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“这本书是给绘画初学者最好的教程。”——著名书评杂志library journal
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“想要迈出学画的第一步，这就是你最理想的第一本指导书。”——美国知名门户网站
About.com

这本书是绘画新手打造的10堂素描课。作者擅长以通俗生动的语言、积极鼓励的态度教
初学者学习素描。在她的课堂中，很多从没拿过画笔的普通人都学会了画画，就连七十
多岁的退休老人，也成功地画出了自己想画的事物！

在这里，你参与的每堂课，都有明确的学习目标，你将循序渐进地学会：画物体轮廓、
创建立体感、提高精确性、描绘和扩展明度、画人物肖像以及画静物。课程包含了30个
针对不同素描技巧的小练习，每堂课都有相应的课后作业，还有丰富的学员作业展示和
点评，如同真实的美术课堂。

从零开始，坚持10堂课，你一定可以学会画。

作者介绍: 

克莱尔•沃森•加西亚是康涅狄格州新迦南知名的银矿艺术学院的画家和讲师。二十多
年来，她开设的“超级初学者系列课程”和绘画训练营深受学生欢迎。她曾就读于加州
大学伯克利分校的史密斯学院和加州工艺美术学院，目前居住在康涅狄格州的里奇菲尔
德。
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更像是一本心灵鸡汤，实操性一般
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