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标签

自行车

训练

功率

应用

功率计

运动科学

评论

自己創建的條目，看完趕緊標註。看完最大的感想就是，先等我有個一個月數據再來看
一遍吧，沒自己的數據完全看不下去！

-----------------------------
功率训练经典！必读！

-----------------------------
感谢本书作者让我功率大涨

-----------------------------
突破瓶颈，科学训练必读的一本书

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
功率计在自行车训练和竞赛中的应用_下载链接1_

书评

-----------------------------
功率计在自行车训练和竞赛中的应用_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	功率计在自行车训练和竞赛中的应用
	标签
	评论
	书评


