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作者道格拉斯‧萊爾醫生又一力作！

本書為真正的鑑識迷所寫，不厭其煩、不避細節，

帶你一窺這個刺激領域，洞悉犯罪現場調查背後真確的科學原理！

為鑑識科學著迷？

缺乏全職法醫的工具和所受的訓練，

並不意謂著你無法了解犯罪現場的一切。

犯罪劇富有娛樂性，但實際上絕大多數的鑑識案件都不是在一小時內偵結。

在本書中，獲獎作家亦是熱門影集顧問道格拉斯．萊爾剖析法醫科學的每個面向，讓你
三兩下就解開你鍾愛的電視劇裡的謎團。從指紋、纖維、血液到彈道分析，你將走過抽
絲剝繭的過程，從最微小的線索中解讀最重大的訊息。你將學到好萊塢哪裡搞錯了，真
實世界中的鑑識專家每天又是怎麼工作的，更有甚者，他們的領域遍及解剖學、生理學
、藥理學、昆蟲學、人類學、心理學等，族繁不及備載。如果你對鑑識工作有興趣，你
將學到入門的方法，並了解這類型的工作所需的學識背景。

◎這本全方位的參考指南涵蓋：

〈詳細介紹法醫系統〉由誰負責什麼、何時進行到哪個步驟，以及如何進行

〈鑑識科學的DNA〉認識犯罪現場的保全和蒐證的實際步驟，潛入凶手心思

〈無一不是證據〉從指紋到血跡，乃至於其他相關的一切，調查人員如何分析證據

〈屍體會說話〉如何辨認無名屍、推斷死亡時間，以及分析創傷型態

〈內幕中的內幕〉一窺犯罪實驗室運用毒物學、血清學等知識，找出證據、揪出凶手

〈耐人尋味的鑑識案列〉揭開眾多著名刑事案件的破案關鍵……

◎孫家棟（審訂）

台大醫學院病理學博士，現任台大醫學院法醫研究所教授。專長：法醫病理學、病理學
。

【重量級好評讚譽】（依姓氏筆畫排列）

呂仁 推理小說家

知言 台大醫學院博士生、推理作家

既晴 推理作家

陳栢青 作家

陳嘉振 推理小說家、編劇

游善鈞 推理小說家



賴志穎 微生物學者、作家

蘇上豪 金鼎獎《暗黑醫療史》、《開膛史》作者

「鑑識科學早已是現代推理小說所無法避開的環節之一，從推理小說之父愛倫坡的《莫
爾格街凶殺案》出現醫生驗屍、柯南．道爾的福爾摩斯探案《諾伍德的建築師》就出現
了指紋鑑識，一百七十五年來推理作家跟著科技與醫學進步神速，就算把案發場景故意
設計在偏遠孤島也得視劇情需要安排或排除專家證人在內。這部作品有著幾乎所有推理
作家需要的法醫、鑑識知識，是一本極佳的參考書籍，唯有具備完整而全面的理解，才
有辦法在寫作時避開低級錯誤，進而寫出一本讓讀者信服的小說。」──呂仁（推理小
說家）

「好一本攻略精華！終於不用堆滿桌的教科書只為了合理結構一個犯罪。寫犯罪推理小
說，首要情節合理，才有辦法推理。犯罪現場、犯罪行為與破案過程合乎科學與邏輯，
這才是推理小說的梁柱。這本書，簡明扼要的提供了所有『合理架構』所需要的必要資
訊。書中的用詞簡單、明瞭、不艱澀，亦是一本優良的犯罪偵查科學的入門科普書籍。
」──知言（台大醫學院博士生、推理作家）

「這本書雖然謙稱是一本寫給小說家的法醫科學指南，只是提供正確資訊，然而，甫一
展卷，才發現其內容極為豐富、精采，遠遠超乎想像。書中廣涉醫學、物理、化學、數
學、生物學，不僅蔚為博學宏觀，更是一部人類對抗罪案、對抗謎團的鬥智百科全書。
也許你老早把《CSI犯罪現場》看得滾瓜爛熟，也許你的書架上已經排滿刑案實錄，但
這一本依然能提供更多峰迴路轉、柳暗花明的破案驚奇，打通你解謎擒凶的任督二脈。
」──既晴（推理作家）

「打從下定決心以推理創作為終生職志以來，我一直在尋找任何有關鑑識科學和犯罪偵
查的書籍，好供寫作時參考運用，但大多數參考工具書不是太過粗淺，無法深入探究，
就是過於艱深，難以讓非專業人士理解。如今道格拉斯．萊爾的《法醫科學研究室》出
版，簡直令我如獲至寶，此書不僅有系統地條列鑑識科學與犯罪偵查的各項領域，更在
每段章節當中列舉一些案例加以佐證，使讀者可以清楚詳細地吸收相關知識，堪稱目前
國內最具參考價值的推理寫作工具書籍。」──陳嘉振（推理小說家、編劇）

「如同推理小說至今仍然被大多數人誤以為是『殺人』的小說，法醫科學在某些人眼中
只是一門研究『死人』的學問。然而這兩者，實際上都是藉由逝者的餘溫，嘗試回應生
者的疑問。」──游善鈞（推理小說家）

「作為一本寫給小說家的法醫科學指南，作者道格拉斯．萊爾沒有在客氣的。大概看太
多美國影集或文學作品出現鑑識科學上不可能出現的狀況，與其不斷翻白眼，還是佛心
來了把最基本的法醫科學原理、歷史，以及鑑識科學的方法都列在本書中。要從中得到
《千萬別吸死人的手》這類作品的娛樂效果那是緣木求魚。但你若是寫作相關主題的作
家一定要參閱此書，絕對可以減少很多現實上的錯漏，而喜歡閱讀這類主題的讀者，更
可用此書來推敲作品的邏輯。然而，這本書的內容是基於美國的規範及法律，若要以此
來書寫以美國以外地區為背景的作品，也得適時參考當地相關的法規及流程，以免成造
成『拿明朝的劍斬清朝的官』的窘況。」──賴志穎（微生物學者、作家）

【亞馬遜讀者五星書評】

★本書涵蓋了一切法醫科學資訊，從DNA鑑定到偽造判定等，全面涵括的一本書。關於
檢測方法（如親子關係和DNA鑑定等），本書告訴你程序步驟、用途、每一種檢測的缺
點等等。關於犯罪的情況，則是描述不同的做案手法，並深入解釋調查員如何區分。內
容豐富詳實，但並不會讓人覺得是一本教科書。很多時候，我得在網路上查找補充資訊
，但做為一本指南，它確實發揮作用，讓作家的取材研究更為容易。我對本書真的沒有
什麼可抱怨的！



★適合所有對法醫科學基礎有興趣的人閱讀。雖然時而涉及技巧說明，但不會讓人讀得
一頭霧水。探討的主題廣泛且富一定深度，多數人可從中獲得他們想知道的知識。

★讓人讀得欲罷不能的一本書！它提供了足夠的科學資訊，但不致過於深入。每個神祕
／驚悚小說作家都該擁有一本。如果你的孩子對科學有興趣，這本書更能增加他們對科
學的喜愛。

★我很開心能發現這本書，這是犯罪小說家必備的案頭書，特別是如果你想在小說裡對
法醫鑑識的過程與細節有可信的描述。我發現它不僅豐富了我的寫作，也觸發我產生其
他靈感……它值得我給的每一顆星，強力推薦！

★倘若你的故事情節接近任何犯罪現場，就得留意血跡是不是噴濺；不僅如此，對屍體
顏色的描述必須正確……有了萊爾醫生的這本書，我們可以創造出真實、可信的人物。

作者介绍: 

道格拉斯‧萊爾Douglas P. Lyle

道格拉斯‧萊爾（Douglas P. Lyle）

萊爾本身是心臟病學家，也是執業醫生，即使在忙碌的工作之餘，仍不忘持續創作。20
05年，他以《Forensics and
Fiction》獲得麥卡維提獎、愛倫坡獎的殊榮；2013年，更以《MORE Forensics and
Fiction》得到安東尼獎、阿嘉莎獎及愛倫坡獎的肯定，其他非小說作品亦多次入選美國
最佳圖書獎（如《謀殺和重傷害罪》、《鑑識取証天才班》、《凶手與法醫科學》等）
。他的多部驚悚推理小說，像是《惡魔的遊樂場》、《盲目測試》、《慾海醫心》等書
，也有相當高的評價。他還寫過一篇論文，題為〈驚悚片中出現
的凡爾納恐怖神祕島：百年必讀〉。

他於迪西爾斯大學（DeSales
University）教授線上法醫科學課程，亦與知名影集編劇一同工作，如《法律與秩序》
、《CSI犯罪現場：邁阿密》、《神經妙探》、《法外柔情》、《冷案》、《怪醫豪斯
》等片。目前住在加利福尼亞。

◎歡迎到萊爾醫生的網頁和部落格參觀

醫學暨法醫科學實驗室https://www.dplylemd.com

法醫科學部落格https://writersforensicsblog.wordpress.com/

目录: 推薦序一 馬特．威頓（Matt Witten），劇作家、知名影集《怪醫豪斯》製作人
推薦序二 李．戈德伯格（Lee Goldberg），小說家、電視編劇兼製作人
◎前言
【第一部：法醫科學的體系】
第一章 法醫科學：歷史沿革與組織架構
．法醫科學的發展
．最早的法醫科學家
．法醫科學的一般組織
．鑑識實驗室的服務
．驗屍官和法醫
第二章 證據：法醫科學的中心與靈魂
．證據類別



．蒐證
．犯罪現場
【第二部：法醫與屍體】
第三章 解剖：深入屍體
．解剖史
．病理學家：臨床VS.鑑識
．法醫解剖
．誰要被解剖？
．解剖程序
．正式解剖報告
第四章 認屍：受害者是誰？
．認屍的重要性
．死後經過時間
．死亡原因和死亡方式
．屍體定位
．多具屍體
第五章 死亡時間：時間軸的關鍵部分
．定義死亡時間
．死亡時間的判定
．屍體腐化率
．人體農場
第六章 死亡原因、死亡機轉及死亡方式：受害者是怎麼死的？
．死亡的定義
．死亡原因與死亡機轉
．五種死亡方式（實際上是四種加一種）
．驗屍官的判斷
．驗屍官報告
第七章 身體傷害：傷口鑑定
．槍械與彈藥
．責任的判定
．銳器傷
．鈍器傷
．內傷
．電擊傷
．咬傷
．性侵調查
第八章 窒息：剝奪人體所需的氧氣
．悶死
．勒死
．有毒氣體
．溺水
第九章 血清學：血液與其他體液
．血液的特性
．ABO血型系統
．血液和血清學家
．親子鑑定
．其他體液
第十章 DNA：你的個人編碼
．DNA是什麼？
．DNA和鑑識科學
．DNA 多型性
．DNA指紋分析程序
．DNA的判別力：數字遊戲
．DNA劣化



．尋找DNA
．狡猾的罪犯和疾病
．親子鑑定
．粒線體DNA
．Y染色體DNA
．CODIS系統
．兩起特別的DNA案件
第十一章 毒理學：藥物、毒物和毒素
．毒物是什麼？
．尋找毒物
．歷史觀點
．現代毒理學
．樣本採集
．毒理學與死亡原因、死亡方式
．毒理檢驗程序
．常見的藥物、毒物和毒素
【第三部 犯罪現場與鑑識實驗室】
第十二章 指紋：方便的鑑定工具
．指紋的歷史
．人體測量學與貝迪永法
．脊紋紋形
．指紋分類系統
．尋找、採集指紋
第十三章 血跡：型態會說話
．血跡型態
．血的特性
．流血
．噴濺血跡
．噴濺分類
．血跡噴濺和犯罪現場重建
第十四章 印記：鞋印、胎痕、工具和織物
．鞋印證據
．胎痕證據
．工具痕跡證據
．織物印記
第十五章 微物跡證：見微知著
．微物跡證分析
．微物跡證的種類
第十六章 武器鑑定：不只是槍枝彈藥
．武器與彈藥組成
．其他武器鑑定技術
．國家彈道資料庫系統
第十七章 縱火調查：火災和爆炸
．火的特性
．縱火
．爆炸
第十八章 可疑文書：筆跡和偽造檢驗
．筆跡
．偽造
．藝術品偽造
第十九章 犯罪心理學：心理探索
．法醫心理學
．精神疾病檢測
．連續犯和多起犯



．連續犯的精神病理學
．做案手法與犯罪特徵
．犯罪者與犯罪現場的連結
◎後記
◎附錄：法醫科學工具
· · · · · · (收起) 
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评论

非常好的字典读物，立马下单了一套！

-----------------------------
完美的科普知识
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-----------------------------
太棒了，写作一大利器！

-----------------------------
细致入微，全盘描绘。26d.32h

-----------------------------
超级棒！！非常详细啊……真的是传道授业解惑。出于篇幅限制，有一些没有展开讲解
（例如昆虫学和植物学），但是已经获益良多了，一本非常中级的工具书。

-----------------------------
2008年的法医学入门书籍，很全面，对于推理创作是不错的补充。内容实在，加入结
合相关的世界著名案例，读起来也很有趣。

-----------------------------
很有意思……一开始是想以犯罪者反追查的心理去看，后来了解到好多人体相关知识，
春天了大概会整理在新手帐上，现在的没地方了(._.)对第二册兴趣更浓厚一点。

-----------------------------
蛮好的工具书吧

-----------------------------
写的很详细，会从各个方面讲述和分析问题，比法医的课本更温情一些，也解释的更为
完善。看里面对于犯罪嫌疑人的惩罚和处理，再对比我国，心里也有些凄凉。

-----------------------------
就在国内刑侦小说、电视剧、电影开始炒起来时，选择读这本书还有它的姊妹篇《毒物
研究室》，真容易给人一种跟风的感觉，其实好多年前就对这个感兴趣，只是苦于当时
没有能满足个人需求的书，好嘞，现在终于有了。对痕迹学、刑侦学等的兴趣从推理小
说开始，更是从要培养自己观察力、逻辑推理能力开始。巧了，和世人的跟风在外在上
看竟然是一致的，哈哈

-----------------------------
全面而完整地介绍了法医科学研究的各个方面，内容翔实、附有实例，同时还不缺乏趣
味性。如果是对法医学有兴趣的小伙伴，请一定不要错过。



-----------------------------
写作工具书，很全的概括，用不着细看。写到哪个情节需要查时可以当成工具书去查。

-----------------------------
终于读完啦QWQ很有意思∠(  」∠)＿笔记还没做完…

-----------------------------
很有趣，满足人的猎奇心理。

-----------------------------
一部比较客观的法医学基本常识普及读物，但是这个分有点虚高，里面也只是一些大原
则大方向，细节和例外太多，说不出来。另：小地方翻译与查其他资料有冲突，不过不
影响哈

-----------------------------
看睡着了……

-----------------------------
犯罪指南

-----------------------------
好看！

-----------------------------
干货多到爆炸。

-----------------------------
非常有趣

-----------------------------
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书评
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