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标签

草药

评论

《Encyclopedia of herbal
medicine》是几乎每一个要学西洋草药必备的书，从最开始详细介绍草药为什么会生
效，以及具体作用，到后来介绍草药的使用历史，真的是详细到见所未见，从来没见过
这么详细的发展历史，而且覆盖区域之广泛，介绍了整整小40页内容，只有你想不到没
有你看不到的内容。到后面的草药简介也是非常牛逼，介绍方式：拉丁学名+英文名+传
统使用民俗+简述主要药效+分布区域和栽培+化学成分+现代对植物药效的研究+使用部
位+主要制剂和用途+自己在家的使用方式。
还有怎么种植，怎么收集和采摘，怎么做制剂。后面有一些家居出现问题该使用什么草
药还有一些警告。真的是非常非常推荐了！想要藏私的一本书，后面想想好东西一起分
享所以写了出来。

-----------------------------
Encyclopedia Of Herbal Medicine_下载链接1_

书评

-----------------------------
Encyclopedia Of Herbal Medicine_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	Encyclopedia Of Herbal Medicine
	标签
	评论
	书评


