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本书从学术史与文献考证两个方面对宋代伤寒学的发展进行考述。全书分为上、下两编
。上编讨论《伤寒论》在宋代的经典化过程，历史地还原与展现《伤寒论》传播与经典
化的整个过程，考察促成这一过程的各种因素，意欲发掘具有士人身份的医者在其中扮
演的角色，探究他们的士人身份怎样促进伤寒学术的发展，揭示士人习医与经典阅读对
于中医发展的意义；下编研究宋代伤寒著述的版本及相关情况，考察了作者生平、刊刻
源流、版本优劣，以及著述的内容体例、引书情况，继而在此基础上揭示宋代伤寒著述
的意义价值。
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