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这部作品，以深入浅出、小中见大的手法，把枯燥的砖木瓦石建筑物，赋予灵气，读起
来不枯燥

内容简介

《从紫禁城到故宫》是在单士元先生1962年编著的《故宫史话》的基础上完善修订的
。这本著作涵盖了明清两代王朝的皇城皇宫的规划设计施工档案和明清历史文献史料，
用单老在故宫７０年的经历倾注而成，全书自鼎建紫禁城而始，将紫禁城的营建制度、
营建过程、宫殿的建筑艺术布局以及紫禁城中发生的历史事件贯穿一线，直至故宫博物
院在民国初年的创建，一气呵成，内容丰富，深入浅出，展示出故宫学所富含的深厚的
中国历史文化及建筑学知识，也令我们见识到了一位德高望重的故宫学大家丰富的学养
和不凡的一生，令人慨然。

作者介绍: 

单士元（1907—1998），生于北京，著名文物专家、古建筑保护专家。1933年毕业于
北京大学研究所国学门。曾任故宫博物院办事员、科员、编纂，中国营造学社编纂兼中
法大学教授。新中国成立后，历任故宫博物院建筑研究室主任、副院长、研究员，第五
、第六届全国政协委员。长期致力于文物研究和保护工作，在古代建筑和明、清历史档
案研究领域造诣颇深。著有《清代起居注考》《明代建筑大事年表》《清代建筑大事年
表》《故宫史话》《我在故宫七十年》等。
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评论

因去故宫观展而翻阅本书，以期温习；合上时，身边人早已变化。书中关于溥儁在酒家
小聚和那志良重聚二事令人回味。

-----------------------------
应该说是非常权威的北京皇城营造与布局艺术入门书，也触及了清宫生活与清末一些内
史，裕德堂（香妃）的考证与珍妃之死的一手资料更是格外珍贵。无论对紫禁城了解多
少，都可以从里面学到新内容，当然，故事讲到大约1925年单老入院时就截止了，结
尾处已经到了1984年之后，其间60年的故事怕是只能等待他人来讲述。可以肯定的是
，下次去故宫时我的眼睛肯定会更加明亮，情感也会有所不同。

-----------------------------
249

-----------------------------
书虽小，但足够可读

-----------------------------
一本了解故宫历史建筑的小书，框架分明，能快速有个大印象。

-----------------------------
考证精详，但论史乏味。

-----------------------------
第二次去故宫，正好看到一个展览是关于单士元老人与故宫匠人的，读完此书，更是能
感到老人对于故宫的深深的情怀，这不是一份工作，而是一份事业，是一部分生命。今
年一定要再去一次故宫，花一天时间好好欣赏这绵延几百年的中国皇家文化。

-----------------------------
2018#13
老先生写书通常都慢慢悠悠娓娓道来，看得也不厌倦。讲布局就着地图看很有意思。其
中提到元宫中轴线并没有东西移动，跟之前看到的略不同。提到溥儁的一段有些感叹。



-----------------------------
2020#004 3.5星 图太少 只能靠想象和回忆 忒累了……

-----------------------------
实在是看不下。

-----------------------------
2017第22本。三星半的作品。单老的身后结集作品，相比他的专著，显得单篇价值高
于全本。且今时今日看，开基之作毕竟还是草创。其中对于元大都与明清北京的位置考
证，故宫浴德堂考证两部分堪称经典。其余篇目里，有些史实不准处，使用还需慎重。
不过可以看到老辈学者的文笔，学风，都值得今人学习

-----------------------------
什么叫深入浅出，老北京人的幽默感充满在字里行间，尽管是文白参杂，但仍然轻松有
趣好读。与此书里对人民和故宫真挚感情对比鲜明的是故宫曾经的拥有者，是怎么样一
群冷血动物。

-----------------------------
去故宫是三十年前的事了，魂牵梦绕。想再看看倾国之力建的三大殿。

-----------------------------
单士元先生的《从紫禁城到故宫》，18年末看了一小部分，对于故宫是明清的故宫，甚
至还有元故宫的基础这件事，当时刚刚开始了解故宫历史的我，还有点烦闷看清朝以前
的故宫史。直到把明朝前四个皇帝的历史看完了，才觉得读起来没有那么晦涩了。最好
的就是看了书再看看图，看了图再去故宫看看。有时候想想，虽然是博物院，最大的宫
殿建筑群，从建筑样式，屋顶形式，屋檐上神兽的数目，殿内藻井的样子，处处细节都
是皇权的象征，都是等级的区分。把自己的家做成这样，还有每一处不甘心，尤其在乾
隆时期，为了博自己欢心，修建的亭台楼阁，外面民不聊生，城内歌舞升平，究竟是个
什么世界。所以，不要说奈何生在帝王家。有得有失，让你成为一介草民，民之疾苦未
尝忍受得了。

-----------------------------
单老早年之作

-----------------------------
幼年时，前朝的三大殿还是可以进的，可以踩踩金砖看看藻井，宝座的丹墀离游客仅只
有一步之遥，用一个简陋的围栏格挡开来，旁边还往往站着一个工作人员看护着，包括
养心殿在内的一些宫室甚至还可以穿堂入室；再年长些，便只能在殿门前竖起的栅栏外



，向里面探头探脑，到现在就只能远远的看看外观而已了。有关故宫里如何闹鬼的传说
，故事和版本虽然不一，基本上每个北京长大的孩子都能信手拈来的说上一段，最广为
流传的如每逢雷雨交加的夜晚，故宫都里能看到一些古装宫女的影像，甚或还有声音。
。。。

-----------------------------
算是一本上乘的科普书。虽然其中一些史事值得商榷，但整体来讲基本上将故宫的前世
今生阐述明白，文笔生动。抛开这本书，我想说今天的故宫学确实已经研究的十分深入
，但是对一些基本问题仍旧缺乏关注。比如说宫廷中以宦官、宫人为代表的内侍的更革
，一个宫中到底有多少内侍，具体职掌是什么？他们的日常生活如何？他们的选入与放
出和生老病死，等等的细节问题其实是需要加以更多关注的。

-----------------------------
故宫点滴。@2019.12.31

-----------------------------
虽然是以阶级史观写成的著作，但考证翔实，可读性强。前一部分讲元明清三朝故宫营
建史及故宫内建筑、布局，很不错。后半部分讲故宫史事，可读性差些，一些论断用的
是孤证，比较冒险。

-----------------------------
关于故宫的传世之作

-----------------------------
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书评

（刊于《现代快报》2017年8月27日） 文/俞耕耘
北京故宫，之所以驰名世界，在于它早已化为历史凝集，文明象征。无论从艺术还是规
模，都前所未有，登峰造极。在它背后，是北京八个世纪的建都史，历经辽、金、元、
明、清五朝的丰赡积淀，承袭沿革与改造扩建。它不仅向我们诠释了...  

-----------------------------
大凡是到过北京的国人，鲜有不去参观故宫的。顾名思义，所谓“故宫”，就是前朝的
皇宫，在明清两朝，叫作“紫禁城”，也就是禁止民间进入的皇家专属区域。故宫，并
不是一座单独的宫殿，而是一个保存完整的古建筑群。它之所以受瞩目，也并不仅仅因
为它曾是皇宫，更是因为其本身...  
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-----------------------------
编者按：北京故宫博物院，是中国最重要、规模最宏大的博物馆。其所藏的历代文物艺
术品之富之精，世所共知。千年蓄积，非同凡响，而随着近些年故宫文创及一系列亲民
文化活动的举办，越来越多的人们走近故宫、爱上故宫。这里，已经成为每个国人心中
最骄傲的文化坐标之一。仰望今...  

-----------------------------
单老在故宫一干就是几十年，这本书是他对于紫禁城烂熟于心的所得。但是实话实说，
编辑在推荐的时候说这本书读起来不累，那是有点夸大。写跟历史相关的书籍，最大的
忌讳就是直接大段的引用原文，这样对于大多数的读者来说是极其痛苦的事情，虽然我
基本能看懂原文，但真心不是很...  

-----------------------------
1925年，溥仪被冯玉祥赶出紫禁城。随后，清室善后委员会的官方组织进驻以清算清
朝皇宫遗留下的文物。在这个组织中，有一个年轻的北大研究生因为导师的原因，也在
清算项目中承担基层的记录工作。这位年轻人叫单士元，后来，他成为新中国故宫博物
院的创建人，将一辈子都奉献于故...  

-----------------------------
在我国的古代，紫微星被认为是帝星，因为紫微星正处中天，是所有星宿的中心。紫禁
城之紫便是由此而来，意为紫薇正中，人间正中。禁则代指宫禁森严，严禁侵扰等意，
也因此皇家的宫殿居所也就被称为紫禁城。到了民国溥仪退位，帝制终结，紫禁城也终
于从皇家宫苑成了我们如今所知...  

-----------------------------
几年前曾经去过故宫，不谙其具体建筑历史意义的我，自然是走马观花，惊叹一番，照
几张照片了事。看了单士元先生的《从紫禁城到故宫》这本书后，我发现自己是辜负了
故宫一行。因为我只是看到了故宫的表象，却没有寻丝觅迹探究其所隐含的文化意蕴。
从紫禁城到故宫，简单的几个字...  

-----------------------------
《国家宝藏》的火热让更多人开始关注国家的文物，也愿意花时间去探索历史的各个方
面，如史事、艺术等等。在众多的博物馆中，故宫博物馆应该算是大家最为熟悉的，一
方面是因为它地处北京，是我国历史上最后两个封建王朝留下的宫殿，拥有成千上万的
文物，另一方面其与CCTV合作的...  

-----------------------------
文/岸晓风
毛主席有一句著名的诗句：不到长城非好汉。大凡到北京去的人，都是要去一下长城的



，不然算不上“好汉”。当然到了北京，另一个地方如果没有去过，也算不上到了真正
的北京——那就是故宫（古时称紫禁城）。试想，在古时候，紫禁城才是真正的皇城，
才是“首都”。 当然...  

-----------------------------
解码“紫禁城”的秘密 紫禁城建于明永乐年间（1403—1425），“高敞壮丽过之”（
《明太宗实录》）。200年后，满蒙铁骑踏入北京。与项羽火烧阿房宫、董卓火烧洛阳
、朱棣火烧南京紫金城、李自成火烧（北京）紫禁城相比，清王朝把明皇宫作为新朝统
治所在，不但使得紫禁城建筑群的...  

-----------------------------
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