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中国诗的精华在唐宋，唐宋诗是中国诗的长江黄河，历来唐宋诗的赏析普及本汗牛充栋
，本书却独具特色，作者的行文会通文史，不但有对诗的深入解析，更有对古典文化的
殷殷守望。
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本书部分内容，曾在《南方人物周刊》“诗会意”专栏发表。因心会意，以意逆志，与
唐宋七百年间苦心孤诣的诗人相视而笑，此所以为《唐宋诗会意》焉。

在这本书里你能看到，原来辉煌的不止是飘逸的唐诗，更有深沉的宋诗！你读到的不止
是唐宋诗的精当解析，更是唐宋两代的风流儒雅！

名家推荐语

作为一位杰出的诗人，本书作者是以自己丰富的创作经验来欣赏、体会、理解古代作品
的。他对诗歌体制源流了然胸中，娴于法度，稔于技巧，知道诗人如何去寄寓自己的感
情，故能有深造自得之言。诗人依仗心灵去读诗解诗，这才能臻于“妙达神旨”的境界
。

——陈永正（著名诗人、学者，中山大学教授）

诗人邹金灿用五年的时光，细细品味、深入解说了唐宋七百年间诗歌中的人情与艺术。
手眼独到，皆具心得。不仅真能契会古人，也是现代人读诗、学诗、开启灵性之眼的最
佳凭借。

——龚鹏程（国务院国学中心顾问，北京大学中文系教授）

阅读这本书，你能收获文字之美、士人之气、历史之微。

——王溪勇（《南方人物周刊》主编）

作者介绍: 

邹金灿，字鸿仪，号商木，广东阳山人也。幼承庭训，始兴于诗。及长，尤矻矻古道。
治诗古文辞之学，旁涉《史》《汉》，以独立不迁、笃行不倦为职志。诗宗宋唐，作文
以渊雅高古为宗。
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标签

诗词

古典文學

邹金灿

文学

诗歌

詩詞

文學批評

詩學

评论

诗人论诗，多有精到之处

-----------------------------
还行，但陷于偏执和意气，非大格局。

-----------------------------
作者论诗论文学的部分不错，值得一看。而论史论事方面实在差了不少。

-----------------------------
好书，一读就知道作者是真正懂的人，对唐宋诗的品读非常到位，阅读体验很好，实打
实的五星。不足之处在于诗歌以外的部分，作者夹杂了太多个人的观点，例如能感受到
强烈的贬宋词，扬宋诗之嫌，乃至某种程度上对唐诗也有一定的看低，个人认为有几分
不妥。最后，感谢@瓜瓜同学的安利此书。



-----------------------------
能写诗的人愿意谈诗，便值得读。这本书品评唐宋诸家的作品，颇有会心、不为无得。
可惜诗以外的议论过多，教化之心略重，兼扬宋抑唐用力稍过。期盼作者未来再出新作
，去芜存菁，专论宋诗。

-----------------------------
战战兢兢给一个中评

-----------------------------
他自己写的诗我没看，哈哈哈哈。一半以上都在讲宋诗，对宋诗评价颇高，不过我觉得
这更多是出于个人性情吧，宋诗更细腻深情，和写宋诗的都是士大夫读书人不无关系。
另外作者心里的儒家世界观处处可见，对现世频频讽喻，读起来很不舒服。

-----------------------------
非常好的诗词随笔，作者功力不凡。

-----------------------------
选材很独特，诗的选择上没有照搬流传甚广的选本。在诗的讲解上观点很新，现实感很
强，但流于意气和偏颇，格局不宽，尤其在谈论宋诗的文化地位上笔墨过多。比较可惜
的是几处明显错误，比如把“楚王好细腰，宫中多饿死”的对象解释为宫女，就此议论
了好长一段，确实让人大跌眼镜，如果能深挖那么一点，了解“昔者楚灵王好士细腰”
（《墨子•兼爱》）这一出处，我想这是可以避免的。此外“并非是”这种病句的出现
也是印象分扣减不少。

-----------------------------
有见地

-----------------------------
爱不释手 因这本书 种草好几本书。另，又是一本让人忍不住要写读书笔记的书
。等我的读书笔记……

-----------------------------
也是一种格调

-----------------------------



之前看的诗论，多掺杂对诗人品德心性的讨论，像这样较为纯粹地讨论诗性，诗意，诗
味的并不多，对于学习品诗赏诗有一定的指导意义

-----------------------------
领会了很多不为大众熟悉的好诗

-----------------------------
202020可以一读

-----------------------------
触觉敏锐

-----------------------------
徐晋如老师的推荐。有见地，大概亦有偏颇。

-----------------------------
为宋诗证明的一部书，作者本是诗人，非常好的作品，2017阅读的好书。

-----------------------------
作者对于古诗赏析本身有很多精到的见解，对于宋诗的评价也很有启发性。但是诗词赏
析之外的论人论事多有迂腐，比如评论诗人道德与诗词好坏的关系等。

-----------------------------
2018033。灿师兄读的书真多啊，论诗水平佳，但那股子和唐诗过不去的闷气，有点硬

-----------------------------
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