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罗马不是一天建成的，成功更不是一步登天的神话。如果你喜欢看成功人士的故事，你
会发现，他们的事业金字塔是由一块块考究的基石逐渐搭建而成的。这些“基石”，就
是做人做事的习惯。美国成功学大师拿破仑·希尔说：“习惯能够成就一个人，也能够
摧毁一个人。”习惯的力量是如此强大，让我们的人生有所不同。

职场如战场，转变思维，形成思维习惯，再将思维习惯转化为行为习惯，那么，你的人
生将会从此改变。

这本书让你彻底了解习惯并改变习惯，实现自我的完美蜕变。
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守口如瓶，不该说的绝不说
放低自己，谦逊处世少祸端
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评论

很烂，和另一本搞混了

-----------------------------
大家购买是请看好，不是那本畅想书。一样的名字，一样的颜色，类似的设计。被坑了
/::

-----------------------------
这本山寨并没有谈什么习惯，也没有谈什么力量，更多地像是所谓成功案例的集合，整
本书就列举了一堆“成功”案例~~~~~

-----------------------------
虽然是本鸡汤，但有很多启示的励志小书

-----------------------------
山寨鸡汤书

-----------------------------
收获：SB书是如何练成的。

-----------------------------
感觉就是鸡汤，没有实际的技术含量。很多人应该想看的是
查尔斯·杜希格的《习惯的力量》。他这个封面感觉也是抄袭人家杜希格的。



-----------------------------
所谓“流水不腐，户枢不蠹”，一个人只有不断学习，丰富和更新自己的知识，不断完
善自我，才能在职场上立足、在圈子里出众，为自己赢得气场和人气。 加油
值得看一看 不看可能就不会发现自己的一些想法并不是很好 比如不思进取 自我满足
我们需要思考 需要刺激引发思考 所以就需要读书 而这本 很适合

-----------------------------
大家看清楚，这本书是山寨的，一样的书名一样风格的设计封面。真是鄙视！
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