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人類視角廣度約124度，視線所及之外，便超出經驗理解範圍。

看到了嗎？這就是人們時常刻意忽略，但既生猛又鮮活的底層社會！

．深入探訪與呈現隱藏在夜深街頭的地下社會之中，為何流浪、怎麼生存、誰人身處其
中？進入公部門社福單位、NPO與公園、車站，記錄、採訪留下第一手資料。
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．以惡趣味的方式盤點生存素材，蒐集使用者經驗，並做測試評。解放對於資源與人的
想像。

．記錄著街頭生存老手的豐富經驗與人生故事，以及隱含在背後的種種掙扎，反思主流
價值在當代人們身上留下的痕跡。

．最後，以延伸議題爬梳街頭生存的脈絡，從更靠近源頭的地方阻止人們從日常生活失
足後向下無盡墜落。

就算身無分文，我們仍有生存之道

專業街頭生存者告訴你，吃飯要有門路、睡覺要選好位置

◎ 街頭資源踩點評比 ◎ 隱藏版資源百味特搜

◎ 專業生存者踹共 ◎ 其實我們要說的議題是……

你的眼中，是否曾經出現過無家者的身影？

他們常以髒亂、懶惰的印象出現在人們的腦海中，彷彿是都會亟欲排除的最不光彩部分
。但是，這些街頭生活者真的符合刻板印象嗎？在資源不均、人際冷漠，一旦發生意外
就難以找到援手的水泥叢林裡，他們難道不是最懂得路上生存哲學的前輩？

發掘資源的路，他們已經走過了。渾身深厚功力，信手拈來就可以告訴你：教會可以免
費吃飯、個性內外向影響你該睡騎樓還是橋下，還有公園才是最靈通的情報中心。除此
之外，曲折的生涯、豐厚的歷練，說不盡的故事，數不完的淚水與笑靨，加上持續面對
人生的韌性，才構成了他們長期被忽視的深沉面相。

由這群生存老手帶領，從最基礎的飲食、工作、育樂資源開始，我們探訪、使用，評比
介紹，探尋地下社會的不為人知的豐富樣貌與潛規則，更請來許多和許多人印象中的街
友大不相同的朋友分享使用心得。之後更進一步和街頭前輩們交心，引出最豐富立體的
人生經歷，前輩侃侃而談，說起數十年的各種轉折與顛沛，自此街友不再是被扁平、汙
名化的陌生人，而和你我沒有太大不同。街頭上的一百個人，就有一百種經驗與心路歷
程。從這些人間異語繼續出發，我們看見了更多隱而不顯的壓迫與對生命的反思，以延
伸議題的篇幅深入淺出論述，希望能重新培養理解世界的眼光。
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人生百味

2014年起陸續發起幾項群眾計畫，希望藉由簡單有趣的方式，降低認識弱勢狀態的門
檻、達到人與人的交流。然後，不知何時開始為街頭著迷。認識街賣團體、頭家，交到
睡在街角的朋友，還有在街上推動運動的人們。若將城市隙縫的可能性撐開，若街頭出
現更多友善的行動，或許便可讓更多人得以在此稍作休息、重整步伐吧！只有繼續努力
才會知道了。

2014年：把回收拿給阿公阿嬤-回收者地圖、石頭湯計畫-剩食料理街頭分享

2015年：人生柑仔店-街賣者攜手合作推廣台灣好物
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评论

特别有意思，内容风趣实用，但是需要的人根本没机会看到吧

-----------------------------
自由的国度才会有街头，在街头里没有人会被驱逐。对于流浪“我们希望在多元的社会
之中，每个位置都可让人暂栖，每个选项皆被平等看待。只要增加多一些选择，撑开多
一点空间，便能少一点人被排除在外。”

-----------------------------
天呐，竟然专门为薅羊毛出了本书，活久见活久见

-----------------------------
一本真实而有趣的书，走近街友们的生活，打破偏见和疏离，真正地看到了百味人生。
自由的城市和社会，应该平等地对待不同的选择，容纳多样的人群。

-----------------------------
东北那种恶劣气候（夸张了点，就是说不适宜躺在户外）的地方这种流浪汉相对就少…
…
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