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高贵的灵魂，于烟火五味里也能开出美丽的花
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鲁迅文学奖、百花文学奖等文学奖得主、京味文学代表作家叶广芩经典作品集

《豆汁记》以旧时老北京为背景，讲述了一个很会做饭的女仆莫姜的故事。莫姜原是老
太妃身边的宫女，后被许配给御厨刘成贵，没想到刘成贵是个赌徒，脾气暴躁，吵架时
一刀下去，莫姜脸上落下难看的疤。大清倒台后他抛开莫姜不知音信，走投无路的莫姜
进了叶府做仆人。多年后，讨饭的刘成贵领着在外面相好的娼妓所生的无爹的孩子，到
叶府找到莫姜，莫姜变卖太妃留下的唯一值钱的信物，帮他拉扯孩子。“我”开始很鄙
视刘成贵，“三年自然灾害”时期，莫姜巧妇难为无米之炊，“我”只好企盼着刘成贵
不上眼的酸豆汁了。

“文革”时期，莫姜和刘成贵养大的孩子“闹革命”，来革病入膏肓的四爷的命，七十
岁的莫姜和瘫痪的刘成贵管不了，开煤气自杀了。

本书是叶广芩近年来的中短篇小说集，收录了《黄连·厚朴》《醉也无聊》《豆汁记》
《状元媒》等著名作品。

作者介绍: 

叶广芩，国家一级作家。中国作协全委会委员、陕西省作协副主席，陕西省人大常委会
委员、西安市政协委员，被陕西省委省政府授予“德艺双馨”文艺工作者称号。著有长
篇小说《采桑子》、《全家福》、《青木川》等，长篇记实《没有日记的罗敷河》获全
国第六届少数民族文学“骏马奖”；中篇小说《梦也何曾到谢桥》获第二届“鲁迅文学
奖”、北京市建国50周年优秀中篇小说奖；长篇小说《青木川》获中国作家鄂尔多斯优
秀长篇小说奖、陕西“五个一”优秀文学奖。
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评论

【2017075】人物真是活生生的，带着股鲜味儿。书写是一件多伟大的事啊，如此，任
何一个年代都不会逝去。

-----------------------------
和北京相关的写的真好。尤其是蒙古王妃用满文记下寄人篱下时的吃穿用度想着以后由
已不知何处的儿子偿还一节，我哭的像个傻纸。

-----------------------------
对待世俗舆论，男性比女性更软弱，更不堪一击。为了爱情，女人可以背水一战，可以
不顾一切，失掉自己的所有。男人不行，一旦有风吹草动，他们早早地将自己摘得干干
净净，跳出圈外，表情平静，装模作样地看女人在众目睽睽之下被侮辱，被撕裂，在舆
论的压力下苦苦挣扎。

-----------------------------
太喜欢了！！！《黄连·厚朴》《醉也无聊》《豆汁记》《状元媒》。叶广芩的小说几
乎都是从生命经验里挖掘出的材料写就的，脱不开老北京大大小小的胡同和四合院，但
是写得真是好，妙趣横生。

-----------------------------
第一次认识叶广芩。老北京的味儿，皇亲后裔旗人们生活状态一瞥。生活就是一出戏，
起起落落，悲悲喜喜。老姐夫看似浑浑噩噩的一生最后看来不比其他人糊涂。每个阶层
的人都有它的局限性。过日子能说谁养活谁呢？叶广芩很是会讲故事，把吃食描写的极
其馋人。

-----------------------------



《黄连厚朴》《豆汁记》《醉也无聊》《状元媒》。几乎是这几年读过的最好的作品，
言语和京片儿一样圆润流畅，勾连着清宫皇族的丝缕旧忆，与老舍笔下的京城底层百姓
生态相得益彰。《豆汁记》这篇看的也实在太饿了吧，好想吃鸽肉包，炸三角，核桃酪
，奶酥六品，豌豆黄，八珍鸭舌就荷叶粥…

-----------------------------
过瘾

-----------------------------
啊，想吃奶酥六品，鸽肉包，松枝熏肠。那是一座远去的四九城，城里的人和故事，在
叶老笔下流转，活色生香。

-----------------------------
写的真是好，读起来就是停不下来哦

-----------------------------
非常京都的生活气息，最喜欢姐夫那篇，是充满了生气和回忆的文字呀

-----------------------------
气鼠我辣！这本书收录了四个中篇，只有《黄连厚朴》没读过，另外的《醉也无聊》选
自《采桑子》，《状元媒》和《豆汁记》选自《状元媒》，哼唧唧！就当重看了一遍，
真的很喜欢叶广芩哇！

-----------------------------
没读叶广芩之前，只知道故去的老舍，是老北京底层人的故事，辛酸悲伤；读过叶广芩
，才知京味文学的可贵。地道的老北京故事，不一样的老北京。

-----------------------------
文字洗练，个人风格独特，很好读，几乎一气读完

-----------------------------
是叶广芩让我爱上了京味文学，某一层面上打破了我的狭隘，我好幸福呀~~啊

-----------------------------
写得好，特别是北京人看来那种皇城根底下的“穷”讲究写的入木三分



-----------------------------
看了里面的同名小说，特别喜欢！作者是晚清年间的叶氏皇族，描写起闲散贵族生活从
容自然，挺有那段时间的特色。

-----------------------------
读这本书才发现，能归于“平淡生活”的状态也是我的泪点

-----------------------------
有趣的家长里短 ，是部很有鲜活的小说

-----------------------------
原来怹是他的尊称。写得非常好。

-----------------------------
似真似假地好像是在叙说自己的故事，文字干净利落，写活旧北京的风物。

-----------------------------
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书评

都说艺术来源于生活却高于生活，读完此书更有感触。文章作者叶广芩的父亲跟慈溪太
后同宗，即便清政府走下历史舞台，也仍然保持着一种皇室做派与优越感。叶广芩一定
是一个非常善于观察且怀念过去的人，作者其实20岁那年就离开了北京，之后一直在陕
西生活。但她的行文流水间仍然...  

-----------------------------
2017年夏天，一部《我的前半生》火遍全网，这部打着提高女性觉醒口号的剧，在一
定程度上激发了广大女性关于人生关于自我的思考。女主角罗子君，是一位35岁的全职
太太，她过着所有女人都羡慕的生活，儿子听话懂事，老公温柔体贴，日子无聊却很安
逸。 直到有一天，丈夫提出离婚，...  

-----------------------------
百度百科对“渣男”的定义为：渣男是一个网络流行词语，是指自私、擅长索取、不负
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责任、玩弄别人感情的男人。而在近几年播出的热火剧《欢乐颂》里，应勤刷新了我对
渣男的认知。他不自私，也没有玩弄别人感情，但当他再次加小蚯蚓好友时，当看着地
铁上的小蚯蚓在收到应勤的好友...  

-----------------------------

-----------------------------
提到女仆这个词，我脑海里想到的是很多电视剧里的角色，贪小便宜、偷懒、打小报告
、嚼舌根等等，他们大多没受过什么教育，自然也没有那些大家所持有的风度与教养、
善良与平和，活在世上，只为混一碗饭吃罢了。
但是《豆汁记》里的莫姜打破了我对女仆这一传统的印象，她的温柔、...  

-----------------------------
说起豆汁儿，这个北京的传统小吃，很多人可能都不敢恭维。
的确，有人很喜欢，也有人觉得很难闻。豆汁儿的风味，不是每个人都能够品味的。
豆汁儿和平时喝的豆浆不同。豆浆一般是黄豆浸泡后直接磨成的浆。而豆汁儿则是把绿
豆磨浆后，再进行发酵，下沉的淀粉做粉丝，上浮的则是...  

-----------------------------

-----------------------------
《豆汁记》，看书名儿就知道这书不会差。作者叶广芩，几年前看过她的小说《青木川
》，讲陕西汉中宁羌县魏富堂传奇事，比改编的电视剧《一代枭雄》好看。本书由四个
短篇集成，依次为《黄连·厚朴》、《醉也无聊》、《豆汁记》、《状元媒》，除了第
一篇讲中医世家龚家的家事外，...  

-----------------------------
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