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张谷才，号济民，江苏如皋人，生于1921年。8岁入小学学习4年，后因日军侵华入私
塾熟读四书五经等书。18岁师从当地世传名医刘朗甫。在3年的学徒中，熟读《内经》
、《伤寒》、《金匮》、《温病》、《脉诀》、《药性》、《汤头歌》等书，并积累了
宝贵的临床经验，后在当地开业行医，并带徒授课。"寻找最美乡村医生"大型公益活动
于2013年1月12日正式揭晓，张谷才被推选为"特别关注乡村医生"。

1950年参加当时的如皋县卫生工作者协会，组织成立联合诊所，任区卫生工作者协会
主任、联合诊所所长，后任县卫生工作协会秘书、主任等职，并参加卫生防疫工作，任
县人大代表。

1955年考入江苏省中医进修学校(现南京中医药大学)学习，毕业后留校任教，先后从事
针灸、诊断、药物等教学工作。1962年调至金匮教研室工作，后一直从事金匮的教学
与研究工作，曾任教研室硕士研究生导师、院学术委员会委员。参与编写《金匮要略选
读讲义》等书;总结教学中的体会及临床经验编写的《金匮教学参考资料》、《金匮题
解》、《金匮方解》等书，为后学者提供了很好的帮助;编辑出版的《仲景内科学》、
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《肿瘤药物学》总结了多年的教学及临床经验，有很高的学术价值，为《金匮要略》的
学习、教学做出了贡献。

1991年退休后回如皋市常青镇高井老家，开设中医门诊部。重点治疗肝病、肿瘤、中
风等内伤染病以及妇幼疾病。在门诊中自制中成药供门诊应用。由于中成药疗效好，治
愈疾病多，因此门诊病人越看越多。现在来门诊看病的人，除本市者外还有泰兴、泰县
、泰州、靖江、如东、海安、东台、南通、通州、海门、江阴、张家港等地者。
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