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★新浪微博签约自媒体红人左叔个人故事集，温暖疗愈，为爱坚定

★28个超过2000万高人气点击率的情感励志故事，得到并非侥幸，失去也不可惜

★书中插图均为知名摄影师苏晨所作，每一帧都充满温情和感动

你，我，他或者她，亦或者他们。

人生中穿行，我们都在扮演着各式各样的角色，每个人都被贴着身份标签，可是很多时
候，这样的标签是重叠的、交织的、模糊了边界的，我们很容易迷失在其中的，不知道
应该将自己归类在哪里，在哪里找到依托。

年届不惑，忽然看清楚了一些事情，在生计与爱好之间做了一个权衡，以出走的姿态，
回归少年时的初心。人生际遇里的流转积累了这二十八个故事，有的说的是你，你的讲
是的我，还有一些是从他或者他，亦或者他们的故事里路过。为什么要写，为什么要说
，只是希望在这么多各式各样身份标签之中，记住那个最真的自己。

作者介绍: 

左叔，毕业于南京大学，前媒体人，新浪自媒体签约作者，国家二级心理咨询师。早期
混迹于西祠胡同、榕树下、红袖添香等文学网站。运营个人独立博客“左边频道”（Le
ftFM.com）至今，系国内较早一批网络广播节目制作者。
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想读，一定很精彩！

随笔

青春文学

文学

中国

评论

所有回不去的岁月都叫青春。愿每一处人生艰难都有微光照亮。

-----------------------------
世间男女逃不过情爱悲欢也躲不过生活碎屑，很多时候不用轰烈也不会跌宕，一个眼神
一个冷颤一双回眸一眼望穿便能道尽人生苦乐欢愉。这本书二十多条点到为止的故事基
于作者本人也基于不惑之年感受的经历，雅致的文笔勾勒出生活的无奈和苦涩但更多是
释怀和看破。喜欢那双眼里噙着泪水冷笑的哑巴服务员，其实世间走一遭我们都大同小
异。

-----------------------------
比较喜欢的是你文字里的敏感、温润与克制
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-----------------------------
28个情感励志故事，很温暖，在有些故事中能够找到一些自己的影子。

-----------------------------
脑海中拂过诸多寻常人的故事

-----------------------------
书看完了，文字还是不错的…

-----------------------------
太悲观了，不喜欢

-----------------------------
当年做广播的时候你叫自己左边，一晃眼那么多年你已经是左叔了。你的第一本书至今
在我的书架上，十几年过去了，你的主题多了很多社会的气息，但你的文字依然让我感
动不已。除了故事本身，也许我更怀念那段有《来自我心》陪伴的那一个个熬夜苦读的
夜晚。

-----------------------------
零零碎碎的随笔有关于吃讲到关于母亲、外公苏北的童年记忆，年少时被车祸带走朋友
，远嫁南半球的前女友，各奔东西的舍友以及离开体制后的生活，坚持维护了15年的个
人网站与孩子的日常，别人的故事。……有些鸡汤味，但也写得真诚。

-----------------------------
第一次读到左叔的文字，缘于一次链接，觉得写得好好，后来知道左叔写了一本书《一
生中还有多少个你》，立马就买了一本来读，书中有过往的时光，有温暖的琐碎，有生
活的日常，有一些各种角色人物的故事......
倾注在笔端的，徐徐道来的都藏有作者一种美好的情感，期待左叔写的第二本书

-----------------------------
脑海中，左叔坐在沙发椅上，一口咖啡就着一个个故事，娓娓道来……

-----------------------------
期待！左叔啥时候进行签名售书啊



-----------------------------
支持左叔！我想读～先挖坑

-----------------------------
文字是他自酿的酒水

-----------------------------
读了有着意想不到的感受

-----------------------------
想从一而终

-----------------------------
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书评

关于这本书的一些来龙去脉，我想想应该在这里作个交待…… 01.
七月，我从很多群里面退了出来，那是我赋闲之后，整个人状态最不好的时候。
那段时间，除了筹划自己的书稿、兼做协作机构的采编、跑跑沙龙活动之外，我大部分
的精力都投入在写作中。这些都是我自认喜欢，自以为能...  

-----------------------------

-----------------------------
记得去年的这个时候，有一次我在微信上跟左叔说，觉得他是个很细腻很会享受生活的
人，这本身就是一种写作的优势，不如考虑出书，分享出来。他当时很谦虚，说对自己
之前写过的一些东西不是十分满意，打算慢慢积累。
他不急，但我知道，这件事他一定会做。他有他自己的节奏。 等...  

-----------------------------
前些日子，看完了《一生中还有多少个你》。夜深人静的时候，最容易与故事中的林林
总总产生共鸣。
看到有关车票、丹阳的那则故事，顿感温暖，一如看到了离开丹阳来到苏州的自己。
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我们时常会审视自己，审视自己的行为，言语，状态以及其他，有的人能在审视发现生
活的本真，有...  

-----------------------------
●生计占据了人生精力，你常常连静下来想一想的念头都没有。你又活回到流水线上，
没了思考，依着惯性，事情来了，头也不抬地冲过去处理，这个还没有收尾，那个又跳
出来，再扑上去，周而往复，没完没了。
就如每天的日常工作一般，工作来了，马不停蹄地去处理，然后任务一个一个...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
四大主题，28个生活中的小故事，有关于生活、家庭、朋友、工作、感情等。作者是文
字工作者，经常会出去采访，采访中会遇到很多的人和事，也给他的创造提供了很多很
好的素材和感悟。很多都是有着同样的经历，能够感同身受，感受到文字的温度，很温
暖很励志，带给自己一些小小的...  

-----------------------------
不知道是去年，还是前年，或者是哪一年，我去无锡开会，中途的时候突发奇想要去苏
州的诚品书店看看。很感动人到了这个年纪还能有这股说走就走的冲动，想起左叔就在
苏州，便拨了左叔的电话。
电话那头，左叔的声音有着电台DJ的深沉和铿锵，但也少了些播音腔的拿腔拿调。他
欣然应...  

-----------------------------

-----------------------------
人在一个地方住久了，就会有感情，就像现如今我已经将在此生活了十八年之久的城市
是作为家了。 第一个看的故事，是一篇叫 世间本没有什么长情的故事。
说了一个男孩心仪隔壁的女孩，互生情愫，本来觉得苦尽甘来就能获得幸福的时候，生
活就给他们开了一个大大的玩笑。女孩凭空消...  



-----------------------------
人生中还可以有个快乐的你
一生中还有多少个你，每个你都有当初的模样。读左叔的书，总有种似曾相识的感觉，
我归结于时代和经历。就像读过大学的人一样，那夜晚的课间总有微风习习，那黄昏的
灯光总闪烁着暧昧。左叔，毕业于南京大学，前媒体人，新浪自媒体签...  

-----------------------------
一生中还有多少个你_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	一生中还有多少个你
	标签
	评论
	书评


