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《人间失格》（又名《丧失为人的资格》）日本小说家太宰治创作的中篇小说，发表于
1948年，是一部自传体的小说。

《人间失格》以“我”看到叶藏的三张照片后的感想开头，中间是叶藏的三篇手记，而
三篇手记与照片对应，分别介绍了叶藏幼年、青年和壮年时代的经历，描述了叶藏是如
何一步一步走向丧失为人资格的道路的。[1]

作品中太宰治巧妙地将自己的人生与思想，隐藏于主角叶藏的人生遭遇，藉由叶藏的独
白，窥探太宰治的内心世界——“充满了可耻的一生”。在发表该作品的同年，太宰治
自杀身亡。

作者介绍: 

太宰治（だざい おさむ），本名津岛修治（つしま
しゅうじ），日本小说家。太宰治从学生时代起已希望成为作家，21岁时和银座咖啡馆
女侍投海自杀未遂。1935年《晚年》一书中作品《逆行》列为第一届芥川奖的候选作
品。结婚后，写出了《富岳百景》及《斜阳》等作品，成为当代流行作家。1948年6月
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13日深夜与崇拜他的女读者山崎富荣跳玉川上水自杀，时年39岁，留下了《人间失格
》等作品。

太宰治是日本战后无赖派文学代表作家，父亲津岛原右卫门曾任众议院议员、贵族院议
员，同时经营银行与铁路。母亲体弱多病，自小他由姑母及保姆照顾下长大。中学时期
成绩优异，对芥川龙之介、泉镜花的文学十分倾倒。
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评论

无增补。

-----------------------------
高中读过，对人格的塑造有一定的影响。

-----------------------------
《人間失格》有一種奇怪的吸引力，又頹又喪，卻停不下來。其他的短篇也不乏趣味，
終是被掩蓋了。

-----------------------------
一般而言这种悲剧文学感觉是故意让读者觉得深刻，可当得知这是太宰治自己的故事就
真正感到了字字泣血，他的感受人人都有，可他却无比放大这种悲寂的真实感，这种文
学似乎也让读者窒息，不仅仅是为他伤心难过，也是为自己遗憾。

-----------------------------
丧极了

-----------------------------
太宰治的文笔真的蛮好，是很会讲故事又很会写氛围的作家。
《人间失格》作为太宰治最广为人知的作品似乎被很多人视为太宰治个人价值观及作品
风格的写照，但读过本书的几个短篇后，我发现太宰治是有单纯可爱负有责任感的一面
的，有些段落甚至看得我忍俊不禁。
当然，通过太宰治的文字，想必任何人都能感受到他的高度敏感，这种敏感并不等同于
脆弱，而是对生活方方面面的深度感知，就像盲人的耳朵一样。可这白驹过隙的人生，
有时就是要凭借钝感活下去的。
《人间失格》确实写得很好，但我真的不会读第二遍了。

-----------------------------
真的不是臆想症患者的病理研究吗？

-----------------------------
真是满满的颓废之感，但不会对作者和书中的人物起同情之心，喜欢《维庸之妻》那篇
，“没人性也不错，我们只要能活着就够了”。《心之王者》那篇对学生的评价也很到
位，学生时代无疑是最好的时代。



-----------------------------
丧失为人的资格.很悲观很消极.年纪大了的表现就在于可以接受他人的各种活法，所有
的事都是有迹可循的，可以试着理解。于是乎，这本书，我还挺喜欢的。

-----------------------------
“虽然有的地方写得夸张了些，但您应该也吃了不少苦头吧。如果这些都是事实，换了
我是这个人的朋友，或许也会把他送到精神病院。”

-----------------------------
这是本小说和随笔集，小说还算有一个完整的剧情。后面的随笔和其他故事就感觉莫名
其妙不知道作者想说什么。。。人间失格这个小说本身也让人读着憋气，不是很喜欢太
负能量太消极的东西。

-----------------------------
图书馆无意碰到的书，有种奇怪的魅力

-----------------------------
怯懦的自己，为了讨好整个世界带上了面具，渐渐的遗忘了真实的自己，最后成为了自
己都讨厌的自己

-----------------------------
人间失格是太宰的人生，但是，好过他的人生。

-----------------------------
纸质印刷都比较差，印的很粗糙的一个版本

-----------------------------
精装版，字码可以。

-----------------------------
56 / 2017

-----------------------------



怎么说呢，整本书真的很堕落很绝望。一词一句读来有点想不明白为什么人活在这世界
非得给自己找来堕落和绝望，这不应该是可以选择的吗？

-----------------------------
2017年5月21日，第31本。最近读太宰治的作品有些上瘾，也感叹上帝对每个人都是公
平的，他会给你一块出众的“长板”，但也会附赠一块丑陋的“短板”。太宰治过于聪
明，看清了世事，但自身却无法消解其带来的负面影响，最终结果只有以自杀来寻求解
脱。其作品如无类似经历，恐怕是无法参透其意吧？

-----------------------------
翻译过这本书的人很多，真不知道那本是译的最好的

-----------------------------
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书评

这个版本可能没有其他版那么好，如果附上作者生平，时代背景会更好。但我觉得译者
翻译的不错。我对书中叶藏的为人处世态度是不太认同的，一些也无法理解，虽然小说
开头叶藏故意去迎合别人这点上或多或少可以看到我们的影子，但我觉得如果对书中大
部分消极情绪十分认同并产生很...  

-----------------------------
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