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《不愿面对的真相》是美国前副总统戈尔为全球变暖而写的书，一出版就成为《纽约时
报》和亚马逊图书排行榜畅销书，根据本书改编的纪录片也成为全球热卖影片，获得第
79届奥斯卡最佳纪录片奖和最佳歌曲奖。

他以时而风趣、时而严肃的态度，用最简单易懂的概念，让人了解“全球变暖”及其可
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能带来的毁灭性后果。如果说六千五百万年前造成恐龙绝迹的物种灭绝事件，是一颗巨
大陨石撞击地球所导致的结果，那么眼前的这场浩劫，却是人类亲手造成的。过去二十
多年，来自一百多国的两千位科学家，在历经人类有史以来最密切且最有组织的合作后
，凝聚了一股强烈的共识——唯有地球上的所有国家共同合作，全球变暖所带来的危机
才能得以化解。忽视问题总是比解决问题来得容易，戈尔提醒我们，不能再放任政治人
物和政策的漠视态度，我们应该立即有所作为，因为全球变暖不再只是科学或是政治上
的议题，而变成了一个道德议题。

书里没有教条般的说教和政治性的演讲，只是以幽默客观的态度列出了种种事实，文字
和图片都有很强的感染力。同时他指出，这场危机中也蕴藏着前所未有的机遇，将给人
们带来新的就业机会和利润。全球一些大公司在削减了温室气体的同时还节省了成本。
如果我们做出正确的选择，就可以抓住因寻求清洁能源而带来的巨大商机。

作者介绍: 

阿尔•戈尔（Al Gore, 1948- ）

美国前副总统阿尔•戈尔是世代投资管理公司的创始人之一兼主席、Kleiner Perkins
Caufield &
Byers的高级合伙人，以及苹果公司的董事会成员。他在非营利性组织“气候现实项目
”中担任主席，并倾注大量时间。

戈尔曾于1976、1978、1980和1982年被选为美国众议院议员，于1984和1990年入选美
国参议院，于1993年1月20日当选美国第45任副总统，任期8年。

戈尔曾出版畅销书《濒临失衡的地球》、《不愿面对的真相》、《攻击理性》、《我们
的选择——解决气候危机的计划》和《未来——改变全球的六大驱动力》。他参与制作
和演出的纪录片获得第79届奥斯卡金像奖，他和政府间气候变化专门委员会因“唤醒了
对由气候变化所带来的危险的意识”而一起获得2007年诺贝尔和平奖。
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评论

比较扎实的气候变暖读物，有详细的资料和图片，可读性比较强，科学性也很有保证。
环保从小做起，从我做起，哪怕只能改变一点点呢

-----------------------------
不是人们不愿面对，是当前生产力水平和国际形势下的没法解决。不管这是环保问题、
道德问题、还是人类灭绝的问题，最后总归还是要通过政治磋商去博弈的。这就很可悲
了。

-----------------------------
2006
年，阿尔·戈尔，美国前副总统，一部奥斯卡最佳纪录片，一本书。十一年过去了，环
境污染和全球变暖依然严峻。
这是2017年新出的画册，铜版纸彩色印刷。前几天看了十一年前的这部纪录片，数据
和照片感觉在书上展示得更好。

-----------------------------
环保问题需要把人类看成一个整体，而部落属性又是人类的固有属性，想要全人类团结
起来估计只能等外星人来入侵了。

-----------------------------
可能像戈尔这样的人，并不适合做米国总统，大家宁愿选小布什。

-----------------------------
“当一个人不理解一件事是与他的薪水有关时，想让他理解这件事情是十分困难的。“



-----------------------------
虽然有点像彩印出来的几百页PPT 不具备一本书的结构
但是1972年最后一次阿波罗任务拍摄的地球照片深深震撼了我

-----------------------------
非常好，很有启发

-----------------------------
我以为又出新书了呢。原来就换了个译名……

-----------------------------
#book26#作者是诺贝尔和平奖得主、跟布什竞选总统的对手，当然他当年失败了。书
里介绍了人们看到的地球照片里99%都是图二的缘由。图三是台飓风命名原则，从上往
下看、从左到右读，发现规律了吗[呲牙]？图四想说明气候变暖除了气温升高还会引起
降水增加且地域分布是不均衡，所以恶劣天气越来越多。图五说2005年气候变暖死了
很多北极熊，因为他们需要停靠的冰块间的最远距离在50-60km，游的累死了…图六七
很清楚免解释。最后一定想知道我们可以做些什么吧？详见图八。其实每天携带一只固
定水杯也是环保选择。很好看，推荐！

-----------------------------
彩图很多，感觉像PPT，可能是为了说服民众用了大量图片。人类没救了么？解决气候
危机的几个方面需要践行。www.energyguide.com

-----------------------------
基本数据都在2005年甚至之前，15年了肯定改变了许多，而且定价98，你是出来骗钱
的么？

-----------------------------
看这种书，就会有感与自己的渺小卑微不能为这种一点点被破坏的家园做出一点努力.
环保还是得靠政治，我们要是能做好垃圾分类就是一件很好的事.大家都是拖延症，非
要亲食恶果以后才能有所为.

-----------------------------
图片很好看，排版合理详略得当 对于保护环境的呼吁是本书主旨
ps.明白了戈尔当不了总统的原因 （应作为中学地理辅助读物）



-----------------------------
触目惊心

-----------------------------
感觉还是很震撼的

-----------------------------
很好读，并非是全文字的理论科普和呼吁，插图很丰富，更能让人意识到环保的迫切性
！

-----------------------------
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书评

新世纪以来，和平奖频频授予解决贫困、可持续发展的候选人，像2006年、2004年便
授予了在这两方面表现卓有成效的候选人——尤努斯和马塔伊，当然这也说明近些年国
际社会和区域的政治领袖在解决区域争端的表现上乏善可陈，另一方面过往的历史中，
将和平奖授予“促进民族团结友好...  

-----------------------------
难以忽视？不愿面对？不合时宜？ 【读品】http://www.douban.com/group/dp/
李华芳 狠狠心，还是买了戈尔的这本书《难以忽视的真相》(An Inconvenient
Truth)，虽然很贵，但是当全球变暖上升到大国政治的层面,变成各国博弈的一个棋子时
，看看“真相”似乎也是值得的，到后...  

-----------------------------
新世纪以来，和平奖频频授予解决贫困、可持续发展的候选人，像2006年、2004年便
授予了在这两方面表现卓有成效的候选人——尤努斯和马塔伊，当然这也说明近些年国
际社会和区域的政治领袖在解决区域争端的表现上乏善可陈，另一方面过往的历史中，
将和平奖授予“促进民族团结友好...  

-----------------------------
戈尔的《一个不便的真相：全球变暖的危机》注定影响深远，并不因为作者是美国前副
总统，而是因为它率先确切地指明了一个令人惊叹的事实。而在此之前，全球变暖在人
们眼里似乎只是个关乎信仰的问题。
戈尔写这本书正是要拨开迷雾，向人们展示一个事实，一个人类自己带来的，并...  
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-----------------------------
这两天在看Al
Gore的《不可忽视的真相》，一本图文并茂的环保书籍，虽然可以很快看完，却觉得
值得细细地读，一遍遍地读。
其实我一直很不明白美国人民为什么舍Gore而选择了Bush这个弱智做总统，还做了两
回。其结果就是美国过分膨胀的霸权行径和利己主义让全世界为之恶心。虽说...  

-----------------------------
我先读了《难以忽视的真相》（Al Gore, former vice president of
USA），然后读了《全球变暖－毫无由来的恐慌》（S•弗雷德•辛格,
USA）,然后再读了《全球变暖的发现》（斯潘塞•R•沃特，USA）。本来无意，后来
发现这个顺序蛮有趣的。在全球变暖这件事上，有一个争...  

-----------------------------
从楼下流动图书馆借得戈尔的An Inconvenient
Truth中译本。评论界认为这本书为作者赢得了诺贝尔和平奖。其中我更感兴趣环保的
政治、经济、传媒层面。
戈尔引用Science总编的话–“在科学界，能像在这个话题上那样达成如此强烈的共识是
极为罕见的”(中译本p.260)。不过，为什么...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
目前还没有看过书，但是看过电影，因此，我正响应电影结尾的字幕，希望将这部电影
或这本书推荐给更多的人。
我并不是一个严格意义上的环保人士。我只是一个希望生活在更好的环境下的普通人，
我只是一个希望我们的后代也能生活在一个很好的环境下的人。相信这样朴素的愿望大
多数...  

-----------------------------
前段时间对NGO，环保很感兴趣，又因为着美国副总统，诺贝尔，奥斯卡的光环所笼
罩，所以买了这本书，虽然买的时候就看到评论说图片很多，但拿到书还是一惊，不只
是因为图片多，更是图片带来的直勾勾的震撼力。
你亲眼看到乞力马扎罗山，在70年代，冰雪皑皑，烟雾缭绕，...  



-----------------------------
前几天，有媒体报道说，由于厄尔尼诺现象影响，今年夏天将会是最热的一年。于是，
人心惶惶一阵子。人吧，总是要到问题在眼前，给自己带来负面影响了才会紧张。平时
，大部分人属于不闻不问状态。
这本《难以忽视的真相》关注的就是环境问题之一——全球变暖问题。作者阿尔戈尔...  

-----------------------------
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