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《独自观看》是刘苇最后一本文集，乃其本人在生前精心编定，分上下两辑，上辑“视
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觉盛宴”，为艺术评论，下辑“文字传奇”，为文学评论。这本书展现了他在广播节目
中不可能展现的一面：对绘画的理解、断想和分析。同时，与第1本《四月的奥德赛》
相同，诗与诗人再次回归视野。

作者介绍: 

刘苇，文艺评论家、诗人、艺术策展人、专栏作家，著有《四月的奥德赛》《此生是我
吗》，主编有《爱洛思诗从》。生前担任上海东方广播电台文学节目《子夜书社》策划
、编辑及评论嘉宾。

一个诗人、一个爱智者、一个真正的朋友。——孙甘露

刘苇是谁？我不知道，只因为他自己也未必知道，不然他怎么把自己的一部书叫《此生
是我吗》。但是我知道，他在类似逍遥游的一生中，热爱阅读，还会跟你谈论文学、音
乐、绘画、电影……视角不同一般。这使我相信谁读了他的作品，都会欣赏与喜爱这个
心灵上的波西米亚人。——马振骋

对他来说生活并不在别处，向往之路就是脚下之路，幸福不仅可以追求，也可以沉浸其
中，读书、读人、读诗就是他的生活，用文字记录下所思所想所见所闻，只是因为他热
爱他的人生。——叶沙

目录: 【视觉盛宴】
玛丽 洛朗桑：巴黎的玫瑰
宝拉 瑞戈：伦敦的罂粟花
瓦纳莎：岛屿上的柠檬树
巴尔蒂斯：时间中的制谜者
马克 罗斯科：超乎寻常的至简与至圣
马格里特：画家中的哲思者
德尔沃：月魂的吟唱者
梵高：孤独深处的灿烂
莫里斯：设计先行者
对毕加索“解释”的解释
色彩中的抽象世界
蜡像的悖论及其他
【文字传奇】
特朗斯特罗姆：诗之弥散的世界
纳博科夫：命运与异乡客
福斯特与毛姆：看得见风景，没有房间
蒙田：“正大光明地享受自己的存在”
加缪：“一个人始终是自己真理的猎物”
孙甘露：“你所在的地方正是你所不在的地方”
跋：书如其人、人如其书 /叶沙
· · · · · · (收起) 
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评论

渐入佳境，“文字传奇”部分，写得太好了。孙甘露以前没有读过，经刘先生介绍后，
甚是喜欢。章节的铺排很有意思，最后一篇是：你所在的地方正是你所不在的地方。嗯
，心里似乎有了些许安慰。叶沙的拔，写得平淡，有一处颇为动容——刘苇走后大家追
忆往昔，都不免感叹：原来真的有人，可以这样不受世俗侵扰，诗意地栖居。

-----------------------------
介绍了一些作家喜欢的画家和作家，一如既往观点鲜明。很喜欢最后一篇由孙甘露谈起
聊到上海的文章。

-----------------------------
刘先生留给我们的礼物。

-----------------------------
其实是真正读完的刘先生的第一本书……之前的都翻了几篇而没有最终读完。读刘先生
的书，完全可以脑补他的上海普通话在耳边讲人物生平啦，提供深入人性的视角啦。这
本书里最喜欢的是关于蜡像的讨论，很TOK啊



-----------------------------
从boss手里顺到，然后在听boss的赞叹缅怀中又猝不及防被叶沙老师两公婆撒了一把
狗粮。。。。。。

-----------------------------
小册子，小众，小文艺。大多不知道。

-----------------------------
有些人很神奇的，他既然来了，就不会离开。——叶沙

-----------------------------
刘先生刘刘给我们最后的礼物，终于也在每天临睡前翻完了。后面的文学评论，就像是
在听他讲故事，娓娓道来，又啧啧称叹。他喜欢过的作家，也大大影响了我的阅读趣味
。读书如见人，感谢刘先生。

-----------------------------
刘先生最后一本书，在书中他提到：人的生命有时是很奇妙的，我们不知道在整个生命
进程中哪一段旅程是最有价值的和值得珍惜的。我们事先无法知道，只有在生命最后时
刻才会有所了解。非常推荐。

-----------------------------
作者、作品，和读者这三者间的缘分，不可说，便留待赏读者自己品茗吧。

-----------------------------
很喜欢里面的艺术评论，后面的也不错(刘先生对特朗斯特罗姆似乎尤其喜欢)(我感到幸
福的极高点)

-----------------------------
M

-----------------------------
比较喜欢加缪和蒙田那两章，一个觉得世事荒谬，一个享受自己的存在。
所谓独自观看，与“诗歌写作只能与个人相联”一样，个体的独立与孤寂地冥思，才是
自由书写的本体。



-----------------------------
封面设计能不能别他妈用帽子了！

-----------------------------
娜娜酱送给我的一本书，很有意义，获益匪浅。

-----------------------------
看一篇就要查无数次资料，对于无知的我来说，真是涨知识。可是这些乱七八糟的外国
名字能记得了多久呢…

-----------------------------
好想念刘先生啊，真希望还能听到他那如沐春风般的讲解……

-----------------------------
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书评

在写瓦奈萨的一篇中，他将瓦奈萨与《祖与占》中的凯瑟琳作比较。
瓦奈萨在多角情感中的进退自如，是由于“智性上的独立”，而凯瑟琳则因无法面对本
性中的情感冲击，选择毁灭。
“个人独立的智性活动与宗教信仰始终处于搏斗状态中，最终，文化意义上的怀疑主义
占据了上风，强劲...  

-----------------------------
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