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萨哈拉？这不是地名，是人名！这个女孩心中的秘密也有撒哈拉沙漠那么大、那么宽。
在老师和同学眼中，她是个需要“特别帮助”的笨学生，她是“特别的萨哈拉”，她不
写作业，不开口读书，不学习。但是实际上，萨哈拉热爱阅读，疯狂地喜欢写作，甚至
还写了一本属于自己的书，偷偷地藏在图书馆里，期望有一天有人能看到自己的作品。
萨哈拉本以为“真正的自己”只有最好的朋友瑞秋才知道，直到一个“行为怪异”的波
迪小姐成了她的新老师，崭新的生活才在萨哈拉面前展开，一场奇妙的旅程就这样开始
。

作者介绍: 

爱斯米•科德尔（Esme Raji Codell ）

曾经做过老师、图书管理员、小说家，现她正在经营一个点击率奇高的儿童网站。她像
萨哈拉一样，狂爱收集闪亮的贴纸，还有，她是个滑旱冰的好手。她的首部作品《新老
师的新日记》赢得了2003年度“美国最佳青少年读物奖”。爱斯米现在和她的儿子、
丈夫住在芝加哥。

译者：海绵

儿童文学爱好者，英语专业。翻译过这本书后，成为爱斯米•科德尔的忠实粉丝，正计
划翻译她的下一部作品。
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我想读这本书

成长

想读，一定很精彩！

小说

自我成长

很喜欢这本书

评论

情节简单却不单调，文字里带着懒散的阳光味道。最难得的一点是它塑造了一个美好又
不脱离现实的世界，这份“真实”是很多儿童文学所缺乏的。

-----------------------------
上次读儿童文学，还是二十年前自己是个儿童的时候。再次阅读这样一本书时，自己已
经是一个母亲。孩童时的烦恼、家庭、梦想、友情，犯错、羞愧、别扭、补救，成长、
释怀。撒哈拉是幸运的，有妈妈的爱、有很多书、还碰上了一个特别的老师，收获了友
情。许多孩子没那么幸运，所以可能终其半生还是无法做到放下自己的别扭，疏解心意
。可是故事的美好不在于它是否真实，而在于我们希望这份美好是真实存在的，也希望
每个大人和孩子都能从故事中得到额外的奖赏。

-----------------------------
为啥觉得主角是波迪小姐

-----------------------------
很暖心的一本小说，花了一下午看完，觉得世界很美好

-----------------------------
情节有些不清，不过，我喜欢萨哈拉！



-----------------------------
特殊孩子与特别老师

-----------------------------
无意中借的一本，没想到评分这么高～

-----------------------------
不是每个人都是幸福的，父母离婚，自己挂科留级，这样的生活对一个5年级学生而言
，说“丧”应该不过分。一定会有人对萨哈拉的遭遇感同身受——生活中并不像童话那
样充满圆满的故事，努力就有结果。怎么办呢？波迪老师在书中并不是救世主，
她只是让我们知道了，努力了没有结果没有关系，敢于面对生活已经是值得赞许的勇气
。
这本书没有鸡血或鸡汤，没有超级英雄或救世主，没有奇迹，有的全是日常生活和普通
人，正因为如此，波迪老师的做法更加让我们感动，值得教育行业者学习。和《我亲爱
的甜橙树》有类似之处。

-----------------------------
愿每个特别的你都能被这世界温柔以待。

-----------------------------
温馨 好老师

-----------------------------
这本书在情节上可能谈不上有何亮点，但全书借由“特别的女生萨哈拉”的口吻进行书
写，那种孩童特有的稚嫩与真诚给读者展现出很多温馨动人的画面，使整本书显得特别
干净澄澈，曼妙空灵，所以读来才会显得如此趣味盎然。

-----------------------------
看来，会读儿童文学是当好妈妈的前提。

-----------------------------
很多金句。虽然是在歌颂教师，其实很多事例都可以作为家庭教育的范本。

-----------------------------
好书



-----------------------------
一个很特别的女生，有意思。

-----------------------------
走进单亲家庭、问题孩子的内心世界，用耐心、爱心、时间融化孩子的孤独，开启孩子
的心扉。

-----------------------------
好有个性的书名，我喜欢

-----------------------------
女孩成长的治愈之书

-----------------------------
我们的青春都很特别，在书中很容易找到学生时代的影子。。。

-----------------------------
真实的自己，才是最美的自己

-----------------------------
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书评

你喜欢什么样的老师？不同的学生有不同的回答。我对教我的老师有挑剔之心是在高三
。我一直很喜欢教我的老师们，她们在我记忆中是非常美好神圣的存在，但还是有两个
老师例外，我不是挑剔他们，而是畏惧。
一个是一年级的数学老师，郭老师，女，班主任。一年级开学不久，我光荣地...  

-----------------------------
“总有一天，我的书也会摆在这上面，我的书也会说话。”
当我读完《特别的女生萨哈拉》这本书时，印象最深的就是这句话。校长、同学、妈妈
……身边的人都不相信萨哈拉这种“笨孩子”可以成为一个作家，只有新来的波迪老师
在她的日记簿上清清楚楚地写：“我相信”。 “我相信”...  
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-----------------------------
特别的女生萨哈拉
家庭教育、学校教育和社会教育并称为教育的三大支柱。在这三大支柱中，学校教育又
被当做是主要的教育途径，在人的一生当中，从幼儿园到九年义务教育，再到初级中级
学校和高等教育，人们接受学校教育的年限基本在十年以上，在这段学校教育...  

-----------------------------
每个人心中都有一个萨哈拉——读《特别的女生萨哈拉》有感（1327字）
作者：苇眉儿
收到湖南文艺出版社新近出版的美国作家爱斯米•科德尔的校园故事书——《特别的女
生萨哈拉》，我不禁莞尔，随口哼出歌手徐怀钰的那首《我是女生》：“我是女生漂亮
的女生 ／我是女生爱哭的女...  

-----------------------------
特别的温柔给特别的你—读《特别的女生萨哈拉》 by:洁yuanyuan
最近开始喜欢读儿童文学，突然发现除图画书之外的这片净土，也会给人的心灵带来诸
多的阳光与勇气。这次读的这本《特别的女孩萨哈拉》，让我又一次结识了一位可爱女
孩的转变，感受到精神力量引导的重要性。 每个孩...  

-----------------------------
我上学时，英语老师是长得最漂亮的，回答问题也是最拙劣的。
“老师，完型第四题为什么选C？B哪儿不对了？”“对啊，我也选的B！”“老师这题
是不是答案错了！”“老师你看48页，课本上那道题就选的B！”
“……答案不会错，这种用法也是可以的，你们记住就行了。” “那下次再...  

-----------------------------

-----------------------------
简评《特别的女生萨哈拉》
这本书，家长看了会思考、会感动，孩子看了会共鸣、会流泪。
当前，“单亲家庭”已经不再是新鲜词汇和敏感区域了，有关单亲爸爸、单亲妈妈的话
题，正在成为大众关注的热点。很多单亲家庭的孩子或多或少都存在一些问题，他们往
往被学校、亲朋等贴上...  

-----------------------------
在我的眼中来看，每个孩子都是独一无二的特别个体。也正因为如此的与众不同，所以
我们可以有着分享不尽的故事，感悟不完的景致。
这次，我有幸跟随着《特别的女生萨哈拉》这本读物结识了一个名叫撒哈拉的女孩。一
如本书书名般，这个女生有着独属于她的特别精彩之处。她有着女...  



-----------------------------
文 | 戴文子 【注：本书评系属原创，转载刊发等事宜请先豆邮获得授权。】
最近在读什么书？ 《特别的女生萨哈拉》。
这是一本再坚强的人读完之后都会心尖为之一颤的温柔之书。
我之所以敢把话说得这么满，是因为每个人都曾经历过童年。而儿童文学的力量，就是
无论你尚在咿呀学...  

-----------------------------
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