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这是一本用散文的语言发现中医药之美的书。我们身边很多的植物，比如芍药、桂花、
百合、南瓜、板栗等，在中医上都有药用价值，使用正确对身体会有所助益。然而，很
多人却缺少这方面的知识。本书将这些植物的形态、特点、功效、文化、传说娓娓道来
，并将作者对中医药的实践、认知和感触糅合进去，语言生动，让读者在字里行间感受
到中医药的价值和美感，从而起到抛砖引玉的作用。
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作者介绍: 

管弦，女，湖南省株洲市人，作家、研究馆员、教授。

先后在中央及地方报刊发表文学作品百万余字，在多家省市报刊开设专栏，作品被各级
报刊转载，已出版散文集《开花的记忆》和3部其他专业著作。
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评论

文字还是比较美的，不过美的有些甜腻了。内容方面，真的像是百度搜来的各种内容的
拼盘，有些鸡肋，没有系统性……

-----------------------------
中医药真美。 可惜本书文学太多，专业偏少。
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-----------------------------
文字清浅，图文并茂。史料引荐不甚确凿，传说叙述主观变动性较大亦有牵强附会之嫌
。虽疏于普及传统文化的耐性，但却融常规植物于医疗功效，尽显野趣生机。

-----------------------------
垃圾

-----------------------------
只看名字。

-----------------------------
一个朋友热力推荐 读不下去 觉得拉拢 么有流畅通透 点水似的 语言一般
想起多年前毕淑敏的一本书 百度大幅抄袭 索然而笑 每个人都是不同的境遇
当刚刚掀开中药材的盖子 会觉得有诗有用很棒 当已经浸润多年中医 觉得肤浅单薄
所以宽容待人和书 感谢遇见 擦肩而过

-----------------------------
语言文字有点尬，太刻意，不过对于普通人来说中医知识还可以

-----------------------------
每一篇都一个模式，自己理解的部分偏少，我觉得就是个百度合集啊，不过图片和书的
封面真的很喜欢，很美。
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