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本书分为上下两篇。上篇宫廷医疗轶事引述原文，在按中对其内容加以讨论，期能发隐
就明，于读者有所启迪。本篇上起史前，下迄清末，其宫廷医疗轶事涉及文、史、医、
气功、保健、人物等内容，故不但可供专业医生参考，亦可为关心医疗之士扩充见闻。
下篇秘方录验，每方皆述方药主治、组成及用法，于按中尽可能指出该方系何帝王嫔妃
服用，并揭示其配方原理，或结合现代药理阐明其科学内涵，以便临证研究施用。

作者介绍: 

朱祥麟，湖北鄂州人。别号通虚子，五代世医，现为鄂州市中医医院主任医师，曾被聘
为湖北中医药大学兼职教授。为湖北名医、湖北中医名师、国家中医药管理局内伤伏气
致病学术流派代表性传承人。精研中医经典，谙悉各家学说。擅长治疗时病、内伤疑难
杂病及妇科疾病。发表医学论文百余篇，多次获省市级奖项。另有诗词著作。业绩入载
《名老中医之路（续编·第二辑）》《中国大陆名医大典》《中华诗人大辞典》《中国
当代易学文化大辞典》等数十部典籍中。
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评论

世界中医药联合会医案专业委员会顾问，安徽中医药高等专科学校马继松：中国宫廷医
学是中华医学顶级瑰宝，此书内容丰富多彩，注评深入浅出，许多秘方，极具开发利用
价值。读后收益良多，朱君学识渊博令人钦服。
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-----------------------------
中国现代名医浙江单健民主任医师说：“大著无论在选题内容、封面设计、装帧等等均
堪称大雅，钦佩之至！”

-----------------------------
中国国学学会常务理事、黄冈市鄂东文化研究会执行会长兼秘书长、《本草纲目》执行
主编韩进林主任来电评：“《中国宫廷医疗秩事及秘方选评》封面设计古朴淡雅，内容
入古出今，征引大含细入，仓公医案尤为博采精详，诸多医籍鲜为人知。妙哉！”
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书评

所谓“古为今用”，古人的医籍如果不站在现在的实践上去理解，是没有办法发扬光大
的。《中国宫廷医疗轶事及秘方选评》汇集了中华上下五千年宫廷医学发展的典籍，内
容宏富，事迹生动感人。可以概见中医药起源于实践，其理论吸收于黄老儒道等各家之
学，且各民族之间医药的互相交...  

-----------------------------
全书约28万字，分上、下两篇。上篇收入自史前至明清宫苑之医疗轶事，举凡史集方书
、杂录丛谈，多方采撷，涉及医、文、史、人物、气功、保健、养生等内容，特别收取
《史记·扁鹊仓公列传》之仓公医疗案事26则，并予精心注评而成。计轶事219则，禁
方124则，不仅可供专业医生参考...  

-----------------------------
湖北省中医药院研究院研究员叶发正，2017年4月20日于武昌（76岁）：将宫庭轶事汇
集成册者，过去有过一些，但是汇集历代宫庭医事活动，并详加评释者，尚未多见。最
近由朱祥麟先生编著，贵州科技出版社出版《中国宫庭医疗轶事及秘方选评》，集自史
前及夏商周，止于明清各朝代可见...  

-----------------------------
陕西省中医药研究院研究员洪文旭先生：最近由贵州科技出版社出版，该书印刷精美，
装帧考究。读后觉得有以下特点：一是收罗广泛：上自史前，下迄清末，举凡经史子集
、方书杂录弥不采撷，其中人物因由、医事气功、方剂药物多有涉及。二是编排清楚：
书中小标题为作者自拟，文选以...  
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