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万斯真实讲述了社会、地区和阶层衰落会给一生下来就深陷其中的人带来什么样的影响
。万斯的外祖父母从肯塔基州的阿巴拉契亚地区向北迁居到俄亥俄州，希望逃离那可怕
的贫穷。他们通过努力跻身中产阶层，最后他们的外孙从耶鲁法学院毕业，这是传统意
义上成功实现一代人向上流动的标志。

但是随着家族故事慢慢发展，我们发现万斯的外祖父母、阿姨、叔叔、姐姐，以及最重
要的他的母亲，都在极力适应中产阶级生活的要求，却从没完全逃离过药物滥用、酗酒
、贫穷和精神创伤。万斯便是在这样混乱又令人心碎的环境中成长，但也是这群“乡下
人”的爱与忠诚，使他取得了今日的成就。

然而综合来看，像作者一样成功脱离贫困的案例，屈指可数。大多数的美国白人蓝领仍
旧摆脱不了世袭的贫穷与困顿，仿佛是一条与生俱来的枷锁，牢牢套在他们的脖子上。
究竟是什么样的原因，让他们无法在美国这个以自由为豪的国度中，找到合适的出路？

《乡下人的悲歌》是一部极其动人的回忆录，包含了栩栩如生的人物形象和诸多幽默元
素，记述了向上流动到底是怎样的感觉，也对一大批人丧失美国梦的现象作了思考。这
本书同时也是一部深刻的社会评论，通过作者的成长故事与经历，以“局内人”的角度
，带领我们以更宏观的视野，深入探视美国蓝领阶层所面临的困境与危机。

作者介绍: 

J.D．万斯有很多身份，生长在“铁锈地带”的穷小子，留守儿童，前海军陆战队队员
，耶鲁大学法学院的毕业生，希拉里和克林顿的校友。

随着《乡下人的悲歌》这本书出版，并迅速横扫美国亚马逊、《纽约时报》等影响力畅
销书榜，这本书也被美国数百家媒体用来解读“特朗普为什么会赢”，他又被赋予了很
多新的标签，超级畅销书作家，共和党的未来之星，美国工人阶层的代言人，彼得•蒂
尔的合伙人。

J.D.
万斯，成长于美国“铁锈地带”的一个贫苦小镇，高中毕业后加入了海军陆战队并在伊
拉克服役。后就读于俄亥俄州立大学和耶鲁大学法学院，目前在硅谷一家投资公司任管
理职务。
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标签

美国

社会学

回忆录

社会科学

外国文学

好书，值得一读

我想读这本书

社会

评论

从后三分之一处开始急转直下成为陈词滥调的无聊鸡汤，归根结底就是“点儿背不能怪
社会”。例外的幸运并不足以否定结构性的朽败，或者说这两者所讨论的不是同一个问
题。美国曾经有过那么多写的好的，有关底层生存的纪实类作品，一窝蜂地抬高这一本
，只能说是无知和健忘。

-----------------------------
广受赞誉的背后，题材热度大于思考质量。全球化时代下资本比低端人力远为稀缺才是
底层突破到中产的“美国梦”无法延续的主因，在社区、家庭和个人奋斗这个层面来解
决这个困境有点不对路……

javascript:$('#dir_27007881_full').hide();$('#dir_27007881_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
美国版的范雨素。不过条理更清楚一点，但是也缺乏文学素养和洞察力。而且吧，美国
的这种贫困家庭跟中国意义上的“寒门”还是差得挺远的。想起来以前威尔斯所说的，
贫民窟和茅草房的风气是不同的。最后，错别字有点多，我这种错别字不敏感的人都发
现了好几处。

-----------------------------
我读这本书的初衷是了解hillbilly，没想到在书的后半段却在JDVance向上游动的经历里
看懂了我的父母、他们的父母和我自己一些不足为外人道的历史和感受。我真心感谢这
本书所分享的感受、让我在自我接受的路上获得一点向前的勇气。

-----------------------------
最好是作为个人成长史来看，被母亲“追杀”一段动容。若作为透视美国社会贫困与阶
级流动问题的社会学通俗读物来说，都是不足的，处处透露着甜腻的“美国梦”叙事以
及“幸存者偏差”的视角，“成功学”式的自我经验也削弱了反思力度——仿佛总有希
望。可与《桑切斯的孩子们》对读，发现贫困共性。

-----------------------------
写的比较流水账，南部底层人的问题倒是反映出来了，和东北人太像了，情绪失控，毒
舌，以反智为荣，仇富，婚姻一团糟，家庭是很多人最后唯一的依靠，表面谈笑风生背
后无底的悲观绝望，移民流动是很多人的共同选择，移到别处的就相对改善，但仍旧深
陷在黑暗面中天人交战，看这本书每翻一页我都在想我自己的家庭，书里的很多故事我
都可以在我的家庭内部找到对应的例子，只是程度不同，没那么穷而已，但模式很雷同

-----------------------------
这本书要分两面看。一是作者确实有些太美国梦了，个人奋斗，自我批判，对家族生活
表面上留恋实则严厉否定的态度，还是让眷恋故土和拥有革命传统的中国人觉得太“贱
”；二是作者的确从侧面反映了铁锈地带白人生活的困境，揭示了特朗普的支持来源之
一，帮助我们了解美国，认知中国东北。

-----------------------------
“得到的都是侥幸，失去的都是人生”

-----------------------------
原生家庭对一个人的成长真的重要。乡下成长的孩子除了社会资源的差别，更多的是因
贫穷而导致的家庭氛围的混乱，除了要克服一直以来的错误的心智模式，还要努力奋斗
找到自己内心渴望的东西，努力学习，偶遇到那个愿意包容和理解你的另一半才能打破
那无限循环的链条。真可谓一曲乡下人的悲歌。



-----------------------------
特朗普当选美国总统后这本书在全美火了一把，被评为解释了Why Trump
Won的美国蓝领阶层生活回忆录。个人读完觉得毕竟不是专业作家所以文字和逻辑真的
很糟，就是一个生长在恶劣环境中的留守儿童成长为耶鲁毕业体面生活的过程，但接地
气的真实描写着实让人看到了在美国梦的边缘有太多徘徊在困境与危机中的蓝领阶层，
这并非制度和政策可以解决的。作者并没有提出问题解决的好方法，但却让读者深思。

-----------------------------
懒惰导致的贫穷是种传染病，基本理解了他们为什么选特朗普

-----------------------------
差点因为前半截的啰嗦弃了书，冗长的小镇生活对中国读者共鸣不多（部分带入国企资
源枯竭的东北，但也有限）。作者成年后对出身的反向观察才好看，铁锈地带人群对工
作不尽全力，习惯性推诿给国家政策，而耶鲁精英有大量内推资源，中产阶级家庭从不
大喊大叫……阶层持续分裂改变了国家层面的政治走向。

-----------------------------
代入感很强的一本书，是自己生活的剪影，自卑与自尊，骄傲与无助，复杂的情绪交织
，洗不掉的卑微出身，改不了的丑陋习惯，就这样吧，生活还是要继续还是要向上的。

-----------------------------
“我之所以写这本书 ，并不是因为我取得了什么不平凡的成就
，而是因为我做的事虽然非常平凡 ，但大多数像我那样长大的孩子都做不到
。”真棒。中文译本其实很容易看着出戏，但不影响它成为一本好书，并让人从中得到
力量。

-----------------------------
只有像作者这样已经从底层爬上中上层社会的人，才会写出被大家看到的回忆录。失败
者一辈子都不会愿意写出来。所幸作者自己对此很清楚，他时刻怀着超越统计概率的感
恩，保持着悲天悯人的社会学视野，关心着仍为底层的穷人们。难怪纽约时报评为“读
懂特朗普为什么能赢”。

-----------------------------
都不容易。

-----------------------------
乡下人的悲歌，我们的生活。



-----------------------------
等级的悲哀，无论如何努力都不如那些贵族。

-----------------------------
书名就是最好的诠释

-----------------------------
美国梦其实也并不好实现

-----------------------------
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书评

我想说，作为一名对政治不太感冒的普通读者，我对这本书的策划定义一点都不在意…
…也丝毫不会去计较它是《纽约时报》推荐的解读美国2016年大选的六本书之一。于
我，这更是一个普通人的回忆录（让我迅速想起《安其拉的灰烬》）、一个八零后的成
长故事；我们中的许多人，即使出...  

-----------------------------
Hillbilly
Elegy是本很好看的书。底层白人有其独特的文化，但因为其在政经文化等方面的弱势
，很少有发声的机会。本书作者J.D.
Vance有幸成为“突围”的一员，因此获得了撰写书籍介绍自己阶层的机会。更难得的
是，他写的让人觉得十分真实，这让我这样的读者几乎是第一次近距离了...  

-----------------------------
“身份”是一个标签。一旦降生某个家庭、某个地区，你是乡下人，还是城里人？你是
穷人，还是富人？你是底层、中层，还是上层？身份如影随形。终其一生，或能改变，
而这改变的过程，通常是一曲悲歌。
对于J.D.万斯和他的家族，聊可欣慰，改变已经开始。这个1984年出生的乡下男孩...  

-----------------------------
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-----------------------------

-----------------------------
我们这一代留学生，当时普遍在国内都可算精英，我们出国时，都是胸怀梦想，豪情壮
志，梦想着用不了多久，就能在号称平等自由，没有歧视的美国实现美国梦，进入主流
社会，迈向人生巅峰。但是在美国打拚20多年，豁然回首后，才渐渐地发现，我们可能
用不了很多年，在经济上就能跻...  

-----------------------------
罗曼·罗兰曾经说过，从来没有人为了读书而读书，人们只是在书中读自己、发现自己
和检查自己。这话就回忆录的写作来说也是适合的，特别是在作者在书中检视自己成长
经历和童年创伤的片段，不可避免地带来主观的臆测和偏见，但这种书写角度恰恰给予
我们一个难得的观察路径，一方...  

-----------------------------
文章首发在我们的微信公众号法盐法雨id：legalsalt，法盐法雨是适合每个人看的法律
媒体. 在去年美国的大选年当中，有一本叫作 Hillbilly
Elegy（暂无中译本，本文译作山民挽歌）的书一路占据着各大书籍榜单的前列。作者
J.D.Vance 是一名毕业于耶鲁大学法学院的法律博士（Juris...  

-----------------------------
其实在我们国内许多人看来这本书应该叫“出生在easy模式却一直作死是一种什么样的
体验？” 然而其实并不是。
有人说，为什么人会感觉时间会过得越来越快？因为当你10岁的时候，10年对你来说
就是整个人生，当你20岁的时候，10年就是人生的二分之一，当你50岁的时候，1...  

-----------------------------

-----------------------------
找到这本书是原因是川普的上台，当时在川普跟希拉里之间，我觉得完全不是一个层面
，川普这种满口吹牛，缺乏常识的傻逼怎么可能跟希拉里竞争，尤其看了两者之间的辩
论，觉得这川普应该毫无胜算的，当时民调数据川普也有不少支持率，我都觉得很意外
。最后的结果大跌眼镜，这样一...  

-----------------------------
第一次读关于美国底层人的生活故事。从小我都认为美国没有穷人，都像电视里演的一
样，电灯、电话、楼上、楼下，这都是影视作品给我带来的错觉。当我还每天拿馒头充
饥时，则十分羡慕美国小朋友手拿汉堡或者三明治那吃腻了的表情，后来长大了我才知
道，在美国吃炸鸡、吃汉堡跟国...  



-----------------------------

-----------------------------
在我年纪尚幼的时候，父母长辈孜孜不倦地为我灌输了一个理念，努力学习走出大山，
再也不要淹没在农村的贫瘠和黄土里。我，以及身边许多年少的孩子都被灌输了类似的
理念，于是我们中的大多数努力学习，小学，初中，高中，大学，我们试图用祖辈“鲤
鱼跃龙门”的理念摆脱贫穷的阴...  

-----------------------------
Poverty is not just a lack of money; it is not having the capability to realize one's full
potential as a human being. 恰逢读完《Evicted》和《Hillbilly
Elegy》，前者讲了美国穷人住房被驱逐问题，后者则是来自Ohio JD
的自传。生活在贫困山区，母亲染上毒瘾，家里争...  

-----------------------------
美国社会阶级划分严重，
各阶层的价值观很也不一样。老富人常有一种很强的家族历史的感觉是因为他们的社会
地位基于代代相传的财富。上级上层阶层也偏好理解举止修养和品位；许多新富人喜欢
一掷千金消费，用房子，车，甚至飞机来表示他们的社会地位。
受过好教育财富比较安全...  

-----------------------------
我有那么多的理想，我还有那么大力量，我要改变世界，任凭我想象。
然后隔壁老张对我讲，年轻时他和我一样狂。
《乡下人的悲歌》是一部真实的“美国梦”作品，和我们之前幻想的遍地黄金，自由平
等不同，他揭示的不仅是真实的美国阶级社会，还有酒精、毒品、贫富差异等充斥的混
...  

-----------------------------
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