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这是一部讲述一群青年人为了追求理想、自由和激情，选择探险事业，并为此付出了汗
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水、心血、青春甚至生命的书。他们行走在危险的山峰、蛮荒的沙漠、极寒的大地，他
们用顽强的意志、火热的激情为人类开辟新的大陆。

•通过幸存者口述，真实还原了2008年8月1日发生在乔戈里峰8400米处人类登山史上
的重大山难。

•记录了第一个登上婆缪峰的中国人的故事。

•讲述穿越了罗布泊无人区遭遇车祸，死里逃生的全过程。

•回忆了被困尼泊尔深山，与尼方边防士兵接触的往事……

作者介绍: 

杨志是自由登山者和探险者，大学毕业后，选择进入探险公司从事探险培训等工作，十
多年间有过多次探险、攀登雪山的经历。如今，他已经有了一份没有危险且安定的工作
，并且结婚生子。然而，当年探险的往事，永远是他心中最美好、最动人的回忆。杨志
个人的成就：

2006年完成透明梦柯冰川南峰的首登；

2007年策划羊满台北壁冰川直上路，被提名为中国金犀牛最佳攀登成就奖；

2011年参加北京铁人三项世界锦标赛。
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户外

心灵

纪实

理想

户外探险是很多人的梦想，因为探险中充满了非凡的体验及感官刺激，

梦想

评论

有关梦想以及攀登的故事。读到结尾处，竟然为那些逝去的人儿，为那些曾经的，泛黄
了的梦想，有了想流眼泪的冲动。

-----------------------------
从攀登人的描述中，感受到力量。读着自然就平静了。读完了，最后特别难受！理想不
死，我们不散！可以反复读的书！为攀登者致敬！有一定户外知识的人看更有感觉哈

-----------------------------
要不是有第五章和第六章再扣一颗星

-----------------------------
乌斯怀亚，地球最南端的城市，人类文明的尽头，也是太平洋和大西洋的尽头。乌斯怀
亚是一座非常漂亮的小城市，城市里面有好多老房子，是那种只有童话和动画片里才有
的一两层的小木屋，非常的可爱。整个城市沿着比格尔水道修建，比格尔水道分割了太
平洋和大西洋，以西是太平洋，以东则是大西洋。从乌斯怀亚登船，向南可以看到地球
最南端的灯塔，那是真正世界尽头的灯塔。当时，我看到那座灯塔的时候，心里有一种
很异样的感觉。很难用语言描绘。或许应该是一种惆怅或者是一种孤独吧，毕竟再继续
向南走就是德雷克海峡，跨过德雷克海峡就是南极洲了。那是真正的蛮荒之地，那是连
法律和上帝也不会有的地方。为什么这么说呢，因为早在大航海时代，有一首流传在水
手和海盗间的船歌，歌词大意就是：一路向南，乘风破浪，过了南纬50度就没有了法律
。继续航行过了



-----------------------------
以往的户外探险图书，大多数都是以个案为背景展开内容的，无论是事件个案还是人物
个案，但这本书关注的却是户外探险，而且是民间户外探险群体，写出了这个群体理应
被铭记在国家户外探险史、登山史上的瞬间，也讲出了这个群体的悲欢离合。

-----------------------------
很耐看的一本书。

-----------------------------
那是在被狂风积雪蹂躏的帐篷中，在含笑带泪的酒桌上，无数次被讲述的传说中！

-----------------------------
很好，我喜欢。

-----------------------------
镌刻用生命写下的理想壮歌

-----------------------------
.亲历重大山难后的自我救赎！很赞

-----------------------------
户外探险群体的队伍在不断壮大，其文化属性也越来越强，有更多的人不单单关注户外
探险的行为，而是开始关注这些行为背后的深层意义，即精神、现象、共识等，本书的
作者杨志就是其中的一位。

-----------------------------
我是一个户外登山者，这本书作者写的用情用心。

-----------------------------
探索的脚步，为我们打开了新世界的大门，带领我们走出地图，让我们看到了世界的尽
头”，也看到了生命的无限可能

-----------------------------
作者脑洞很大，文笔很好，值得推荐



-----------------------------
内容很喜欢

-----------------------------
比想象中好看很多的一本书，我不是户外探险爱好者，作者的文字却像带着我冒了一次
险

-----------------------------
真的挺好看的！这群青年人为了追求理想、自由和激情，选择探险走过很多地方，克服
困难！看的挺震撼的！

-----------------------------
原始部落有自己的传说和信仰，或许正是信仰让他们非常的骄傲。

-----------------------------
他是金犀牛奖的提名，很用心写的一本书。

-----------------------------
徐霞客作为中国户外探险的鼻祖，他穷尽一生，用34年游历了中国的名山大川，冒着生
命危险探访了许多未曾有人涉足的悬崖、岩洞、山口等，见识了大山的雄伟、名川的磅
礴、峭壁的险峻、奇石的秀美，收获了奇风异俗、地理知识，抒发了志在四方的情怀。
在他去世后，人们通过整理他的游历笔记，编纂了一本60万字的《徐霞客游记》，让古
今中外的读者无不为之赞叹。这本书问世后，徐霞客用脚步踏出的那个不一样的世界跃
然纸上，他的见识、思想已经完全与文字融为一体。随着时间的沉淀，《徐霞客游记》
早已不单单是一本讲述地经图志的书，而是国人胸怀四方、志在千里的写照，激励并影
响着一代又一代的人。《走出地图-世界尽头的往事》就是这样书。我很喜欢。
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书评

一名年轻登山者的成长往事，作者杨志为人们打开了一扇中国早期民间自主攀登高海拔
山峰发展历程的窗口。高山上，荒野间，地图外，是一连串关于自然与生命、时光与情
谊的烙印。
青春的燃点很低，一张图片、一纸文字、一段乐曲都能够令他们燥烈起来。也如同高山
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与荒野， 对青春产...  

-----------------------------
这段时间我读了一本有关攀登的书《走出地图—世界尽头的往事》
（群众出版社2017年出版），今天我写下了这样一个书评。在中国的山野间有着一群
勇敢的人，我们称呼他们为“中国登山人”，这是一群拥有着野心的人，他们几乎每天
都在探险，期望能够走出地图。探险，只有狂热的追求...  

-----------------------------
“在高山上，一旦危机出现，就必须战斗到底。如果训练有素，你将生还。若非如此，
大自然将把你据为己有。”一口气读完，酣畅淋漓。这是一部关于理想与回忆的书，透
过作者朴素深沉的文字，一段段惊心动魄的探险经历、一幅幅摄人心魄的荒野美景扑面
而来，带给人震撼与思考。 “从...  

-----------------------------
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