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《我能考第一7》讲述了习惯就是我们在日常生活中经常重复的一些言行举止，迟到是
一种习惯，不刷牙是一种习惯，固执己见也是一种习惯。像这些坏习惯，一旦养成了，
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就会很难改掉，因此，从小就养成良好的习惯，是非常重要的。今天的坏习惯，会让明
天变得不幸；而今天的好习惯，则可以让明天变得幸福。为了拥有一个幸福美好的未来
，就让我们从小习惯开始，一个一个地养成吧。记住：一个小习惯会改变我们的未来！
在《我能考第一7》中你将了解：培养能力的习惯、成为优等生的习惯、整理习惯、生
活习惯、健康习惯、经济习惯、独立学习的习惯。
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奖等，目前是罗州市世知面世知小学的老师。作品包括《金达莱的心》、《没有班长的
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