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一、品读八十年前民国英文课本，感受联大通识教育独特魅力。

1
《西南联大英文课》原名《大学一年级英文教本》，是西南联大时期（1937-1946）大
一学生的英文课本，编者为时任外文系主任陈福田。

2
西南联大的大一英文课是一门面向全校一年级学生开设的必修课程，因此，这本书也是
联大八年办学中所有学生都学习过的。

二、是西南联大大一英文课本首次完整呈现。

1
全书荟集四十三篇人文社会科学的优秀文章，均出自中外名家之手，如赛珍珠、毛姆、
林语堂、胡适、兰姆、梭罗、爱伦·坡等。

2
文章具有跨学科、多层次的特色，体裁多样，篇篇经典，集中了体现了联大外文系“通
识为本”“培养博雅之士”的教育理念。时隔八十年，这一理念对今天的外语教学仍有
极大的借鉴意义

三、清华、北大、南开、北外等多校英语名师联袂翻译，大学生提升人文素养首席推荐
读物。

原书为纯英文，本次出版，集结了清华大学、北京大学、南开大学、北京外国语大学等
多校英语名师，联合翻译其中的英文课文，编辑成英汉双语读本，旨在
方便读者的阅读和自学。
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人家的大一读物…

-----------------------------
可以给出五星。爱好英语者可以一看，选材广泛，这本书传达的是当代大部分大学英语
教学最缺失的。目所能及的现代大学课本大多缺乏一定的人文素养，甚至有书漏洞百出
，这样一来这本书的意义就更加大了。更何况，这无异于在网上听一堂西南联大英文课
啊！

-----------------------------
编者这颗忧国忧民的心啊。

-----------------------------
两周左右断断续续当精读材料看完了，每篇都做了笔记。作为大学一年级的英文教材真



是堪称完美了，选文关涉的都是些照其思索“能理解我、能认识人”的大问题，伦理色
彩也蛮浓厚，也有部分是俏皮幽默的笔法。唯一的美中不足，可能是选文时代性在今天
看来显得有点稍旧了吧——不过太多主题是普世的。

-----------------------------
读了第一篇赛珍珠的“贫瘠的春天”，算是无阻力，可能是赛珍珠对当时中国尤其中国
农村的了解较深入的原因吧；但翻了下目录和第二篇毛姆的“负重的牲畜”后，果断弃
。这一册厚重的英文课，全程布满了深邃的思想、睿智的对话与审美的体验，可惜我读
不动了，留给孩子读，恐怕在现今以工具为目的的理性教育下，通识与博雅早就输给了
未来的薪水。

-----------------------------
5星送给坚持看完的自己…

-----------------------------
只是名字就已然振奋人心！！！！

-----------------------------
“陈福田太俗”，那也是国立西南联合大学的“太俗”。只读了英文部分。

-----------------------------
西南联大的大一英语课本，正如序言所说，课本选材旨在培养中国未来的文化精英。这
还只是文章阅读。西南联大的教育，真是精英教育啊。括弧，不适合用作考研英语的学
习材料…

-----------------------------
民国时期的书都很有文化的样子，不难懂却很有深度。可能那时候社会环境复杂，统治
者忙着搞武装斗争，没时间洗脑，没有主流思想，允许自由的思想存在。自由就比较容
易产生独立思考，产生不受任何主义，不受任何利益集团趋使的人格和作品。

-----------------------------
也是第一次见到9.9分的书了2333

-----------------------------
可以当英语精读材料的好书，有各种各样的文章，内容很丰富。但是大一看会挺吃力的
，就算达到专八水平还是吃力，有四分之一我根本不知道在说什么，看译文也像在做阅
读理解。2019/84



-----------------------------
随手翻了几篇，恕我直言，选篇中国痕迹过于明显，多是短篇，粗枝大叶的读，不看也
罢。

-----------------------------
来自有情怀滴室友，课文大致分为忧国忧民和教育&大学的反思大部分都是经典作品，
but有点儿过分抬高了它作为一本英文教材的地位...

-----------------------------
竟然选了《瓦尔登湖》中我最爱的一幕！——Battle of the Red and the Black Ants By
Henry David Thoreau （红蚂蚁大战黑蚂蚁 亨利·戴维·梭罗）

-----------------------------
选的篇目真的是炸裂精彩 最喜欢这种 到过中国 的 外国人 写的东西 挺有趣的
角度截然不同哈哈

-----------------------------
大一要能听这样的人文积淀满满的英文课那真是福气啊～篇篇选题紧扣通识为本，培养
博雅之士的教学理念，对大学生来说无论是对价值观还是文学品味的建立都是大有裨益
的一本书

-----------------------------
一个英语课代表的情怀+1。

-----------------------------
2019.02.01.
基本上以每天早上朗读一篇的速度读完了《西南联大英文课》，文章有长有短，长的有
20多页。开头的几篇是外国人写中国，经常出现coolie（苦力）一词，阅读时实在猜不
到它的意思；后半多是各种话题的演讲和文章，也有幽默小品文，很有当年大学里读高
级英语教材的感觉。
每篇文章后的解释都是英文，中文译文是建国后再版时配的，当年的学生拿到的就是一
本全英文的教材，而且是联大学生人手一本的必修课。

-----------------------------
比预想的还要好，选篇、注解、提问都有东西，2019年将与妻一同系统学习这门课，
为未来可能的留美生活做好准备。



-----------------------------
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书评

以前读过齐邦媛的《巨流河》，又在西南地区渡过了人生最美好的七年，所以对西南联
大总有特殊的好感。几天前在网上无意淘到这本书，看到书名还有目录就觉得喜欢得不
得了，欣喜若狂（夸张了），忍不住和办公室里的其他人一起分享这本书，我说：“我
发现一本很好的西南联大的英文...  

-----------------------------
首先声明，本人对各位译者、编辑抱以真切敬意，你们给读者带来了一本极有价值的好
书，在此衷心表示感激，也希望未来有更多这样的好书出版，净化一下目前浮躁庸俗的
出版市场。
本贴仅探讨书中的一些翻译问题，纯粹一家之言，完全出于学术交流的动机，望大家理
性探讨，不要人身攻...  

-----------------------------
作为一本大学教材，很明显地感受到作者想要给大学生传达的理念是什么。在当时的时
代大背景下，作者认为大学生有些太多的责任，文中存在说理但并不说教，使我看着只
想接受并自省，并无像以往看部分教育类书一样，生出“无穷”反抗之心。
全书由一篇篇短篇构成，包罗众多，有为了...  

-----------------------------
从四月初开始精读《西南联大英文课》至今已两个多月了，这两天才把它读完。其实所
谓的精读，无非是通过英译汉和背单词的方式学习英语，这是最笨却受用的方法，今天
就来说说我的学习感受。
至于为何选择这本书作为学习教材，一来是想看看当年钱锺书、许渊冲、杨振宁、汪曾
祺、和...  

-----------------------------
分类理由 如果你是来寻求英语学习的方法论，应读最后一篇“43. SELF-CULTIVATION
IN ENGLISH By George Herbert Palmer”；
如果你想了解中国在民国时期的一些民风可以参考“中国”标题下的文章，外国同理（
个人见识浅薄，觉得地球上只有两个国家，一个是中国，一个是外国，轻...  

-----------------------------
就书本本身的内容而言是可以给五星的，但是书名和定价扣一星。
这本书叫《西南联大英文课本》比现在的名字《西南联大英文课》会更合适许多，但是
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销量大概也会差上许多。所以，它最终叫了现在这个名字吧。
名字叫《英文课》，对读者是有误导的，读者可能抱着对听联大教授上课的...  

-----------------------------
读了十篇，选材、注释的风格和当年的精读课本差不多。暂时最喜毛姆的两篇细节描写
，沃恩的花事记忆，和狄金森的圣山以及罗选民的翻译，边读边记笔记，自己要是也能
有这样的文字功底就好了。但有些翻译就比较一般。另：和那些站着说话不腰疼的西方
人一样，自己发展好了，却要东...  

-----------------------------
这本书是英语爱好者最棒的枕边书之一。分为42篇，每篇都不长，很好读，人文精神广
泛。读后不光丰富了英语词汇与句型，更多的收获了一种豁达，博爱，多角度看问题的
人文情怀。
入门级英语学习者可以每天精读2篇，做笔记，熟记。一个月下来，一定文彩增加。
英语基础好的，一天可...  

-----------------------------
这本书不错，满满的普世价值，比国内现行的英文教材不知道高到哪里去了。读大学里
的英文教材，仅仅是在接受信息，读这本书和《新概念4》，我感到自己仿佛沐浴着一
种光芒，让我产生了激情，为之振奋。没有freedom和democracy思想的英文，不学也
罢。 我想今天编教材的不是不想这...  

-----------------------------
2020年1月10日上午，《西南联大英文课（轻读礼盒版）》新书发布会暨三联中读同名
课程推介会在中国国际展览中心（老馆）中国出版集团第二活动区召开。
本次发布会由中译出版社举办。出席活动的嘉宾有中国出版传媒股份有限公司营销部主
任陈晗雨、中译出版社社长张高里、中国人民...  

-----------------------------
80年前的西南联大，是一所存在仅八年的战时临时大学，也是世界大学办学史上的奇迹
，它培养出了2位诺贝尔奖获得者、5位国家最高科学技术奖获得者、8位两弹一星元勋
和100多位两院院士。
联大汇聚了中国当时最顶尖的名家学者，其中外文系尤为群星璀璨：
吴宓、叶公超、钱锺书、陈...  

-----------------------------
《西南联大英文课》，课文选文不用多说，不仅仅是学英文而已，更能体会到教材编撰
时这些学者究竟怀着怎样的目的、心情去选择文章。
我想说的重点是在，此书宣传“有声珍藏版”、“奥斯卡获奖配音演员”，然而也许我
欣赏水平不够，也许我只能够听《哈利波特》Jim Dale版这种“浮...  



-----------------------------
学习英语一定要看原文，而不是修改版；名家的作品都是经典，于是本着学习英语的目
的，买下了这本书。
先试着看第一篇英文，还好，由于是记叙文，逻辑推理加想象，加之篇幅短小，一篇文
章很快就看完了。接下来几篇也是记叙文，篇幅略有增加，也都能读完。
从第5篇开始出现了议论...  

-----------------------------
在图书馆遇到之前种草的书，看完barren spring
以后很受触动。那个年代的大学生所要背负的东西确实比我们多很多。文章里词汇量也
比较适合现在的学生水平所以想推荐给大家看。但是为啥豆瓣发条短评还有一百四十个
字的限制啊我突然就不开心了这样都还不够卧槽真当我闲得无聊啊？...  

-----------------------------
“一条”发布了这本书的推文后，我就跟好友一拍即合，一起做一个英文读书会。每周
一期，每期一课，就这样，不知不觉中，我们已经走到了第十课《致青年》。因为读书
会是对所有热爱英语的人开放的，参与者的英文水平自然是各有千秋的。但无论是专八
水平，还是刚进门的小菜鸟，一...  

-----------------------------
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