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作为“天空菜园”项目的创始人，作者朱胜萱以城市绿色经济新模式的构思、运营为背
景，以24节气为时间脉络，记录了一个平凡的新城市人对当代中国城市生活的经验与思
考。
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作者在《屋顶上的季节》一书中向我们展示了两个突出矛盾。一是来自农村的新城市人
对于城市生活的向往与挖掘，在此过程中，却发现自己一直与城市格格不入；二是，当
自己想要逃离城市，想要回到农村时，却又发现农村也已不再适合自己，早已回不去，
于是开始改造城市生活。在这两大矛盾的不断碰撞中，产生了所谓城市乡村主义。

城市乡村主义在西方国家，尤其是北欧，早已被诸多学者视为新的研究领域，但在中国
，关注的人还很少。然而在中国的城市化进程中，城市乡村主义在不久的将来必然会成
为无法回避的问题。

如何让城市生活更绿色、更具可持续性，同时让农村生活在实现现代化的同时却又不失
自然本色，是作者多年来一直思考的问题，于是有了“伴城伴乡”
项目。本书讲述的是“伴城”，而后者也将是作者在下一本书中所要探讨的问题，即为
“伴乡”。
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评论

97年的时候，外婆在浦西有一间很小的裁缝店。那时候他们住的地方就是“由由新村”
。不知道小区还在不在，但在书里看到这个名字如鲠在喉。
“每个人都有自己记忆的锚点。”
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-----------------------------
2019-116【能力精进】
发了书影在朋友圈，意外的是，不少好友很喜欢“人际泡沫”这个说法。
乡村暂且不提，且换个角度，来看看现代人的时代病，比如社恐：你不是社恐，你是被
人际泡沫包围了，快出来透透气，快到楼顶种种地！

-----------------------------
2018.03.24 图书馆快速翻完。对自己要做什么更加迷茫……

-----------------------------
倒是有兴趣看看里面提到的书。明日的田园城市，，不过作者是保山人，想起玉观音的
安心
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书评

作者另一个身份是V-Roof的发起人，简单的说就是一个呼吁大家在屋顶种菜的项目，大
概是初高中那会在新闻里有看到，希望以这样的方式让城市多点绿色，然鹅可能是我太
苛刻了吧，书中他有提到每一个被委托的楼顶他们都会精心设计计算承重能力排水排泄
能力，感觉前期工作太麻烦，自...  
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