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《一粒红尘》是畅销青春作家独木舟的长篇小说代表作，一部后青春时代的独家记忆。
纪念版增补全新番外，附赠精美别册，同名电视剧由吴奇隆、颖儿联袂主演，敬请期待
。

“在我年轻的时候，曾经以为生命的轨迹是一个饱满的圆。但我最终所得到的，却并不
是在第一个站台上所放弃的。而后漫长的一生之中，我再也没有机会与我逝去的那些事
物重逢。”

叶昭觉与简晨烨的感情有过无比青葱美好的曾经，可当美好的校园爱情走向社会经历重
重考验，爱情、友情，一切都悄无声息地发生了变化，那些青春记忆也随之逝去，等待
他们的是即将面临的重重危机。

滚滚红尘中，每个人都不过是一粒小小的尘埃，可对于命运，我们从不绝望。

作者介绍: 

独木舟：

畅销书作家，作品包括小说、散文、旅行随笔等多种形式。

代表作《一粒红尘》系列，《我亦飘零久》等，横扫各大畅销书排行榜，深受读者喜爱
。

已出版作品：《深海里的星星》系列、《一粒红尘》系列、《时光会记得》《我亦飘零
久》《我曾赤诚天真爱过你》《荆棘王冠》《孤单星球》
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我想读这本书

想读，一定很精彩！
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好书，值得一读

因为喜欢书，所以想看看！

一粒红尘

小说

随笔

爱情

评论

舟舟的长篇小说其实一直都没有散文和短篇好看，但是《一粒红尘》还是相比原先的几
本小说有所进步。

-----------------------------
很一般。

-----------------------------
自以为是莫名其妙。

-----------------------------
亦舒味道的市场主义女性私小说。

-----------------------------
京东买书的赠品，不要钱都不想读

-----------------------------
很喜欢这种类型的书，希望再去图书馆的时候也能一眼挖掘到这样的好作品，虽然结尾
很匆忙，昭觉的部分交代的不是很好，小小的烂尾



-----------------------------
叶昭觉与简晨烁的校园爱情单纯美好，步入社会后两人却渐行渐远，最终敌不过现实的
种种考验。其实真正使他们分开的是彼此的成长和家庭环境深入骨髓的影响。现实主义
的叶昭觉从小就体会到为了生计四处奔波、捉襟见肘的不易，所以她看重金钱和物质带
来的安全感和满足感，这是浪漫主义（或者说是佛系）的简晨烁无法理解的。同时叶昭
觉的闺蜜——富家女邵清羽在无形中给她物质上的刺激，更加剧了叶昭觉对家庭的自卑
，这一点我深有体会。虽然我没有富家女闺蜜，但木窗子上松动的玻璃、因为做工差一
下雨就泼进雨水的窗罩，未装修的房子，自己房间的缺失，父母的争吵，这种家庭环境
在上大学前带给我的自卑，让我在中学时期只想尽快逃离甚至远走高飞，这种想法在高
三达到顶峰，所以当初即便高考失利我也毅然选择升学。当我认识大学宿友后，才发现
其实我是最幸福的

-----------------------------
现在看深海才有点尴尬，这个长大了，正好。

-----------------------------
我已经忘记了是在哪一年读的第一版小说？我觉得独木舟有她的独特，和别人不一样。
她的作品永远能让你读出它独有的味道。我对她的印象，永远停留在青春校园小说时代
。但她似乎慢慢的变得成熟起来。像她后来出版的一些作品也都是不错的。说实话，我
上学的时候就在同她写的作品，而今还在读她写的作品，这似乎让我觉得我对她的印象
丝毫未减，还是那么的深刻。《一粒红尘》系列小说，是她的作品当中比较优秀的一系
列小说。从第一部到第二部，而今又将第一部和第二部再版，作品也成熟了很多。很多
作品在最开始都是稚嫩的，然后慢慢的变得越来越成熟。每个人也都需要这样一个过程
，就像我们从小孩子成长为青年。如果说，一部作品是从稚嫩最后变得成熟，那么这部
作品在演变的过程中，必定是成长了很多。我很希望独木舟的作品能够越来越成熟，而
不是小孩子的把戏

-----------------------------
哎

-----------------------------
出版社不一样了 但是写字的人还是一样 我还是一如既往的喜欢她

-----------------------------
能触动我的地方太多了，这不是一部傻白甜的言情文，这里面生活的艰辛，物质、精神
与尊严的剖析都深深地戳近我的心里。

-----------------------------
京东买书的赠品 瞅瞅咋样~



-----------------------------
我无法理解女主的人生观就这样

-----------------------------
前半部分还凑合，后半部分什么鬼

-----------------------------
广州图书馆。最后简晨烨在飞机上和旁边的女生看的都是《十一种孤独》，我也买有，
有机会看看～

-----------------------------
最后的结局戛然而止，每个人的生活几乎在一夜之间发生了巨变，但是生命的气质却未
曾变过，该纠缠的还在纠缠，该难过的还在难过，但是似乎有些东西变化了：生命里的
气息弥散出来了，惊扰了生活的轨迹。

-----------------------------
后半部分崩了 第二部更崩 叶昭觉的人物塑造和她与母亲的部分最喜欢
看到了自己的影子 可能都是很穷又很物质的人
一咬牙也可以和别人买一样的东西看上去没差
但人家轻松地像买口香糖自己沉重地像买墓地 虽然后半部分很狗血
但叶昭觉这个角色真的蛮成功的

-----------------------------
超级喜欢

-----------------------------
滚滚红尘中，每个人都不过是一粒小小的尘埃，可对于命运，我们从不绝望。

-----------------------------
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又到了这样的时刻了。
到目前为止，我也算是看过了不少书。然而把情感转化为文字的过程中，却并不容易。
——特别是这样一本书。 当时看深海，我觉得很痛心，我觉得那不该是程落薰的结局；
后来看月亮，我觉得很绝望，我觉得错身而过是最大的悲凉；
然后我看了飘零，这本书是我...  

-----------------------------

-----------------------------
7.13独木舟第一次来重庆签售。虽然葛姑娘不止一次地在微博上说，来日方长。但我知
道，人生没有那么多的来日方长，来日方长只有一次又一次的错过和遗憾。就像人生一
样，错过了的东西就永远错过了，不会再从头来过。签售现场有位妹子送了葛姑娘一束
向日葵，她说，葛姑娘是我的...  

-----------------------------
说实话，这本书真的让我非常失望。不是因为快递，不是因为纸张的质量或者是赠品。
我只想说，这一次的独木舟，我没有看到她的用心在哪里。这本书前面埋下的伏笔挺多
的，我原本以为会有多精彩的事情，结果也就是八点档的狗血剧情。女主不小心怀了孕
背着男朋友做人流导致两人分手...  

-----------------------------
我们，不过也只是这世间的一粒红尘。 可能是长大了。
觉得独木舟的书没有以前的感觉了？ 叶昭觉是个普通女孩， 努力，坚持，奋斗，
可能是很多女孩的映射。 不过她有个很帅气的男朋友，简晨烨。 怎么说呢。
个人觉得有点狗血。 闺蜜背叛，跟男友争执，遇到一个很好还一直喜欢她...  

-----------------------------
最开始知道独木舟，是很多年前我还在念大学的时候。
那时候《花火》在书店里也是卖5块钱一本，我还能想起当时几本封面上的插图，以及
几乎每一期都会有独木舟的文章。当时就在想，这个作者真红。
说实话，除了当时密集地看过几篇她的短篇小说，《一粒红尘》是我看过的她的第一本
...  

-----------------------------

-----------------------------
这是我认识葛婉仪的第七年。
七年来，她一直说，我性格孤僻，在这个圈子里，朋友不多。事实看起来也是如此，她
不扎堆，也不参加集体活动，总是独来独往，一个人。 像她的笔名，独木舟。
10年的时候，我们一起去了西南的古镇。那年古镇还比较纯粹。相比那个灯火旧影喧嚣



带着江...  

-----------------------------
很长一段时间我都想要写一篇书评关于这本书。
开篇之前，我觉得像是积攒了很多话，关于这本书或是关于读这本书的人。
首先，对于这本书，我的反应是非常失望，不仅是对书本身更是对独木舟本人。因为在
这本书里，我只看到了拜金和虚荣，作者不厌其烦的向我们灌输奢侈品和上流社...  

-----------------------------

-----------------------------
我发现现在的编辑推荐用的话都非常华丽，这本也不例外：十年沉淀，一朝写尽青春浮
沉。不过吸引我的是，张嘉佳作序。这本书虽然没能完整看下来，看到一半就有点尿急
便快进到结局，但是还是不影响我对它的看法，全文只有第一章张嘉佳的序有点意思。
从故事开始，除了女主角在学校...  

-----------------------------
无 尽 意 我读<一粒红尘> 叶昭觉说，熬得过这一夜，我就能熬得过这一生。
读的很快，近两年的时光我似乎都没有这么快的读完过一整本书。甚至，此时又迫不及
待的想要写些什么。我们常常不愿意承认自己的老去，不肯面对身份证上那一串串年代
久远的数字，不肯相信自己早已远离青...  

-----------------------------
昨天晚上熬夜看完了这本书，实话说，我很失望，我是看了《我亦飘零久》才认识的独
木舟，我很喜欢《我亦飘零久》，游记式的随笔，有生活感悟，有自己即时的感受，有
配图，总结给我的感受就是这个女子不简单，我很喜欢这样的人，所以我理所应当的认
为，她写什么都会很好看...  

-----------------------------

-----------------------------
这是独木舟自己第二个长篇小说吧！还有一个是《深海里的星星》。
不久前出的书，但是这个长篇突然觉得她似乎迷失了，又或者说太过用力，所以没写好
。
从十七岁写小说至今已有十年了。对于一个作家来说，十年会改变多少东西，不言而喻
。在《我亦飘零久》的后面那个中篇，我很欣...  

-----------------------------



我是在舟舟的微信公众平台得知可以预定《一粒红尘》的消息的，那时我正在忙着手边
的事情，等到空闲出来，消息已经铺天盖地的扩散开。找到当当链接的时候我甚至在想
，会不会晚了一些时间，便已经预定不上了。事实证明，我还是比那些没有预定上的童
鞋快一些，只是不够幸...  

-----------------------------
自认为还算是一个读书很多的人，看过很多小说，网络的或是畅销的都有。听说独木舟
是在很早之前，在一个什么人的专栏里有写到这个人，具体是什么忘记了。但就这个名
字以及对她的评价，我心底还是觉得她会是个好的作家，会有一些不俗的作品。
在此契机下，我在掌阅发现了她的书，...  

-----------------------------
在我很年轻的时候， 曾以为生命的轨迹是一个饱满的圆。 但我最终所得到的，
却并不是在第一个站台上所放弃的。 而后漫长的一生之中，
我再也没有机会与我失去的那些事物重逢。 葛婉仪在书的扉页上这么写着。
我不知道写出这样句子的女子是在经历怎样深重的感情然后又遭受背...  

-----------------------------
一直以来，我都不能接受独木舟长篇里的结局。
连作者都无能为力给所有人以幸福，而我，唯有黯然唏嘘那些命运之手推就的必然。
第一次被独木舟的书吸引是因为一本书的封面上有这么一句推荐语：她是双子女，是花
痴加脑残。 我也是双子。 我们孤独地在这个世界上寻找着同类，却像...  

-----------------------------
舟的《一粒红尘》不久前来到了我的手里，我怀着激动的心情打开，不是签名本，但是
也没有很失望。因为好运气不多是意料之中的事情。但我迟迟没有翻开去看。记得刚刚
买到舟的《深海》的时候也是。喜欢了她好多年却并没有看过她的长篇作品多少有点羞
愧，更多的是畏惧。我也...  

-----------------------------
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