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本书主要面向神经科住院医生和低年资主治医生， 采取随笔的形式，
针对如何成为一名称职的临床神经科医生进行立足于临床经验的阐述，
主要内容包括启蒙筑基篇（介绍为什么要做一名医生、 神经科发展简史，
做临床医生的基本要素、 介绍病史询问的意义和技巧、 查体的技巧、
客观解读辅助检查报告等）、 诊断思路的培养（介绍诊断的意义、
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诊断的实用性和现实性、 误诊的原因和对策、 诊断的策略和技巧等）、
治疗篇（介绍诊疗转化的矛盾、 治疗的主要策略等）、
学习技巧和修心篇（介绍一些临床学习方法； 从人文的角度解读医学的使命，
让临床医生理解医学的局限性， 增加责任感）。
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