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《我们如何正确思维》由著名的美国哲学家、教育家约翰•杜威所撰写，书中深度讨论
了人类思维的本质。约翰•杜威运用了大量的真实案例，向我们阐述了我们进行思考的
时候的不同过程。《我们如何正确思维》被胡适、潘家洵、李小峰、邵元冲、杨四穆、
罗德辉、许昂若等学者列入推荐书单。

《我们如何正确思维》一共有三个部分，分别是思维训练的问题、逻辑的探讨和思维的
训练，通过这三个方面来告诉我们什么是思维及思维训练的重要意义，论述了逻辑上概
念判断、推理、具象与抽象思维、经验与科学思维的方法，还有如何在各个方面发挥孩
子的好奇心、想象力，培养他们的思维方式，也能帮我们了解思维的特点，运用科学理
论锻炼我们的思维能力！

作者介绍: 

约翰•杜威，美国著名哲学家、教育家、心理学家，1859年出生于美国佛蒙特州的柏
林顿，1879年毕业于佛蒙特州立大学。1894年到芝加哥大学成立美国技能主义心理学
中心。同时创办实验学校，从事教育革新，成为美国“进步教育”的先驱。1904年在
哥伦比亚大学研究心理学及其在教育和哲学上的应用，1900年选为美国心理学会主席
，其实用主义教育思想对现代教育的改革有着深远的影响。
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-----------------------------
3.5 教师手册，强调培养学生思维过程的完整性。

-----------------------------
得到了思维训练这个名词。对我感兴趣的部分快速过一遍的时候，觉得很多内容讲的都
很浅，内容如同流水一般没有啥东西。

-----------------------------
杜威五步法，如何正确的思维，更重要的可能是思维习惯的养成。这本书的翻译对于后
半部分的翻译感觉不怎么好，但依然值得一读。

-----------------------------
思维的目的在于获取真理、知识和信念

-----------------------------
美国实用主义哲学家杜威：思维是对事物逻辑具有的信念；思维具有自然倾向，需要顺
势而为，结合契机、推理、联想等条件，需要杜绝漫不经心的习惯，有时也需要一点障
碍；此外很重要的语言与思维之间的关系，以及思维通过语言符号来表达的过程。——
这本书最大的问题是，没有将思维放在社会、文化、艺术、宗教、科学、生活日常等不
同环境下研究，所以内容很空洞。

-----------------------------
比一般的鸡汤类书还是好很多的，但是不知道是不是翻译的问题，感觉后面的章节直接
看不下去，不知道在胡言乱语什么。

-----------------------------
还可以，但有些混乱，价值不大。

-----------------------------
有很多版本，如台海出版社的《思维的本质》。个人更喜欢这个翻译，易懂。

-----------------------------
书中深度讨论了人类思维的本质。



-----------------------------
看完后觉得自己要学的还有很多，很不错的书

-----------------------------
书不错，支持一下

-----------------------------
通过学习思维训练，可以掌握正确的思维方式，锻炼思维能力。

-----------------------------
学会思维很重要，这本书很清楚地告诉我们如何训练我们的思维，方法简单实用。

-----------------------------
思维的重要性！必读！

-----------------------------
多多思考，发挥神奇的想象力

-----------------------------
很不错的一本书

-----------------------------
正确思维，不错的书

-----------------------------
人的思维运用得当才能起到最大的作用，就如同那临危时能救命的刹车片

-----------------------------
思维正确才能做到行动正确

-----------------------------
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书评

杜威的这本书的中译本有两种，两位译者分别是伍中友和姜文闵，他们的译笔一样的平
庸，甚至可以说拙劣，我不知道他们翻译这本书出于何种目的，是欣赏这本书，还是败
坏这种书，他们事实上不配做这样的事情。
发现姜文闵的译本后，我就果断抛弃了伍中友的那本。因为，...  

-----------------------------

-----------------------------
如何思维，它抛弃了强制性，绝对性，模糊性，间断性，教条性，而鼓励了连续性，独
创性，主动性，实践性，思维本身是一件很快乐的事情，它综合了我们的过去经验，将
我们的好奇心和探索心融合到知识和生活之间，所以回顾之前的学习生涯，如何纠正掉
思维运用中的错误和不完善的...  

-----------------------------

-----------------------------
我想这本书应该是帮助很大的
《西潮》中选段是这样说的：“但是，理解力也不能凭空生存。想得太多结果除失望外
一事无成，这样是犯了孔子所说的学而不思的毛病。当然导向正确思想的途径还是从思
想本身开始，然后从经验中学习如何思想。你不可能教导一个根本不用脑筋的人去如何
思...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
对于像我这样一个为了准备当爸爸的读者来说，这部教育名著只能算做“维生素含片”
了。怎么也不应成为准爸爸必读的10本书中的一本。虽然体系好，内容有见地，但对于
外行来说就是不解饿，不能当饭吃。还是继续找干粮吧……  

-----------------------------
原书名为《How Me
Think》，是美国实用主义哲学家约翰杜威的教育代表作。传统的教育是以获得知识或



技能为目的（知识教育），而杜威则在此书中提出了以锻炼思维能力、获得学习方法为
目的的教育哲学理论（思维教育）。书中非常系统的阐述了思维的运转模型，从理论的
角度对思维模...  

-----------------------------
我看的是15年出版，粉色书皮的版本，全书约15万字。这本书的侧栏，有一句话描述
的每段的关键核心内容，这个也带来了一丝不一样的阅读体验，我不会提前去看那一句
话，我会先把那一段看完之后，尝试找到这一段的核心内容看和书上提供的关键总结一
致吗？有一个检验读书质量的标尺...  

-----------------------------
一个很欣赏的女教授力荐，虽然翻译得着实令人心梗。看完才发现，原来是美国实用主
义代表人约翰•杜威写的。以后看这些大牛的书，还是要努力看原版，不然不仅费神，
而且趣味索然。回顾几个要点： •应具备的正确思维素养：
1、遇到困惑，问题的出现（新异事物） 2、观察，调...  

-----------------------------
促使世界目前正在经历的巨大而复杂的变化的真正动力，是科学方法以及由此而产生的
技术的发展，而不是阶级斗争，这种阶级斗争的精神和方法是反科学的。
教育即生活、教育即生长、教育即经验的改造。 传统教育三点弊端：
1、传统教育传授过时的死知识，这种知识以固定的教材的形...  

-----------------------------

-----------------------------
杜威是一位伟大的教育家和哲学家，其文字中间充满了哲学的思辨。这本书最主要的阅
读是谁呢？我认为应该是广大的教育工作者，其次是对学校教育不满或者对教育感兴趣
的普通人。
就教育工作者来说，教育部领导，学校领导，教师，应该读这本书，通过这本书中给的
建议，来思考怎样改...  

-----------------------------
哎呀, 不小心拜读了杜威的书, 之前的哲学的改造没看出个所以然来.
但是这本如何思维还是很贴近现实, 于是就看了下去. 不懂教育学,
但是我在看的过程中,杜威践行了自己实用主义的原则,
有短评说这是一本自己做笔记的书, 这的就是这种感觉. 为了阐述思维这个问题,
杜威其实是用了...  

-----------------------------



-----------------------------
书中的思维示例比较贴近大众，作者以思维教学作为落脚点，很具实用价值。作者认为
，思维的完整过程如下：首先，遇到困难的问题，产生怀疑；其次，联想相似经验，建
立观念；最后，推理检验观念的正确性。
在问题阶段，最需要关注的是好奇心的培养，其次是问题的定义，这两点分...  

-----------------------------
〖树评〗 《双语高分高能教学实践》 孩子是船， 家是港湾， 出海是方向。
只有指南针， 没有说明书。 老师是珍珠， 家长是穿线， 有心加无痕， 珍珠变项链。
孩子是一座宝藏， 用对钥匙开心门。 孩子是生命的艺术作品，
需时光雕琢，恒久磨耐。 孩子是我们真正的老师： 用“眼...  

-----------------------------
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