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人生的终点，不是在山水踏尽时，亦不是在生命结束后，而是于放下包袱的那一刻。当
你真的放下，纵算一生云水漂泊，亦可淡若清风，自在安宁。

倘若心中藏一弯明月，又何惧世间迷离。烟火红尘，同样可以静赏落花，闲看白云。守
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着剩下的流年，看一段岁月静好，现世安稳。

作者介绍: 

白落梅， 一个带着梅花气息的女子，端雅天然，安静无争。江南人物，隐世之才。

其散文在CCTV-3《电视诗歌散文》栏目中播出四十余篇，读者盛赞其文“落梅风骨，
秋水文章”。

她开创了“唯美传记”这一全新畅销书领域，成为极具影响力的畅销书作家。

代表作有《你若安好
便是晴天》《在最深的红尘里重逢》《我用尽青春，只为寻你》《世间所有相遇
都是久别重逢》《因为懂得 所以慈悲》《你是锦瑟 我为流年》等。
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-----------------------------
怎么说呢

-----------------------------
写的是很美，很有禅意的一本书。也很贴合所谓“白落梅式”文体了

-----------------------------
好书不想错过

-----------------------------
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书评

说这本书是烂书，源于对白落梅给予了太大的期望，还是同朋友酒席间谈到修行和道场
，于是朋友推荐，自己在书店选购的一本本以为会有所收获的书，收获是不错的，画面
感的文字，优雅的词句，美好的意象，可我就不禁有些不耐烦了，不就是个美么，自然
的，情感的，历史文化的，阴错...  

-----------------------------
这是一本踏过万里风尘才得以浓缩而成的旅行游记。全书共八卷，第一卷是作者为我们
体味路上的风景而精心准备的心灵“锦囊”，第二至八卷依次带我们走进风情古镇、佛
教名山、神圣湖泊、江南水乡、天府之国、皇城北平以及明珠上海。
“游记”是个古老的文体，历...  

-----------------------------
白落梅。别人都是写散文的高手，且不提她的书里经典的段落，字字刻意去描述禅意。
周末，博览书店。白落梅的岁月静好现世安稳。果断买了，在车上翻开
一页我顿时傻眼了，这是叫人家出家吗？人都能放下一切？
花开见佛，佛在哪里。？？？？？？？？？？？？？？？？？？？  

-----------------------------
刚拿到手里读，怎么感觉那么作？文笔是挺美，但油水大了就腻了，说的感觉都是不走

http://www.allinfo.top/jjdd


心的话，假。可能是为写而堆砌文字吧。不知其他人什么感觉  

-----------------------------
说实话，这本书我只看了第一卷，就有点看不下去了。这本书文字写得很美，有些句子
确实不错。但也许是我慧根不够，有些话我欣赏但不能理解。
比如说第一卷花开见佛，大意是告诉我们要放下执念，一切随缘，要游走与自然山水之
间。这样很好，说的很对，可是毕竟我们不能超脱于...  

-----------------------------

-----------------------------
这本书似乎充满了魔力，烦躁时研读，可以使心境安静下来。这本书的文字读来都是淡
淡的，而且充满了禅意，如古刹里僧人赠与的一杯香茗。
这本书，读到一半时，我不禁思考一个问题“茶时越饮越淡，还是越饮越醇”因为这本
书的文字从头至尾，都是同一盏茶，也许内容有所改变，但味...  

-----------------------------
很久没有看散文了，看这本书时有一些吃力。文字很美，也很有禅意，才开始看时，觉
得很烦躁，几次想把书放在一边，不再阅读。这种绕来绕去的文字，虽然能体会到深深
的文化底蕴和文字的优美，却让我有一种昏睡的感觉。
坚持看了下去，心开始慢慢静下来，书中的禅意让我对...  

-----------------------------
最近遇到一些不平静的因素，看了前半部分，觉得整个人平和了不少，笑~
老妈第一次见到这本书的时候说了句：孩子，现在看着书太早了吧……哈哈乐了好久，
老妈你想神马，我不是想出家好吧……只是对游记部分比较感兴趣
但没想到最近是被前面的禅意，治愈了 陌上花开你，缓缓归……  

-----------------------------
如果没记错的话，岁月静好，现世安稳这句话，胡兰成说过，因着关于这个人众所周知
的事迹，我曾因此认定这是一句妄言。而今改了时日，换了人等，换由百万级畅销书作
家白落梅再次说出这句话，自然不再是同样的感觉。读过一些白落梅的书，无不给人深
情款款，文字优美之印象。读她...  

-----------------------------
文/望月听雪
“兰生幽谷无人识，客种东轩遗我香。知有清芬能解秽，更怜细叶巧凌霜。根便密石秋
芳早，丛倚修筠午荫凉。欲遗蘼芜共堂下，眼前长见楚词章。”白落梅，一个带着梅花
气息的女子，栖居江南，简单自持，心似兰草，文字清淡，端雅天然之中安静无争。读
者盛赞其...  



-----------------------------
守着剩下的流年 看一段岁月静好，现世安稳
多久没有这样悠闲地看过书了，过这种闲散无人打扰的日子…第一次看白落梅的书，初
次见到，不是被书籍的封面所吸引，而是好奇，好奇只给读者留下背影的白落梅，好奇
她的长相，好奇如此恬静的坐在那里，当时的她在做些什么，在写这本书...  

-----------------------------
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