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《完美爱情标本店》是一本为爱而写的心动故事。
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书中16篇直逼爱情真相的故事，有笑点，也有泪点，细腻敏锐地描绘出了形形色色都市
人的情感生活，故事情节各异又情感互通，或残酷或美好，或荒谬或感伤，在情感表层
之下是满满的冲突与欺骗、欲望与纠缠，含蓄地直抵内心最隐秘的渴望。每个人都仿佛
被置于显微镜下观察，并予以留白的想象，尽享自我解读的畅快。

爱情没有剧本，但每个人都是自己的导演，每个故事都是你身边人的电影，每个人从故
事中都可以看到自己的影子。我们人生中做的每一件事，终极目的就是为了获得爱。

经典语录：

（一）这世界所有无须回报且永恒供应的东西，都是通向地狱的航船。

（二）有时候人们对人性之黑暗复杂的领悟，是在瞬间完成的。。

（三）或许幸福从来不是一蹴而就，而是在层层叠叠交错往返中折磨我们。

（四）贪心的人懂得利益交换，无所图的人连自己几斤几两都看不清楚。

（五）女人说到自己想做的事情，总能有一万个伪装的理由。

（六）不管生活给了我们哪一种爱情，我们都不应该放弃寻找真实的自己。

（七）爱里难以启齿的东西太多，能说出来的都只是借口。为了让大家面子上过得去，
“别提了”倒像是个更真诚的答案。

作者介绍: 

殷小棠

学霸里最不务正业，文青中最闲云野鹤。

传说中的跨界“五人作者”：读书人，外交人，经纪人，主持人，制片人。

英国曼彻斯特大学国际关系硕士。五年英国驻华大使馆教育官，三年影视经纪幕后推手
，后转型编剧、独立制片人；主持过电台，翻译过话剧，采访过前英国首相布莱尔，策
划过电影。2016年凭借作品《什么都没有发生》入围第十届First国际青年电影节创投。
“在行”认证高分行家。
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好书，值得一读
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关于爱情

我想读这本书

想读，一定很精彩！

言情

关于爱

文学

青春

评论

《完美爱情标本店》是一本为爱而写的心动故事。

-----------------------------
这世界所有无须回报且永恒供应的东西，都是通向地狱的航船。

-----------------------------
在16篇爱情故事中找寻爱的真相，在别人的故事中找寻自己的影子。

-----------------------------
16个感人的爱情故事，为我们呈现爱情的悲欢离合，带我们感悟爱情的真谛！

-----------------------------
爱情没有剧本，每个人都是导演，要演什么由自己决定，人生也没有剧本，所以要演成
什么样的人生，也由自己来选择。

-----------------------------



关于爱情是我们生活的调味品，让人神往

-----------------------------
完美自己的爱情，一百个人有一百个完美爱情标本

-----------------------------
每个人都可以导演出一个完美的爱情

-----------------------------
有笑有泪的爱情故事，充满了心动与感动。

-----------------------------
书中有着爱情故事里的悲欢离合，每一个故事都不相同，但又似乎能看到相同之处。

-----------------------------
关于爱的精致小文，满满的情意。你我将在这一篇篇爱中寻找自己。

-----------------------------
喜欢这本书，16篇真情与真爱的故事

-----------------------------
为爱而写的故事，所有的爱情都值得去好好珍惜，为爱而活……

-----------------------------
每个人有每个人爱情的模样，美好的爱情心之所向。

-----------------------------
每个人的一生，都有一些说不出的秘密，挽不回的遗憾，触不到的梦，忘不了的爱。如
果爱，请深爱，爱到不能再爱的那一天。

-----------------------------
十六个故事，似乎都是我们和青春有关的日子里的日常喜怒哀乐。现在，我好或不好，
你们已不在身边嬉笑打闹。有一天，再相见，愿我们也能如此回忆过去的故事。爱有时
候一眼万年。



-----------------------------
人间情爱，或许其中就有你我的故事。

-----------------------------
年轻的时候以为不读书不足以了解人生，直到后来才发现如果不了解人生，是读不懂书
的。读书的意义大概就是用生活所感去读书，用读书所得去生活吧。

-----------------------------
作者用自己专业能力剖析很多人的爱情标本，让大家了解什么是爱情，你到底需要什么
样爱情！

-----------------------------
在每一个爱情故事里，都有你我的影子，很喜欢这本书！

-----------------------------
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书评

很惭愧，我不是一个纯粹的人，常常活在纠结之中，又太小心翼翼，很难做到敢爱敢恨
。无法想象，如何能够毫无戒心的把信任托付于人，更无法想象倾其所有的去爱人。或
许，我们都是胆小鬼，高呼着“爱情至上”，但当真有可能获得爱情，却又自反而缩了
。叶公好龙，不外如是。 读过这...  

-----------------------------

-----------------------------
机缘巧合下，通过一位顺风车的司机拿到了这本《完美爱情标本店》，看了书的名字还
以为是像岛上书店那样治愈系的爱情小说。没想到看完第一篇和第二篇的一半才反应过
来，这是个短篇集。
所以老实承认，与书同名的“完美爱情标本店”读的不是很明白，而且感觉创意和黄渤
的记忆大师...  
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-----------------------------
水满则溢，月满则亏，中国人自古讲究一个玄妙的度，为什么偏在爱情这件小事上，却
要死磕追求完美？
可能是人性吧，既客观又贪婪，在大多数博弈双方可以量化的天平上，尚能有理性判断
。但在爱情这件虚无的、存在大量不确定性的小事上，人们都愿意梦一把，对自己遇到
完美爱情的...  

-----------------------------
•
女人应该活成什么样？“碧池乔娇娇的前半生”给了这样几种可能，乔娇娇是个丑女变
身白富美的典型，她全靠自己变得漂亮有钱，爱她的男人也多，她可以挑三拣四，但不
喜欢的绝不将就。刘珊是个没主意的，爱随波逐流，爱听有主见的人的话，虽然她也得
到了幸福，但显然在任何情...  

-----------------------------
看过很多爱情故事，却还是被作者所吸引。爱情，一个永恒的话题。很多人都曾在爱里
迷失，都说当局者迷旁观者清，其实只是迷失的人不愿意承认罢了，哪有人会比当局者
还清楚？在这本书里，作者将爱情的千百种姿态，一一摆在你的面前，他告诉你，你看
，这就是爱情的样子，怎么选择...  

-----------------------------

-----------------------------
前段时间推送了一条新闻，国外有家很别致的博物馆，里面都是爱情的纪念品，有的是
被遗弃的，而有的是被捐赠的。各式各样的物品陈列其中，都在无声地传递着曾经的爱
情。
倘若你翻阅一本书，十有八九离不开爱情，小说中的男女主人翁，心理学的爱情的滋润
，散文中的爱情的美好……...  

-----------------------------

-----------------------------
（文/慕灵珊） 什么是爱情？ 《小王子》说：爱情是共同瞭望远方，相伴而行。
《仲夏夜之梦》说：爱情是不用眼睛而用心去看的。
《两小无猜》说：好的爱情是你通过一个人看到整个世界，坏的爱情是你为了一个人舍
弃世界。 《完美爱情标本店》，很美的名字，让还未翻开书本的阅...  

-----------------------------



-----------------------------
这本书是由16篇故事组成的，众多的人物登场，偶有不同的故事中遇到名字相同的人物
，在这篇故事中可能他只是个小配角，在另一篇故事中他可能就是主人公。这种转换感
觉很有意思，可能这与作者的编剧、制片人的本行有关吧，有种在看一场不断切换场景
的电影，兜兜转转，好像故事就...  

-----------------------------

-----------------------------
完美爱情，真的有吗？也许在青春期的时候，我们都还在憧憬着完美无瑕的爱情，我们
爱看霸道总裁爱上我类的言情小说，很大程度上是因为我们羡慕憧憬着这样的爱情。那
时候的我们比较单纯，比较天真，对社会上的真实本质还认识的不是很清楚，虽然随着
我们慢慢的长大，也许也不是完...  

-----------------------------
如果说，笑容是你开心的标志，那么爱情就是笑容里的甜蜜；
如果说，哭泣是你伤心的标志，那么爱情就是眼泪中的辛酸。
“不管生活给了我们哪一种爱情，我们都不应该放弃寻找真实的自己。” 第1个故事
阿城来到一间专门帮助人们遗忘爱情的店里打工，他的目的，是想要找回自己曾经...  

-----------------------------
市面上写爱情故事的，太多；写爱情鸡汤故事的，太俗；写短篇爱情故事的，大都烂尾
。
可人们还是一本又一本地买，畅销书一本又一本地出，哪怕是只起了一个qq签名一样
的书名，也有很多人一窝蜂地去买。
没办法。这就是人性。人们都知道现实生活中的爱情是可遇而不可求的、是俗气...  

-----------------------------
刚开始看到这个书名，本以为是讲述完美爱情标本店的十六个故事，万万没想到只是这
十六个故事中的一个篇章，看完这个有种抽离出去的感觉，不知各位看过此书的人是否
有着同样感想。
每个故事篇幅不长，大概是想要适合读者快节奏的阅读习惯，也可能是寥寥数语就能将
故事讲的清楚透...  

-----------------------------
在愛情裡，每個人都是導演 評《完美愛情標本店》
全書16個愛情故事，有哭有笑，很感動有傷心，講述了都市人的情感生活，在形形色色
的人群中，他們對於愛情持有的不同態度，不同的愛情觀，在愛情的路上走過，留下的
印記。 在16種個愛情故事裡，並非十全十美，也有分分合合，也有...  



-----------------------------
《完美爱情标本店》里讲爱情没有剧本，但每个人都是自己的导演。但是读到这句话的
时候，我只是觉得如果爱情可以像演电影那样可以一场场一幕幕重来就好了，这真的是
一个无法人为左右的缺憾。本书有16篇精彩的故事，目的是让读者离爱情真相更近一些
。写都市的情感生活，写那些冲...  

-----------------------------
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