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从结婚第五年起，寿美子即因多发性风湿关节剧痛而入院治疗。之后她的病难如影随行
。一九八二年起她终因“两上肢机能显著障碍并两下肢机能全废”而开始了病卧和轮椅
的生活，日常基本依靠先生大出哲的料理。对于妻子的看护，除去外出工作时家中会延
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请一位护工照看外，大出哲先生从未假手他人。这个绘本便是先生手书手绘的他和妻子
的故事，包括他们少年时的相恋，夫妻间日常说过的话、写过的诗，夫妇的相遇相知，
也包括他们与从未停止过与病难争战的场景。全书最后是从1997年12月至1998年1月他
们夫妇在一起的最后三十三天记录，直到寿美子离世。

全书文字极佳，手绘图线条简洁而意味深长。夫妻之间几十年相濡以沫的深情跃然于纸
上，让人感怀不已。

“山的那一边”，常识的意义上我们称作死亡，但在大出哲先生和小稚那里却只是一个
需要翻过去看的世界。他们两人在面对生死之时，仍全心全意地彼此顾惜，给彼此贡献
了幸福，也给这世界贡献了纯美，还有爱的传奇。

作者介绍: 

作者：大出哲，1925年出生，宗教哲学教授（业已退休），为日本研究尼古拉斯•库
萨方面的专家及国家文化勋章获得者。
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评论

说实话，比平如美棠差点，这本书更多的是妻子死后，丈夫的怀念与碎语，有些句子很
感人，但总体上并没有平如美棠那样打动无数人的故事、细节和绘画。此外，这对夫妇
彼此表达感情的方式，我也缺少同理心。当然，这本书装帧很美，第一次出版就是在中
国，编辑是下功夫的。有些人如果很喜欢，我也不意外。

-----------------------------
从读序言就开始哭，一直到看完。看似很容易读的成人绘本，其中却藏匿着人世情感的
百转千回。所谓夫妻一场，是无论多苦也要一起越过山去。可惜这个道理，我们要流过
多少眼泪，消耗多少时光才会懂。再回首，此生已结，悔之晚矣。

-----------------------------
很私人，对先生和小稚的互动方式有些适应不良，但最后的病院日记真的有打动我。

-----------------------------
【2017.56】稀松平常的小温暖，平实的感动

-----------------------------
装帧和设计挺不错的，但内容和《平如美棠》还是有差距。或者是过于追求这两本书的
相似性而忽略了叙事性的结果。

-----------------------------
上次有类似的感觉是读《当呼吸化为空气》 害怕这本书读完

-----------------------------
骗钱别买 可以跟我要去看



-----------------------------
画风十分清奇。寿美子和哲的爱情故事，我见了，付诸一笑，这是他们相爱、活着的方
式，惊奇，很长见识。她叫他爸爸，他唤她小稚，她患病至逝，他接她的排泄物、尝她
的呕吐物。……

-----------------------------
主要是因为内容和表述方式太过私人化，加之日语翻译上的鸿沟，读者不太容易get到
其中的细腻甚至极其细微的感情频率。最后的病房日记让人很难过，可以想象当时的情
形。

-----------------------------
2017.09.22

-----------------------------
看着这类文字总会想：为什么要拿这种私人的东西出来圈钱

-----------------------------
后记pass

-----------------------------
在图书馆看的，后半段看得涕泗横流，书包里的纸巾用完了，只能跑去厕所洗了把鼻涕
。 另，先生的字写得真好看啊。
"永远卧床不起也可以，什么都不能动了也可以。能为我留着那一口气，就是我的幸福
。"

-----------------------------
日本仿佛善于用优美的形式包藏深切的悲苦。叙述的方式没有平如美棠好，但感情是一
样的真切。后段病院日志让人心疼。书的装帧很用心。

-----------------------------
【阅读时间：1.5小时】看似平淡，但是看到最后不说两人之间“合二为一，你中有我
，我中有你”的爱情，两人那充满了诗意的交流方式，即使是在病痛中也仍然欣赏美的
态度、因为一个小小的点点太鼓就高兴、像小孩子一样撒娇的小稚，都让人看到了这样
一种幸福。年轻人所谓存在主义危机在两位老人面前都不算什么——我们就是这样脆弱
的人呀，灾难来到的时候，我们承受就是了——这是两位天主教徒（基督教徒？）的生
命态度。



-----------------------------
翻山越岭 也要爱你

-----------------------------
beyond words

-----------------------------
虔诚，动人。这样的爱情不多吧。

-----------------------------
特别感人的书，一边读，一边哭。记录的都是日常琐碎之事，但平实的文字里却有厚重
的情感。能做到大出哲 先生这份儿上的男人，应该是不多了。。

-----------------------------
寿美子和哲的爱情故事，让我重新认识了死亡的定义。

-----------------------------
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书评

文/夏丽柠
《平如美棠》，说的是平如爷爷和美棠奶奶相濡以沫的故事，日常中的苦难与平凡成就
了这对神仙眷侣。大出哲教授与妻子寿美子哲好似异国的“平如美棠”。
《寿美哲子，越过山去》，讲述的便是这对夫妻的爱情故事。
大凡世间夫妻之事必属隐秘。然而，大出哲与妻子的故事...  

-----------------------------
腰封上的这句“来自日本的《平如美棠》”，是这本书最初吸引我的原因。当初读完那
本赚足眼泪的《平如美棠》便四处安利，恨不得所有人都跟我一起感受那份“相思始觉
海非深”的相濡以沫。
“这个世界是住着寿美子与哲，你也许认识。他们的生死之旅就只有一件，...  

-----------------------------
《越过山去》不是通常的那种言情文学，它只是两个恋人之间的日常生活的点滴，只是
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两个老人间令人唏嘘不已的爱情的共同确认，并且其意义还远不止于此。
如果说要用一个比喻来表达《越过山区》和一般的言情小说在我心中的那种本质性差异
的话，我想把言情小说比作可口可乐，而把《...  

-----------------------------
“连就连，你我相交定百年。哪个九十七岁死，奈何桥上等三年。”
一直认为，最美的情话就是“和你在一起”。
方方正正的纯白封面，点缀着一点樱花的红，一个小男孩正牵着一个小女孩的手，前面
，是远山的轮廓——《寿美子哲，越过山去》。 作为编辑，我曾无数...  

-----------------------------
全球首版，来自日本的“平如美棠”，《寿美子哲，越过山去》里看似寻常的生活细节
背后是浓稠的爱意，延绵没有绝期。用苏轼的一首词里的落笔“人间有味是清欢”，来
表达读完这本《寿美子哲，越过山去》的感受再恰当不过。
人世间最有滋味,最值得在日后怀念的事情往往不会是那些...  

-----------------------------
一收到这本书就被精美的装帧所吸引，温暖的文字辅以简笔画插图，感觉简单平实却又
掩饰不住其中的温情，一如寿美子与哲的感情。
因不经意间的一句问候，开启两人的缘分之旅。十多年的异地，如影随形的病难都难以
阻挡夫妇间爱的流淌。 面对病痛，人的软弱与怯懦不言而喻。事实...  

-----------------------------

-----------------------------
文/文小妖
四年前，阅读饶平如先生写下的《平如美棠：我俩的故事》一书时，被他们夫妻之间的
鹣鲽情深打动。“海并不深，怀念一个人比海还要深。”美棠逝去，饶老先生以画寄情
，凭借记忆把当年与美棠初识、相知相伴的一切都画了下来，那是他们爱过的痕迹，也
是两人的深情见证。...  

-----------------------------

-----------------------------
爱情，尤其是青年人的爱情要做到浪漫似乎是简单的，因为对于青年人的爱情来说，似
乎浪漫的因子已经家常化了，甚而至于不那么令人感到稀奇了。而这本书之所以给我以
极大，似乎在某种意味上又极平静的震撼，正在于它在某种意义上，补写了我对“爱情
”这个永恒话题的另外一种认识...  



-----------------------------
刚刚看到一篇推送文章，《寿美子哲，越过山去》入选了广西师大出版社年度十大好书
。看完这本书已经好长时间了，这个十大好书排名突然又让我不平静了。
遇到一本书真的是缘分，可能甚至不亚于遇到一个人。一本书，几百页纸，有时候对人
的影响是巨大的，它可能让一些人愿意再去相...  

-----------------------------
《越过山去》被称为来自日本的《平如美棠》。我是先看的《平如美棠》，然后才看的
《越过山去》，两本书的确有很多相似之处。首先装帧方面，两本书都采用线装的设计
，翻阅起来非常方便，就像是可以随手携带的记录生活点滴的那种日记手账。其次，内
容方面，两本书都是讲那种相濡...  

-----------------------------
文/吴情
《平如美棠：我俩的故事》出版时，曾经在中国读者中引起了不小的反响。饶平如和美
棠，两个半生坎坷的人，在动荡的岁月里，始终相互扶持，不离不弃。在妻子最后的生
命时光，平如小心地护理着她，擦洗身体。他们之间，没有高调的爱情宣言，有的不过
是柴米油盐，然而，也...  

-----------------------------
最近在网络上关注到两本书，一本是《寿美子哲，越过山去》，一本是《平如美棠》。
都是真人真事，写的都是关于爱和陪伴的。
书中的老者只有平如老爷爷尚健在，已经九十六岁高龄，依然思念着已故去多年的美棠
奶奶，他把他们年轻时候的点点滴滴画了下来，说画下来，就好像美棠还...  

-----------------------------
在《平如美棠》中有一个非常动人的场景：饶平如第一次见到美棠，她正在窗下对镜梳
妆，并没有看到他。但这个身影印在年青的平如的内心，之后他返回战场，从此内心有
了牵挂。美棠离世后，平如画下了他们初见的一刻——那幅画仿佛充满着六十年前的阳
光，那是明媚与幸福的光亮，是...  

-----------------------------
平凡的爱情《越过山去》
书很厚，采用的是露脊的线装，厚厚的一本，腰封上写着——来自日本的“平如美棠”
，书真的很像《平如美棠》，装帧厚度封面，甚至内容都差不多，好像是姊妹篇。
两本书都是采用绘本的方式，而且都不是专业画家，就是普通人的手绘，没有什么基本
...  

-----------------------------
中国有平如与美棠在那个历史动荡年代的相识相知执手相伴，日本同样有寿美子与哲在
生离死别之下谱写出爱的礼赞——你哭泣的时候啊，不管日子多么晴朗都感到悲伤，你



微笑的时候啊，就算是被雨淋湿了也觉得是爱。
从结婚第五年起，大出哲的妻子寿美子就病痛入院治疗，后终因重疾而...  

-----------------------------
《寿美子哲，越过山去》：把老妻当成幼女的独具匠心
人生的主题，我想大致有三个：一是生与死，二是灵与肉，三是爱与恨。生与死的形式
，最强烈的表现，就是战争，这是人的政治性的一面；灵与肉，表现出来的是人的内心
的冲突，它反映出的是精神层面的问题；而外在与内在交织到一...  

-----------------------------
在电影《失恋33天》里，有个场景特别感人：一位老先生用纸巾擦拭着刚刚过世的老伴
的嘴角，他说老伴最爱干净了，不能让她脏着脸离去。他的动作很轻柔，就像对待一个
刚出生不久的孩子。
电影中老先生为妻子擦脸的这个场景，在寿美子的病难日子里再寻常不过。因为她已基
本失去自理...  

-----------------------------
文/叶子夏
从古至今，爱情故事总是作者和读者的宠儿。只是当下，这些爱情故事多偏向悲剧结尾
，各种撕心裂肺、痛不欲生，好似看穿了爱情的本质，道出爱情的虚无缥缈；偶有欢喜
结局，那过程大多也是轰轰烈烈，波折不断。但其实，真正打动人的感情总是朴实无华
的，它不出声，不张...  

-----------------------------
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