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《金粟轩纪年诗》收录1932年至2009年南怀瑾所作诗词，可了解南师在不同阶段的思
想与情感寄托。由对国学极富造诣的南师学生，前彰化师范大学林曦教授介绍、导读并
注释。以南怀瑾老师创作诗作年代，依序分为《西行集》、《海屋集》、《海东集》、
《掩关集》、《美京集》，以及不分年代的《佚诗集》等六集。其中以在台期间所创作
的分量较重。从《西行集》到《美京集》，南怀瑾先生不同时期之身影与慧识，清晰可
见。

作者介绍: 

南怀瑾（1918—2012），浙江温州人，一生致力于对中国传统文化的普及推广工作，著
述宏富。有《论语别裁》、《庄子諵譁》、《禅海蠡测》、《人生的起点与终站》、《
南怀瑾讲演录》等。他的著作是学习中国传统文化的捷径，对无法直接了解典籍的人作
了一个重要引导，其内容往往将儒、释、道等各家思想进行比对，别具一格。

林曦是南怀瑾的学生，前彰化师范大学教授。
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南怀瑾

上海书店出版社

古典文学

诗词

文学

评论

居然出版了

-----------------------------
南怀瑾先生在序中也提到，自己不专攻格律且恐入绮语之障，所以一些诗词并不十分上
口，然诗中襟怀与境界非寻常文人可比，兼具诗人风雅与宗师眼目，最是难得。
一首首诗词亦绘出南先生心路轨迹，可以看出，他并非只是研究圣贤思想的学者，而且
是圣人境界的学习者和终生践行者。
太湖三万六千顷，月在波心说向谁，南先生立于高高山顶，望断河山凋零，又有几人能
明了他的无奈与忧愁。
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