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这是一份给军事心理学工作者的清晰指南。各级各类军事人员可能遇到的需要专业处理
的情形，本书都给予了详细的解说，提供了丰富的信息。它将学术知识、实践措施和通
俗易懂的特性十分恰当地融合在一起，为从前线到后方，从入伍之前到退役之后所涉及
的各个方面、各个环节，都提供了心理学角度的解决方案。各章独立写作，读者可以按
照自己的需求随时翻阅、查找有关内容。每一位服务于军事人员的心理学工作者都应当
熟读本书，同时，它对广大社会工作者和临床工作者也具有重要的参考价值。

作者介绍: 

凯莉·H.肯尼迪（Carrie H. Kennedy）博士，美国职业心理学委员会（American Board
of
ProfessionalPsychology，ABPP）认证专家，美国海军医疗服务队中校，在位于弗吉尼
亚州匡提科的海军陆战队使馆安保大队任团体心理学家。她服役过的单位有：弗吉尼亚
州朴茨茅斯海军医疗中心，马里兰州贝塞斯达国家海军医疗中心，日本冲绳县的美国海
军医院；弗吉尼亚大学（专业进修，神经心理学奖学金），佛罗里达州彭萨科拉海军航
空航天医学研究所。肯尼迪博士曾被部署在关塔那摩湾的监狱医院，还曾随第一卫生营
被部署在阿富汗的赫尔曼德省。她是美国心理学会第19分会（军事心理学分会）会员，
也是美国临床心理学学会的会员。肯尼迪博士是《军事神经心理学》《车轮之下：部署
后的生活调整》《作战心理学的伦理实践：军事与国家情报应用》的合作主编，还是《
军事心理学》与《心理服务》杂志的编委。
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