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50多年前胡适逝世，如今“胡适热”成为一种现象。即使相隔百年，人们还可以听到那
震撼心灵的声音，重读胡适，人们保持着对自由的向往。这是中国“自由主义的先驱”
给21世纪中国的新一轮启蒙。我们需要寻找价值，不再被蒙蔽双眼。没有容忍，就没有
自由；想有益于社会，更好的法子莫如把自己这块材料铸造成器——这是胡适给予现代
年轻人的伟大启迪。该书选取了胡适几十篇针对青年人有启示意义的文章，启迪当今青
年珍惜时光、用心生活、积极向上，展现了胡适作为一代大家的文人风范。

作者介绍: 

胡适（1891年12月17日－1962年2月24日），原名嗣穈，学名洪骍胡适，字希疆，后改
名胡适，字适之，笔名天风、藏晖等，因提倡文学革命而成为新文化运动的领袖之一，
曾担任北京大学校长、中华民国驻美大使等职。胡适兴趣广泛，著述丰富，在文学、哲
学、史学、考据学、教育学、伦理学、红学等诸多领域都有深入的研究。1939年还获
得诺贝尔文学奖的提名。
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评论

胡适是个很直的人，然而我却喜欢！国学哲学范畴内，没有精攻却也觉得嗯有道理。而
直白致青年的话语，不谋而合，不禁相见恨晚。几乎是写于一个世纪前的话语，而今读
来，依然振聋发聩。很大师！
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-----------------------------
过于主观。

-----------------------------
胡适的很多观点，对于一百年后的今日社会，对于现在的青年，还是有很大教益的，有
些观点可以不认同，但是对于民族和社会的关切，对于普世价值的追求，还是值得当代
青年思考的。

-----------------------------
做个有求知欲有追求有信心的人

-----------------------------
对于刚大学毕业的我，里面的话和思想读来有很多意义，非常推荐迷茫的青年人读一读
。况且胡适先生的文字严肃还不失风趣～再配上读书这一节里我很喜欢的一句话：“无
论读什么书总要多配几副好眼镜。”

-----------------------------
一个老实人的老实话

-----------------------------
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