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※德國最受歡迎的思辨讀本＿政治篇※

在這裡公民最大，但要如何做出正確的選擇？

我們又該用什麼方式來關心政治？

● 政治人物可以說謊嗎？良心要多少才不算太多？

政治人物說謊參選，選後違背承諾；為了把政治對手逼進死角，不擇手段損害對方的名
譽和人們對他的信任；一些議員無視荒謬的協議條例，在黨團門口就把良知交了出去；
某些不肖公司付錢給當地政客，以換取政府標案……

最可怕的是，我們似乎已對此習以為常。

「當政治用更加複雜的語言試圖讓你覺得不用、也不需要知道政治人物在做什麼，這就
是我們應該要警覺的時候，因為政治之惡可能在我們的冷漠與無感當中發生。」──沈
清楷

／

◎有錢就是老大！？政治人物聽哪些人的話？

◎為什麼小黨太多會難以執政？什麼是超額席次？

◎調解委員會有什麼任務？

◎公民投票提案──你我可以在什麼地方發揮影響力？

我們可能或多或少聽過他人講述對於政治的感受：一貫的執政黨與反對黨的口水戰、肢
體角力或政治分贓。然而，318學運也許已經讓許多人了解到，所謂政治是一種公民參
與，不再只是「管理眾人之事的人的事」了。

遺憾的是，台灣目前的課綱多半仍為刻版式教學，而非著重思辨，時間安排上也相對壓
縮，以致真正接觸到政治課程往往是在大學；這中間顯然出現了斷層。反觀德國高中的
必修課程中，除了語文數理外，公民課程也佔了相當程度的比例，像是「政治經濟」、
「公民教育」、「社會研究」。透過這本在德國長銷不墜的思辨讀本，我們看到德國學
生認識政治事務的途徑，作者是如何以易懂的例子引領讀者思考，並激發興趣。

誠然書中內容是以德國為例，對於想拓展國際視野的讀者或是德文系的學生來說，無疑
是很好的入門書；對於高中讀者，初閱讀時或許先可藉由比較台灣和德國的差異處慢慢
進入，也可以挑選有興趣的標題開始，做為共讀的討論題目，來了解政治這個跟我們大
家生活有關的大小事務。

期望未來政治教育的種子也能在台灣扎根。

本書特色：

◎作者以生活化的例子，解釋政治新聞所涉及的各個面向和抽象概念（例如，國家的組
成目的和任務、金錢與政治之間的關係、稅收與分配的問題，以及各種不同的政治理論
），讀完之後會發現，原來關心政治也能這麼有趣！

◎台灣的法政制度多襲自德國，可從比較政治的角度反觀台灣目前的政治體制，與德國
有哪些相同處與不同點；本書也是「了解德國政治最簡明易懂」的一本書！



◎搭配得獎插畫；內容要點與註解以特別色做出區隔，一目了然！

★★榮獲「古斯塔夫．海涅曼少兒圖書和平獎」提名

★★亞馬遜讀者五星推薦

／

●中央研究院歐美研究所助研究員 蘇慧婕：

我們可以從這樣的「德國政治讀本」裡學到什麼呢？在納粹和東德兩次威權體制以及美
蘇冷戰的段落裡，我們可以看到台灣自身的三十八年戒嚴歷史，和夾在強權國家之間的
無奈處境。從這個角度出發，讀者也許可以更切身體會德國憲法設計的時空脈絡，並且
理解一個國家的制憲者是如何面對歷史傷痛和國內外情勢，為大家共同擁有的國家設計
出一套可以平等永續保障全體人民的政治體制。進一步來說，誰應該受到平等的婚姻制
度、能源安全、世代正義和勞動條件保障呢？我可以嗎？你可以嗎？我們願意一起團結
起來保護他嗎？對於幾十年白色恐怖深植政治冷淡氛圍，飽受國際政治參與孤立卻又深
受經濟全球化衝擊，並且在二○一四到二○一六年親眼見證並經歷反建制民主運動、甚
或民主退化的當今台灣社會來說，本書再次提醒了我們：政治就是每天跟我們大家有關
的生活大小事務。同時也刺激我們重新思考──「我們各自從何處來，又要共同往何處
去？」這個既簡單又深奧的問題。

●比利時魯汶大學哲學博士 沈清楷：

〈政治篇〉從公民權到聯邦制的介紹，從政黨政治、權力分立到法案通過，以及各種不
同的政治理論從左右光譜到各種主義如資本主義、自由主義、社會主義、共產主義所代
表的不同含義，乃至於稅收與分配的問題，到尖銳的金錢與政治之間的關係，擁有公權
力者的利益迴避原則，以及媒體作為第四權如何監督這些擁有權力的人。從關心自己的
國內政治到國際地緣政治的思考：日內瓦公約、北大西洋公約組織、冷戰、歐洲共同體
以及聯合國安理會、國際刑事法院等這些不同組織的介紹，說明一種政治教育的廣度，
提供我們理解，作者想要傳遞什麼樣的政治思考給下一代。

歐洲極右派的出現，甚至新納粹的發生，以及來自於恐怖主義的威脅，德國人是否應該
堅持哪一種國家主權的辯解，而對於難民、移民置之不理？還是去理解排外情緒如何被
操作以及某種冷靜理性思考的必要？政治教育的目的，不僅給未來的政治人物參考，也
提供現在的政治人物機會去反思從政的目的，如果不是競逐利益的話，提醒他們原初對
公共性嚮往的從政初衷。

●作家／台中市立惠文高中圖書館主任 蔡淇華：

當言者諄諄，聽者藐藐時，代表說話者已在眾生喧嘩的後現代中失去發言權了。因此我
們需要閱讀《捍衛權利的基本知識》，重新思考在民主、政治、哲學等架構中，我們的
素養拼圖因為缺了哪一塊，而無法成為二十一世紀的發聲者？本書簡明曉暢，以現世為
實例，清晰易讀，是德國青少年基本讀物的長銷書籍。期待法政制度多襲自德國的台灣
，可以認真研讀這一套書，讓台灣如德國，因為懂得發言，成為世界政經文化的中心！

【各界好評】（依姓氏筆畫排列）

吳豐維 文化大學哲學系副教授、台灣高中哲學教育推廣學會理事長

沈有忠 東海大學政治學系教授

沈清楷 比利時魯汶大學哲學博士



周威同 國立台東女中公民與社會科教師、公民教師行動聯盟發起人

林育立 記者、《歐洲的心臟：德國如何改變自己》作者

林佳範 國立台灣師範大學公領系教授兼系主任

林倩如 建國中學公民社會科教師

林莉菁 《我的青春、我的FORMOSA》作者

林靜君 南港高中哲學課教師與規畫人

洪偉 清華哲學所碩士、里山咖啡老闆、沃草烙哲學召集人之一

梁家瑜 台灣高中哲學教育推廣學會祕書長

許全義 台中一中社會科教師

番紅花 親子作家

黃益中 熱血公民教師、《思辨》作者

楊翠 東華大學華文文學系副教授

葉浩 國立政治大學政治學系副教授

蔡淇華 作家、台中市立惠文高中圖書館主任

蔡慶樺 獨立評論 ＠天下「德意志思考」專欄作者、駐法蘭克福辦事處祕書

鄭凱元 哲學新媒體共同創辦人

羅怡君 親職溝通作家
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前言
以德國為例
第1章：你和我，以及我們和你們
- 你們覺得民主好嗎？
- 政治是什麼？不只有我，而是我們──任何人都無法獨自過活
- 國家是什麼？共同體的成員、場所與共同生活的方式
- 什麼是國家目標？該如何達成？
- 那和我有什麼關係？關於學校、派對巴士以及祖母的養老院
- 沒有兒童哪有國家？為何家庭被稱為國家的生殖細胞？
- 誰來統治？如何統治？誰被統治？關於國體──國王、獨裁者以及民主主義者
- 從「騎士落馬」到國王宮殿：德意志聯邦共和國是如何出現的呢？
- 拖笨車、烤雞與自由德國青年團……德意志民主共和國是什麼？
- 二加四等於一！德國是如何統一的？
- 基本權利、基本法、法律：這三者有什麼差別？
- 聯邦制是什麼？為什麼德國有16個邦？
- 地方自治體、縣、邦、聯邦──這些單位各自管理哪些事情？
第2章：在這裡公民最大
- 選舉是最重要的公民權。什麼是自由、平等與祕密的原則？
- 圈選選票：如何做出正確的選擇？
- 痛苦的抉擇：該投給誰？政黨與政黨的任務
- 我要進去！誰可以參選呢？
- 政治人物可以說謊嗎？選舉時該注意的事項
- 過了5%才行：為什麼小黨太多會難以執政？
- 這可是基礎問題！什麼是敵視憲法的政黨？
- 什麼是議會外的反對組織？從議會外走進議會內的綠黨
- 給聯邦眾議院寫封信吧！什麼是請願權？
- 公民投票提案或公民投票──公民可以在什麼地方發揮影響力呢？



- 示威遊行的權利：什麼時候才准上街頭抗議呢？
第3章：統治我們的人
- 聯邦總統：為什麼國家第一人不是最有權力的人呢？
- 德國最強大的人是誰？聯邦總理可以做些什麼？
- 總理的幫手：部長們在內閣裡做些什麼？
- 所有權力來自於人民！聯邦眾議院到底有多重要？
- 若是無法獨力執政的話：執政聯盟是什麼？
- 黨團紀律──良知要多少才不算太多？
- 別隨便誣賴我！為什麼議員是免疫的呢？
- 政府負責執政，聯邦眾議院代表民意。那麼，聯邦參議院有什麼作用呢？
- 睪丸殺手與糟糕的烏鴉──為什麼聯邦眾議院主席不喜歡這些傢伙？
- 老是反對個不停！什麼是在野黨？
- 總是依賴補償金過活──議員必須縮衣節食嗎？政治人物如何賺錢？
- 從波昂到柏林：聯邦眾議院如何進入國會大廈的？
第4章：別讓所有權力集中在一個人的手中
- 給兒童更多的錢！法律是如何產生的？
- 提案被聯邦參議院拒絕了。調解委員會有什麼任務？
- 在國會裡玩公羊跳：聯邦眾議院如何進行表決？
- 如果總理和人民鬧翻了，會發生什麼事？
- 行政、立法、司法：什麼是權力分立？
- 第四權是什麼？媒體的任務
- 誰來監督這些監督者？新聞自由也是有界限的
- 穿著紅袍的法官：德國聯邦憲法法院做些什麼？
- 國家責任：國家該為那些事情負責？
第5章：這是方向的問題
- 左派、右派：這是什麼意思？
- 黑色、紅色、黃色與綠色──這些顏色代表的意義？
- 資本主義、自由主義、社會主義、共產主義這些「主義」是什麼意思？
- 來自右邊的恐怖：新納粹是什麼？
- 來自左邊的恐怖：赤軍旅是什麼？
- 德國只該屬於德國人嗎？排外情緒是如何被煽動起來的？
第6章：政策只由政府制定嗎？
- 遊說團體──他們在議會長廊做些什麼事情？
- 像繃帶一樣好用：協會有什麼功用呢？
- 政治人物聽哪些人的話？廚房內閣與其他顧問
- 出錢的就是大爺！工商界到底有多大的影響力？
- 這全都是香蕉！政策是可以用錢買的嗎？
第7章：誰來付錢？
- 請捐些錢！政黨如何籌措經費？
- 客廳、臥室、廚房、浴室？國家的家務事包含了哪些項目？
- 手中一杯香檳酒，國家也來分一口。稅收到底有什麼用處？
- 避稅天堂：哪裡可以（幾乎）完全不用繳稅呢？
- 那是我們大家的財產！什麼是國家財產？
- 任何主人都要有僕人：公務員有什麼用處呢？
第8章：國土安全與國家安全
- 警察是你的朋友和幫手……國土安全是什麼意思？
- 拒絕暴力！那麼國家為何可以獨占暴力？
- 緊急狀態的法律：何時國家才能縮減人民的自由？
- 手機成了間諜：資料保護有什麼用處？
- 「007，你該上場了！」情報機構做些什麼？
- 預防勝於處罰。青少年聚集的場所和國土安全有什麼關係？
- 國家安全——什麼是聯邦國防軍？
- 為什麼現在的德國只在緊急狀態時才有兵役？
- 什麼是聯邦志願服務？



- 在國外進行防衛任務：為什麼德國士兵會出現在阿富汗呢？
- 我為人人，人人為我：什麼是北大西洋公約組織？
- 不用武器的戰爭：冷戰是什麼？
- 法律在戰爭時還有效力嗎？關於戰爭犯罪與日內瓦公約
第9章：我們與別人
- 看看這件事別人怎麼做！什麼是外交政策？
- 大使與隨員──外交官做些什麼？
- 歐洲不只是一塊大陸。歐盟為何存在？
- 往史特拉斯堡前進！歐洲議會做些什麼？
- 誰統治歐洲？關於部長理事會、歐洲理事會，以及歐洲執行委員會
- 誰負責維持秩序？關於歐盟法院
- 我們也從中獲得好處！歐盟為人民帶來了什麼？
- 全世界的國家如何進行會談？關於聯合國
- 守護和平：什麼是聯合國安全理事會？
- 沒被寫進書本的法律：國際法是什麼？
- 真的有最後的審判嗎？關於國際刑事法院
- 富裕還是貧窮──什麼是第三世界？
- 「一個世界」運動，全球化是什麼？
第10章：國家不是一切，一切也不是國家的
- 國際特赦組織，綠色和平及其他：什麼是NGO？
- 以環境保護為例：政策對個人有什麼影響？
- 可是大家都會這樣做啊！為什麼逃票和逃稅是不值得原諒的？
- 政黨？謝謝再聯絡！政治？很好我喜歡！該用什麼方式來關心政治呢？
- 兒童掌權！小朋友能做些什麼？
名詞解釋
· · · · · · (收起) 
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标签

政治学

港台版

社会学

政治

@台版

公民教育
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评论

写得通俗易通，很适合不懂政治的人以及小朋友作为常识读本。
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