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“曾霸西疆主一方，文治武功尽辉煌。”1038年，党项人在李元昊的带领下建立王朝
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，国号大夏，史称西夏。大夏“东尽黄河、西界玉门，南接萧关，北控大漠”，号称“
万里之国”。西夏王朝称霸西北近二百年，先后有十位帝王登基，以其独特的姿态，先
后与北宋、辽鼎立，与南宋、金对峙。

本书以西夏景宗李元昊为主轴，讲述了少数族群党项人的漫长起源，以及党项皇族在西
北建立少数民族政权并发展壮大，直至消亡的历史。

本书钩稽史料，著述严谨，深入分析党项人的源流与去向，破解党项人及其他少数族群
与汉人的关系，解密西夏文明，揭示了少数族群与汉人共同创造发展中华文明的特有历
史规律。

作者介绍: 

李强，文化历史学者、教授、研究员。作为当代少数民族史学家的代表人物，在历史地
理学、姓氏谱牒学、宗教民族学、分子人类学等领域亦有心得。于历史遗存游历中，体
味探索发现匈奴、鲜卑、突厥、回鹘、蒙古、契丹、女真等古代边疆少数族群与中原人
民水乳交融、团结发展之关系。关注考古成果并以世界史大视野看待中国史，著有《成
吉思汗的黄金家族》《金太祖阿骨打的完颜家族》《辽太祖阿保机的耶律家族》等断代
史作品。作为文化学者，秉承“文明自信、历史自信、民族自信”理念，多年坚持以授
课讲座和捐赠图书等形式，向党政机关公务员、大中小学校师生、读书会成员、央企单
位员工等社会各界传播推广国学，弘扬传统文化。作为独立公益志愿者，长期捐款捐物
帮助贫困学子，帮扶其家庭逐渐脱贫致富。积极帮助地方开展文物再发现和文化旅游业
策划推介工作。
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