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1. 大河剧自1963
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年诞生之初，便着眼于以“人”的角度来展现广阔的历史。在历史的大帷幕下，“人”
的情感与能量喷薄而出，荡气回肠，直击人心。

2. 以史实为基础，戏剧化的改编增加了艺术张力，大河剧准确把握了“ 有用却无趣”
和“ 有趣却无理” 之间的平衡点，“
有趣又有用”，就是大河剧极受欢迎的迷人特质。

3.
小到情与爱，大至义与忠，大河剧所提倡的精神，是坚持，是热血，是勇气，是使命感
与担当意识，是全心全意付出而不自知不自得。无论笑与泪，生活总要向前。

4. 不如，约个周末，一起看大河剧吧！

知日·一起看大河剧吧！》为《知日》系列图书的“大河剧”特集，是一本社科人文类
普及读物。大河剧一般根据大河小说改编，以家族世系的生活为题材，通过主人公的人
生经历来展现时代变革与发展，由日本放送协会（NHK）自1963年起每年制作一部。
此次特集将深入展现大河剧从选题到考证再到制作并播放的整个过程，以及大河剧中的
演员、书道、纪行等。《知日·一起看大河剧吧！》通过对最能代表日剧的大河剧的剖
析，呈现了真实历史与影视的平衡关系、大河剧自身的变革与历史，以及剧中主人公的
人格魅力，具有较高的文化内涵和阅读价值。

作者介绍: 

撰稿人

静电场朔

毕业于中国传媒大学。自由插画师、设计师、模特，大宇宙酿studio 创始人。Cubecat
块猫原创形象作者。在东京《东京流行通讯》中连载“东京视野”专栏，并长期为各类
时尚杂志供稿。

萧西之水

1989
年生，北京人，新锐日本史作家，指文军鉴工作室副主编。热爱日式吐槽，致力于还原
不同时代日本人的实际价值观，代表作有《谁说日本没有战国》《第〇次世界大战》。

朱武平

旅日学者，译者，言语学博士，2011 ～ 2015
年旅居马来西亚，从事文化交流及教学工作，现为日本国立千叶大学客座讲师。

鬼君

新闻传播专业出身，戏曲、诗词、影视爱好者，现负笈海外；为“戏知”公众号主编，
“尤尼控领域”历史影视板块负责人。

黑骏马

1981
年生，上海人，外企文案、自由撰稿人。日剧爱好者，对大河剧略有研究，平时爱写剧
评，品味细腻而真挚的日式情感。



苏枕书

客居京都，喜爱养花种菜，著有《京都古书店风景》《有鹿来》等作品。

李雨潭

现居东京，职业心理咨询师、催眠师、生命状态优化师、日本文学译者。近年来致力于
寻找日本美学文化与心理学的交集，在荔枝电台开设心理学频道“东瀛有礼”。

regulars 撰稿人

李长声

旅日作家、日本出版文化史研究专家。曾任日本文学杂志副主编，著有《哈，日本》《
日下书》《枕日闲谈》《纸上声》等。

彼得猫（彭永坚）

从佛山、东京、广州到上海，一直生活在外，洞察力属于AB
型。《周末画报》全国创意总监，南方电影论坛、广州书墟发起人，于2009年创办“
彼得猫・古本店”。

受访人

丸岛和洋

1977
年生于大阪，历史学家，日本国文学研究资料馆研究部特任助教，研究领域为战国大名
论，著有《战国大名武田氏的权力构造》等。2016
年担任大河剧《真田丸》的时代考证专家，并在每集播放后，通过Twitter
为观众做《真田丸》的相关历史解说。

服部隆之

生于1965 年，日本作曲家、编曲家，毕业于法国巴黎国立高等音乐学院和声科，1988
年学成归国，从《梦起之时》开始活跃于日本乐坛，曾担任森高千里、恰克与飞鸟、中
森明菜等知名歌手的编曲。担任了《代表取缔役刑事》《华丽一族》《李香兰》《诱拐
》《收音机时间》等几十部电视剧、电影、舞台剧的音乐创作，其中《不平凡的勇气》
和《HERO》的配乐分别拿下日剧学院奖最佳配乐奖，也奠定了他在日本乐坛的地位。
他担纲制作主题曲的《半泽直树》更是以最高42.2% 的收视率和29.07%
的平均收视率，成为平成年代以来单集收视最高的电视剧，配乐被认为是该剧广受好评
的重要因素之一。祖父为曾担任日本音乐家协会会长的服部良一，父亲为日本著名音乐
人服部克久，17 岁的女儿服部百音也在日本音乐界崭露

头角。

西郡友典

出生于福岛县。大学毕业后，在东京作为音乐人活动。因受到荒木经惟照片的冲击，开
始拍摄照片。曾获得第23 届佳能“写真新世纪”摄影大赛优秀奖（荒木经惟选）。
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名古屋市秀吉清正纪念馆、坂上之云博物馆、松山市立子规纪念博物馆、服部隆之、丸
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日本

文化

我想读这本书

好书，值得一读

想读，一定很精彩！

评论

这本书是大河剧知识的入门，告诉我们从开始拍大河剧一直到播出，中间经历了很多事
情，从选剧、选人、选题材等等都很详细的介绍，从大河剧中能了解日本的历史非常便
捷、高效，而且大河剧把一般日剧中励志、坚强、牺牲的部分放大，如果我们生活中工
作不顺利、意志消沉的时候就看看大河剧吧。

-----------------------------
大概是无法直接使用剧照，所以请了数名画手翻画。内容仍是一贯问题，太广太浅

-----------------------------
广度很大，深度略浅

-----------------------------
看图

-----------------------------
还不错啦，收集的很多评论文，都会一边看一边点头“没错没错，就是这样就是这样”

-----------------------------
诚如豆友所言：广度较多，深度太浅



-----------------------------
完整看过的大河剧只有《江～公主们的战国～》和《平清盛》。大学期间追的剧，追一
整年啊。不过感觉大河剧越来越没人看了吧。

-----------------------------
知日里比较满意的一本，

-----------------------------
一般。

-----------------------------
最早看的大河剧应该是《葵》，拍的真好啊，国内能比肩的历史剧恐怕只有近乎同期的
《走向共和》了。最后一部是《坂上之云》，翻评论的时候才发现石原里美扮演男主的
妻子，啧啧。

-----------------------------
这本编的蛮好的，作为大河剧的介绍书很棒

-----------------------------
最近打算开始看大河剧，《军师官兵卫》《笃姬》什么的，此书作为入门非常合适，虽
然剧照少但手绘版也很美，尤其是对和服的勾勒上。

-----------------------------
大河剧的制作流程工业化程度还是非常高的。

-----------------------------
内容不过不失，好在没跑题，还在“大河剧”范畴，“太广太浅”的问题估计和排版糟
糕一样，属于系列特色。

-----------------------------
拍剧的人很认真，写书的人也很认真。

-----------------------------
有关大河剧的一个集合，文章之间其实没有很大联系。没有看到大河剧的灵魂，比较失
望。



-----------------------------
这本很喜欢了 封面又是新选组 插画太喜欢了

-----------------------------
没看过大河剧遗憾没有代入感嗷

-----------------------------
为支持机油入了一本~知日一贯的浪费好选题，内容有点太面面俱到。大河剧制作过程
和晨间剧还有屏风那几篇很有趣，其他基本是内容简介过于糊弄事，专访没来得及好好
看~不得不说机油的拉片有点专业（没可读性），跟整本走马观花的画风不是很搭，当
然，对一个限制字数的命题作文而言，也是难为他了。。。

-----------------------------
粗略认识

-----------------------------
知日·一起看大河剧吧！_下载链接1_

书评

《知日.一起看大河剧把！》是日本的一种连续剧，每个星期拍一集，每集播放后，根
据观众的反映然后调整下面的拍摄，和美剧有点像，也是每个星期拍一集，然后根据观
众的反映调整剧情和接下来的拍摄。大河剧和日本普通的连续剧不一样的地方就是，大
河剧是真实的历史和历史上发生过...  

-----------------------------
自从去年看2011年上野树里主演的《江~公主们的战国》（说实话《江》这部剧只能说
是大河剧里很平庸的一部），接着是我喜欢的堺雅人主演的《真田丸》，我从此就入了
大河剧的坑。但大河剧一周更新一集的特点，让人又爱又恨，在B站上周一上午就在等
着字幕组更新，大结局的时候恨不...  

-----------------------------
一直以来，我对日本并无好感，没有缘由，加之每一次去“南京大屠杀纪念馆”都会泪
流满面。于是只要和日本沾边，全部深恶痛绝。
直到今年3月4日这一天开始，我被逼不得不知晓和日本精神有关的一切。日本人做事的
精细和认真，举世公认，日本人认为“把每一件事情做到极致”是再正...  
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-----------------------------
还记得自己第一次看大河剧是《大奥》，那时候还很惊讶日本竟然有古装剧，后来才知
道原来日本将历史题材的剧称为大河剧。
一直都觉得大河剧是日剧中不可忽视的存在，某种意义上也是日本影视文化上一个鲜明
的代表。用书中的话来说，大河剧讲述的就是人与人生，是不曾淹没于历史长...  

-----------------------------
作为一个重度日剧患者，却从来没有看过一集大河剧，也是比较惭愧了……一般来说，
大河剧对初心者存在以下障碍：历史史实离自身所在背景较远，如果没有相关了解很难
提起兴趣；剧情正统严肃，没有一般电视剧里的搞笑梗，给只想看剧放松的观众造成一
定压力；还有一大堆不认识的历...  

-----------------------------
第一次知道大河剧，源于一本名为《江-公主们的战国》的书。当时这本书是某电商首
页的主打推荐书，看介绍说是当时正在热播的日本大河剧的剧本原著。书到底还是没有
买，因为日式的文风实在不是我的最爱，不过那部同名的电视剧倒是被我找出来看了几
集，因为那部剧中有我童年时期的...  

-----------------------------
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