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《我与白鹿原》收录了陈忠实《白鹿原》创作手记、“我与白鹿原”演讲原文，以及获
奖、好评兼具的七篇代表性散文。从这本书里，可以饱览白鹿原背后的故事。我与《白
鹿原》：《白鹿原》的缘起和创作过程。
寻找自己的句子——《白鹿原》创作手记：描述了《白鹿原》人物的前世今生。
创作感受谈：“文学是个迷人的事业。我迷恋文学几十年，历经九死而未悔。”
饭事记趣：文学是一碗强人吃的饭，陈忠实就是强人中的强人。
原下的日子：荣获2004年《人民文学》优秀作品奖。
渭北高原，关于一个人的记忆：荣获1990—1991全国报告文学奖。
忠诚的朋友：陈忠实回溯过去，描述走上文学道路的点滴。
愿白鹿常驻此原：《白鹿原》相关的感慨。

作者介绍: 

陈忠实

1942年8月3日－2016年4月29日

陕西省西安市灞桥区西蒋村人

中国大陆当代作家，曾任中国作家协会副主席

自1965年发表散文处女作以来，半个世纪的创作生涯笔耕不辍，出版有小说、散文集
等数十种作品。

1993年出版长篇小说《白鹿原》，荣获第四届茅盾文学奖，先后被翻译成多种语言在
各国发行。
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文学

随笔

小说

中国文学

莫言

体验派作者

评论

朋友推荐看的。很多信息都出乎想象，原来陈忠实只有高中文化，看来写作这种东西真
的是凭借天赋和努力的

-----------------------------
如果说《白鹿原》是根植于关中大地上的一朵奇葩，那这本书就可以算作“园丁手记”
，真实而又饱含深情。

-----------------------------
买不到《寻找属于自己的句子》，收了这本。果麦出品，包装是一个印有普鲁斯特句子
的纸盒。

-----------------------------
这书看完以后确定老陈是个狮子座

-----------------------------
印象最深的只有两句话，一是别人问陈忠实为什么要不辞辛劳查阅资料时，陈忠实说“
我要的是一本垫棺做枕的书”，二是面对魔幻现实主义泛滥路遥斩钉截铁的那句“我不
信全世界都是澳大利亚羊”，这两句，说的都是文人的坚持。



-----------------------------
被《白鹿原》创作和出版过程感动，细腻处如进入作家内心，紧要关头竟读出惊心动魄
的紧张感，头皮发紧。

-----------------------------
很棒的书，让我们更加了解到《白鹿原》的创作由来。

-----------------------------
陈忠实的《白鹿原》回忆录，有效信息两篇，估计网上应该也可以找到原文，最有启发
的是陈忠实提出他的写作入手是“文化心理结构”

-----------------------------
陈忠实讲述如何创作白鹿原的故事。前段时间刚好分享过《白鹿原》这本书，当时还特
意查了一些原上的地理和历史，看完本书，更有一种亲切感。此书中并无对任何人物形
象的说明和描述。有的是创作的缘起、政府的挂职、1989年的波折、南巡讲话的影响
、稿子发出后的忐忑、亲历的强烈反响，且听忠实道来。

-----------------------------
这本书记载了作者的创作道路，让我们从另一个角度来解析《白》

-----------------------------
陈忠实先生的自白与心声。

-----------------------------
写了作者创作的全部过程，适合《白鹿原》的深度粉丝。

-----------------------------
喜欢《白鹿原》，读过之后再来读这一本，有着全新的感想。

-----------------------------
窥视《白鹿原》背后的陈忠实。

-----------------------------
解读经典名著《白鹿原》不可缺少的配套书，值得一看。



-----------------------------
白鹿原中描写的那个时代、那个地方很有趣，这本书可以延续那种不一样的感受。

-----------------------------
陈老对灞上这片土地真是爱得深沉。

-----------------------------
喜欢《白鹿原》，喜欢和《白鹿原》相关的一切。

-----------------------------
读完了，知道作者是如何构思，如何谋篇布章，真的把人物写活了。喜欢！

-----------------------------
这是陈忠实先生写的一本有关白鹿原的回忆录，可以一窥陈老创作《白》的点点滴滴。

-----------------------------
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书评

在图书馆等一场读书讲座的空隙，我在图书馆里文学区到处闲转，偶然间三个字跃入我
的眼帘——白鹿原。咖啡色的硬壳面，封面除了书名和作者没有任何图案，素雅清淡，
或者说低调地插在一个角落，无人问津。仔细一看，原来不是白鹿原，是《我与白鹿原
》，这原来是陈忠实先生写的一...  
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