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本书系“身边的科学真好玩”新一辑中的一本，用有趣的插图和平实的叙述方式讲解鼻
涕与体内粘液的关系、粘液如何保护我们、感冒时为什么淌鼻涕，以及动物如何利用粘
液保护自己等，以生动的事例帮助小读者认识诸如鼻涕一类的粘液对人类的重要性。
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作者介绍: 

【英】亚历克斯·伍尔夫著。曾在英国埃塞克斯大学攻读历史。他创作了80多部儿童读
物，出版的书籍包括《假如世界没有书籍》《你绝不愿生活在“一战”的战壕里》等。
【英】大卫·安契姆绘，曾就读于伊斯特本艺术学院，在广告界从业15年，后成为全职
艺术工作者。他为大量非小说类童书绘制过插图。
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书评

以前和朋友就欧美和日系的恐怖片做过一个比较，认为日系的恐怖片那是真的吓人，而
欧美的恐怖片大多是让人感觉到有些恶心。
经常能够从老美的恐怖电影中看到这样的镜头，主角将怪物一枪爆头，紧接着喷射出来
的不是鲜血而是一大堆黏糊糊、脏兮兮的不知从怪物身体的哪个部分分泌出...  

-----------------------------
如果，让你想想一个恶心的东西，你会想到什么呢？我猜，肯定是一个滑滑的、粘粘的
，稀里哗啦往下滴着不明液体的丑家伙。粘液，就是这样，在人的心中，总是一个很不
舒服的存在。可是，事实上，人类就是靠着粘液，才能够生活的如此健康和有滋有味。
粘液背负着一个糟糕的名声，但...  

-----------------------------
80后的每个人上幼儿园都应该有这样的记忆，妈妈会给我们带一块小手帕，用来擦手擤
鼻涕等。现在我们有了自己的下一代，他们携带的变成了更便利的湿巾、纸巾等，基本
上每个女生的包包中都会有纸巾必备。因为在日常生活中，液体如影随形，比如感冒打
喷嚏流鼻涕，看电影感动流泪，...  
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大鼻涕，小黏痰
《黏液，恶心的朋友》是身边的科学真好玩系列第四辑之一，整个系列围绕生活中的小
事件产生的科学权威常识，寓教于乐，外国版的十万个为什么，让孩子们轻松了解生活
中的科学常识。
在生活里有很多容易被忽略的小细节，孩子在成长过程中对那些他们不懂的地方通常...
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