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张荫麟生前对于《中国史纲》的宋史部分已有写作规划，即：一、宋朝的开国和开国规
模；二、北宋的外患与变法；三、宋代的文学与思想；四、女真的兴起与宋金的和战；
五、蒙古的兴起与金宋的覆灭。但写作未半，即已去世。本书以张氏拟定章题为纲，收
录已成文的第一章、第二章及中辍的第三章第一节全部内容，并将张氏所撰论文中与各
章主题相关者择要选编，附于各章之后，以便读者加深对宋代历史和张荫麟史学成就的
理解与认识。
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作者介绍: 

张荫麟（1905—1942），号素痴，广东东莞人。现代著名历史学家。1929年毕业于清
华大学，赴美国斯坦福大学攻读西洋哲学史和社会学。1934年回国后，任清华大学历
史、哲学两系讲师，同时兼授北京大学历史、哲学课程。1935年，应约编纂高中历史
教材，即《中国史纲》。抗战爆发后，曾在长沙临时大学、西南联合大学任教，1940
年转任浙江大学教授，1942年病逝于遵义，年仅37岁。张荫麟博学多闻，在史学、哲
学、社会学等领域都有所成就，能将各领域的知识融会贯通，每能自出新解，被同时代
学者誉为“史学天才”。
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宋朝

评论

从本书可以看出作者深厚的史学功底，对一些事件的分析也很见功夫，有见地，可惜很
多只是框架，分析也只做了一半。作者不幸英年早逝，看来身体还真是第一位啊！

-----------------------------
第一章足以十分。编者颇用心。赞

-----------------------------
“誓不杀大臣及言事官”——造就了文人士大夫的时代，也造就了这个空前孱弱的王朝
。也会对映着想到强汉盛唐，只是多少有些无奈的觉得，无论古今无论中外，总有人会
为这个时代而牺牲。这是历史带给我的虚无感。

-----------------------------
没写完真是可惜啊……

-----------------------------
对于宋初的均富、南北差异以及不杀文官的负面影响等等，有了更深的了解。可惜是本
残卷...

-----------------------------
严重史实错误

-----------------------------



一本没有价值的书，甚至可以说是根本不应该被出版的书，两星打给出版社。
张荫麟的代表作《中国史纲》，虽然只完成了一半，但是叙述的思路清晰且有开创性的
价值，因此仍不失参考价值。而本书则完全是出版社强行拼凑而成，把作者关于宋代的
所有作品，不分科普文与学术论文，按照大纲混编在一起，可谓不伦不类。论文部分的
内容不但大段大段引用史料，对一般读者极不友好，其结论在今天也已经基本上没有价
值。就连科普的部分，低级错误也有点多，而且也完全看不出作者的整体叙述脉络。出
版这种书除了骗钱以外没什么别的意义了。

-----------------------------
宋史必读，但后面部分对没有宋史基本知识和文言文功底的人来说颇有难度。

-----------------------------
几十页表格罗列了宋某时期各地户籍人口（没记错的话），印象最深。各处引经据典考
究之深足见作者治学态度。太宗谋位不正，徽宗哲宗被掳，高宗偏安江南，世事因果轮
回。@2019.5.22

-----------------------------
虽然是纲要，对我们了解宋史还是很有启发的。只可惜天不假年，我们无法一窥全豹。

-----------------------------
关于金匮之盟，北宋家法等原来只是粗浅了解的地方得到了去魅，还是很可惜，英年早
逝，只留残本。

-----------------------------
还不错的小书，可惜没写完。

-----------------------------
这应该是一本史稿，许多论文凑集而成，笼统编上了系统性章节。大量文章都呈现出第
一稿状态，即对历史材料进行梳理和排列，但并没来得及深入浅出，这种状态的文章对
外行读者考验有点大。似乎和作者早逝有关，且待以后看作者另外的完成之作《中国史
纲》。2019.6

-----------------------------
查遗补缺，可惜作者英年早逝，是本残卷

-----------------------------
两年前拿来读时候一头雾水，整本书基本都是框架式的论述，简明精辟，但是很多地方
如果对宋代不了解，读起来会很吃力。两年后再读，感觉很不一样。



不过很可惜，作者并没有完成这本书。第一，第二章论述的很精彩，让我们从宋当开国
制度与变法中探究宋代发展的内外核心。可以后面部分因为招生早逝没有完成，只留下
了题目，成书时只能用先生的一些小文章来填补，实在遗憾。。。如果先生能多一些时
间，真的会给我们留下很多宝贵的财富。。

-----------------------------
前两章作为科普性文章真是不错。后三章基本为史料考据，于门外汉来说极不友好。

-----------------------------
文笔的确好 很精练

-----------------------------
三星半

-----------------------------
张荫麟先生的未竟之作，史纲部分叙述清晰，行文流畅。所附文章，旁征博引，考证翔
实。虽是残本，却很珍贵。

-----------------------------
门外汉，今年对宋史突然有了兴趣，读了几本科普，读到这本，初有惊喜之感，就是我
喜欢的严肃通俗历史科普，思路清晰，理清了我许久读得稀里糊涂的一些东西。但再看
下去，后面的难度就加大了，是我水平不够，看个囫囵吞枣，等多看几本其他的再回头
咀嚼吧。

-----------------------------
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书评

一部未完待续的史书 评《两宋史纲》
确切地说，这本《两宋史纲》不能算是一本真正意义上的书，更多的是作者准备写的一
部两宋历史的提纲，以及一部分已经完成的手稿，第一章《宋朝的开国和开国规模》和
第二章《北宋的外患与变法》，第三章只是个开头，第四章与第五章是全缺的，...  

-----------------------------
小时候看古装剧，最喜欢的是以唐朝为历史背景的电视剧。唐朝是我国历史上最为辉煌
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的一个朝代，有多少瞧不够逸闻趣事，又有多少写不尽的繁华故事。
长大后无意中听到有学者抛出这样一条理论。说宋朝其实才是中国文化的鼎峰时代，是
最适合文人士大夫生活的时代。 初看这条理论心...  

-----------------------------
希望与失望仅一字之差，其结局却有天壤之别；短暂与恒久并不仅体现在物质形体，更
多的是精神内涵，张荫麟先生虽英年早逝，但其人生精华尽在这部《两宋史纲》展露无
疑。为了所爱的历史，在追寻真相的征途中虽艰苦也是幸福的吧。
读张荫麟先生的《两宋史纲》，会深刻体味到人事之...  

-----------------------------
张君才气过人，但通常这样的人活不长。果然，天不假寿，不足四十便去了。读的素痴
的第一本书是《中国史纲》，号为中国史，不过写到汉朝，本为受聘编写的高中历史教
材的一部分，未竟。但已显见其才学。
这本《两宋史纲》说来讨巧。《中国史纲》乃是素痴生前唯一一部著作，...  

-----------------------------
如果有人问我，最想生活在哪个朝代？一定是两宋。原因不唯是羡慕苏东坡襟怀岁月、
潇洒自如，欣赏宋徽宗赵佶的书画风流，他那一笔飘逸洒脱的瘦金体令人叹为观止，他
的绘画同样从容不迫，气度不凡。更不必说吟出“杨柳岸，晓风残月”的柳三变，唱下
“金戈铁马，气吞万里如虎”的...  

-----------------------------
以前看网络小说，穿越类的接触不太多，似乎三国、大宋的不在少数，但没有做过统计
。三国的多是征战为主，大宋的好像有很多闲适生活题材的，似乎应证了那个说法，大
宋是文人的天堂。
事实上，大宋是不是这么美好的时代呢？我觉得未必。宋太祖赵匡胤得位不正，说句不
好听的，就是...  

-----------------------------
历史就是已经发生了的人和事。对于那些已经发生了的人和事，除非有当时的实录以及
各种当事人的文章、诗词为佐证，不然，就只能依据尽可能多的资料进行记述。但有些
事情，因为事涉隐秘，当时就已经不可能有真相了，更何况后来的人呢？所以，历史究
竟会以一个什么样的面貌呈现于...  

-----------------------------
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