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本书原为清华大学和西南联大的中国通史教材，描述了中国历史变迁的主要关节，涉及
政治、经济、军事、宗教、文化、思想等诸多领域。讲授对象主要为非历史专业的学生
，因其广博而不失精细的特点，受众多学生的追捧，常常是“听者盈门，济济一堂”。
无论史学观点还是编纂方式，本书均不同于其他通史，特别与当时盛行的“考证派”大
相径庭，反映了作者一向重视综合和通识的治史特点，尤其是将中国历史划分为史前时
期、封建时期和专制时期，逻辑严密，脉络清晰，成一家之说，是一部开风气之先的佳
作。

雷先生使我敬仰的是他大过人的“容忍”，而这种容忍是深植于一己学术和道义方面的
自信。

——何炳棣

雷先生对于中国史和世界史的整体把握，要不失为20世纪我国史学领域中不容忽视的一
家之言。

——何兆武

雷先生博闻强识，上课从不带讲稿，连卡片也没有，只有粉笔一两只……

——齐世荣

想到他的人格和强加于他的种种罪名之间的反差，又联想到整个一代知识精英的学识、
风骨和以后类似的遭遇……嗟乎，余欲无言！

——资中筠

我与雷师的关系，用几句话来概括，很不容易。再三考虑，是否可用：“父亲之交，师
生之恩。受教恨短，勉承师学。凄凉送终，情同父子。”

——王敦书

作者介绍: 

雷海宗，字伯伦，生于1902年，河北永清县人。雷先生博闻强识、学贯中西，被称为
“通中外，贯古今，兼宏微，融史哲”的史学大师。雷先生于1927年获美国芝加哥大
学博士学位，回国后先后执教于南京中央大学、武汉大学、清华大学、西南联大和南开
大学，担任教授、系主任等职。雷先生逝世于1962年12月，被认为是20世纪中国最杰
出的学者之一，与梁启超、蒋廷黻、郑天挺并称“南开史学四大家”。与陈寅恪齐名的
史学大师，对何炳棣、何兆武、齐世荣、资中筠影响至深的授业恩师。
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烂书，受众混乱，感觉是给学生的入门读物，却又过于干瘪没有体系。

-----------------------------
简明扼要的概述了中国史纲。民国大学随便一本都比现在人民教育的好太多惹。

-----------------------------
书如其名，就是通史大纲。
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-----------------------------
卓见迭出

-----------------------------
简明扼要，文言文恐惧症患者看得颅内高潮

-----------------------------
读这本书时，恰巧友邻赠送了施展的《中国史纲50讲》，所以就一并读了。两本书都是
针对非专业人士读历史的入门书，比较起来看，雷先生是从重要节点和事件把中国历史
的脉络贯穿起来讲的，逻辑严密，脉络清晰，可读性强；而施展是从古代、近代、现当
代，用全新的方法来解释过去我们不知道的基本事实，以及过去我们没有看到的中国历
史，充满激情。看来对历史的理解与认知也需要不断地更新升级。

-----------------------------
非常简洁明要的中国史，却把整个中国几千年的历史梳理了一遍。作者笔触时常一针见
血，把问题的根源看的很通透。旧的时代已经结束，未来的命运还在浮沉。

-----------------------------
愿君多采撷

-----------------------------
没有想象中的好……

-----------------------------
Bullet point版本的中国史纲

-----------------------------
时不时看一些历史普及读物，温故一下

-----------------------------
《中国通史选读》的各章摘录，出版社坑，删去雷辑史料，课本价值急剧下跌，观点基
本从《中国的文化与中国的兵》



-----------------------------
毫无体系，浑如呓语

-----------------------------
脉络清晰，简明扼要

-----------------------------
本书名为纲要，内容上个人觉得还是过于简单些，且偏重史实，少数史事有作者个人见
解，总体而言，还可以。

-----------------------------
比较适合初学者，或者打算泛泛了解者。的确如播客中所说的一样，不能吧雷海宗看做
以为历史学者，因为很多论述过于简单了，而且不知是不是时代的原因，很多内容已经
被现在的研究推翻了。
但是这本书的可读性真的很高，而且雷海宗有自己的一套视角和体系，写小说的应该多
看一看，借鉴构筑自己的小说框架→_→

-----------------------------
形态历史观。

-----------------------------
为什么不能按照时代划定一大章去完整的介绍？分这么多小章真的很难受。不过有一些
点还是很独特的。

-----------------------------
简单，浅显，适合历史入门的读物

-----------------------------
历史到底是个什么玩意儿？

-----------------------------
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从小喜欢读历史，断断续续十几年也读了不少历史方面的书。虽说现在投身一个传统的
工科行业，但是读史始终是一种习惯，一种荡涤心灵、安身惜命的爱好。但是读了这些
历史书籍，事实上都是断断续续、没有联系的史料，说起来什么都知道一点，但一直没
有形成自己的一直历史观...  

-----------------------------
据亚马逊上的试读判断，这本书应该是2006北大版《中国通史选读》的精简版，目录
是一样的，所少者，就是北大版附录了大量的征引文献。
所以，我觉得一般人看也许这个版本更容易入门，因为文献没有一定古文基础（而且是
没注释的），是不容易理解的  

-----------------------------

-----------------------------
《国史纲要》，作者雷海宗，武汉出版社出版，全书共计16.6万字。2012年6月第一版
，2012年6月第一次印刷。
首先要说一下，这本书实际上是根据雷先生上世纪三十年代在清华大学和西南联大的历
史教案整补而成。所以，虽然本书起自史前，终于1912年满清灭亡，但国家的动荡的
影响仍在...  

-----------------------------

-----------------------------
先秦的历史读了好久，感觉少半本书都快读完了怎么还没到我熟知的封建帝国。刚刚一
翻书，发现先秦是1000多年的历史。公元后的朝代多则200年，少则几十年。而先秦10
00多年的历史，我并不了解。夏、商、周、春秋、战国，张口就来的几个名字。酒池肉
林、烽火戏诸侯、百家争鸣，几个...  

-----------------------------
秦汉为中国历史之第一变——“从此经殷、周、春秋、战国千余年间的贵族血统被推翻
，战国、秦代仍然遗留的一点贵族政治也被打倒。普天之下只有平民与平民出身的专制
皇帝”。
因为是草根出身，刘季必须神话自我。于是有刘媪在大泽之陂被蛟龙上身的杂交镜头，
让龙成...  

-----------------------------
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