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年幼的小红豆父母双亡，只好寄住在叔叔阿姨家。在阿姨家附近的街角蛋糕店里，有一
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位亲切温柔的布朗宁叔叔。一次偶然的机会，布朗宁叔叔发现了小红豆在味觉上的天赋
，提出让她跟随自己学习，然而却受到了小红豆阿姨的阻挠。小红豆还能继续自己的梦
想吗？

序言

亲爱的小孩们，我要把这个闪着一双明亮大眼睛，梳着两个小辫子，名字叫作“小红豆
”的女孩的故事讲给你们听。因为小红豆与她的小伙伴们一起经历着的欢笑故事，小红
豆在坚强与眼泪中对梦想的追逐，小红豆在这个世界中的步步成长与最终的璀璨夺目，
会让你们想起自己。这些故事，会让你们明媚开朗地大笑起来。这些故事，会默默地在
你们心中，种下一颗颗美好的种子。

亲爱的大人们，我也同样要把这个可爱、纯真又坚韧的，名叫“小红豆”的女孩的故事
讲给你们听。因为她的闪亮笑容，她的单纯美好，她的淡淡忧伤，会让你们记起曾经的
明澄童年，还有你们那颗永远不变的温柔童心。然后，你们会拾起对童年的记忆与留恋
，和我一起，陪伴着你们的孩子，呵护、珍爱他们人生中最珍贵无忧的时光。然后，在
你们关爱的眼神与这些故事的陪伴下，他们会渐渐走上，与小红豆一样的，精彩的人生
之路。

现在，请你们跟着我一起，走进小红豆的世界，开启一场跌宕起伏、笑声不断的，“爱
与幸福的魔法师”之旅吧！

文摘

第一章 被遗忘在窗边的小红豆

她坐在家里的窗台边，望着窗外安静的街道。秋天明亮的阳光透过玻璃窗，照在她明亮
的大眼睛上。她摇晃着两条细细的小腿，晃动着两根稀疏不太长的顽皮小辫子，红裙子
在阳光下像花朵一样地绽放着。她把圆圆小小的面孔贴到玻璃窗上，又是欣喜又是焦急
地等待着街道上一个身影的出现。

她的名字叫小红豆。这个秋天她四岁了。她在等的那个人，是她的爸爸。

小红豆的爸爸是一个同一般小朋友的爸爸不太一样的爸爸。小红豆的爸爸是个很有名、
很重要的点心师傅，在一家很有名、很重要的餐厅为小孩大人、中国人外国人，变魔法
一样地做着各色点心。小红豆的爸爸都做些什么点心呢？皮底焦香，一口咬下去肉汁溢
出，肥润肉馅里夹杂着诱人的油煎气与芝麻香的上海生煎包：金黄细长、外皮酥脆，里
面裹着柔润的白菜丝和猪肉丝，吃起来“咔嚓咔嚓”又烫得叫人龇牙咧嘴的江南小春卷
：粉嫩娇艳，形状似花朵，散发着清甜香气，一口咬下去粉糯松软，红豆沙甜蜜地涌进
嘴巴里的桂花定胜糕；还有葱绿柔绵的江南艾青团，酥松柔润的眉毛酥，成香滚烫外酥
内软的萝卜丝油墩子……

小红豆的爸爸因为做的是点心师傅的工作，所以大部分时间都是不在家的。一般小朋友
的爸爸每天早上九点上班，下午六点回家，可以陪小朋友读故事书、玩汽车模型、打电
动游戏。小红豆的爸爸在著名的餐厅里，一天要做午市和晚市两场的全部点心，咸的甜
的、冷的热的。逢年过节，人家的爸爸带着孩子放鞭炮、爬山、去游乐场，小红豆的爸
爸则越发忙碌得不见人影。因为只要一过节，大家就都要去餐厅吃饭聚会是不是？大家
都要上餐厅，点心师傅是不是就会越发忙得不可开交？所以，小红豆的爸爸平时晚上回
到家，都已经是夜深人静的时候了，梳着小辫子的小红豆早就躺在床上睡得口水直流了
。到了春节、中秋节、元旦这些节假日的时候，爸爸就更是早出晚归地都碰不上小红豆
了。清晨，她还蜷在床上像只小狗一样地睡得香甜的时候，爸爸已经吃好早餐准备去餐
厅了；夜晚，她已经在做着关于童话故事里好玩的美梦时，爸爸才刚刚回到家。虽然爸
爸总是早出晚归，虽然他陪在小红豆身边的时间很少，可是每个清晨、每个深夜，他都
会轻轻地推开小红豆的房门，弯下他胖胖的身体，把脸凑到双眼紧闭、睫毛颤抖的女儿



面前。他会用他粗大的手指，小心地、无比轻柔地拂开散落在小红豆额头前细碎的头发
，然后温柔地、轻轻地在她的额头上吻一下。他的吻总是带着厨房里那淡淡的油香气。
之后他满眼笑意地凝视着瘦瘦小小的姑娘，轻手轻脚地往门外走。把房门关上前，他还
要再望一眼那个睡在床上的，柔软娇嫩的小小孩。

只有每个星期三，对小红豆、爸爸和妈妈来说，是与平时的每一天，都不一样的日子。
因为星期三的晚上，是爸爸每周一次的休息时间。爸爸只要做完了午市的点心，准备完
第二天的材料，就会回到家来，和妈妈、小红豆一起，度过一整个下午与一整个晚上。

每到星期三这一天，当小学老师的小红豆妈妈，会在中午的时候就把小红豆从幼儿园接
出来。妈妈一手拎着从菜市场买回来的各种蔬菜和其他生鲜，一手牵着叽叽喳喳高兴得
像只小喜鹊一样的小红豆，走在回家的路上。妈妈也是一样高高兴兴的，只是温柔而有
点内向的妈妈不会像小红豆那样，把即将迎来爸爸的喜悦毫无保留地写在脸上、挂在嘴
边。妈妈只是脸颊红红地高兴着，心里想着等下要做哪些小红豆和爸爸喜欢吃的菜。

小红豆呢，她会晃动着两条稀疏的小辫子，一会儿眼珠子一转地问妈妈：

“妈妈今天晚上你做糖醋排骨吗？爸爸最喜欢吃糖醋排骨了！”

一会儿又咬着手指喃喃地说：

“晚上我要让爸爸给我讲那个狐狸偷鸡的故事，还有两只兔子翻过来跳过去，比谁喜欢
谁多一点儿的故事……”P1-5
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标签

儿童文学

四年级

评论

自强不息引导型的新童话

-----------------------------
很喜欢

-----------------------------
这套书为孩子们打开了一个通向儿童生活世界的新窗口，让他们去感受舌尖上的美妙，
人性的美好，梦想的力量，知识的探索，劳动的创造，文化的感悟和文学的细腻优雅，
沐浴着把爱与幸福通过蛋糕传给传递给人们的精神洗礼，这套书的内涵是丰富而厚重的
，二位儿童开启了认识世界和感悟生活的独特视角，彰显出现代教育语境下的独有的价
值和魅力

-----------------------------
很有教育意义

-----------------------------
情节不错，然后有一章节情节真的好精彩，特催泪。就是小红豆的父母车祸离世的那一
章节，之后小红豆对她的叔叔说，她的爸爸妈妈不要她了，是不是因为她经常黏着她爸
爸给她讲故事，让她妈妈熬红豆汤。看到这儿就不行了，总之这是一部好的儿童读物，
可以看看。

-----------------------------
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书评
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