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2013年12月17号，行者小强从香港出发，飞往奥克兰，开始了为期15个月的新西兰打
工旅行，这是一次属于他的间隔年。

一路搭车南下，中转8个城市，16份工作，5个工头拖欠工资，3次放弃绿卡，2次车祸
，

1次为爱回国，曾被新西兰帅哥表白求爱，和房东一起开民宿，被岛民公然约炮……..太
多的不可思议，就这样在霍比特人的故乡发生了。他成长了，也长大了！

作者介绍: 

行者小强，英语导游，环球旅行达人，小强环球工作室创始人。
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曾背包中国16省，赴美带薪实习，单骑西藏和海南岛，新西兰打工旅行，台湾自由行，
深居终南山……

曾连续3季小强环球全国巡讲，分享会达115场；众筹2家青年旅舍和1家青年空间，为3
家店的联合创始人。

作品《间隔年在新西兰》、《我不想被这个世界改变》
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这作者很浮夸，没有内涵。有负分的话，我觉得还是负分最合适。

-----------------------------
作者多年背包游，成立了小强环游工作室。看了该书又开始热血沸腾，感觉NZ是一个
你肯吃苦肯付出就能有回报的地方。不过背包客那种苦行僧似的玩法我肯定吃不消。也
不知道我是不是真能在奥克兰找到自己的一片天地，又或者我是不是真的喜欢和适合那
里？21世纪人的最基本技能：英语电脑开车。

-----------------------------
这个作者的为人处事好low啊……看不下去

-----------------------------
2017-95。

-----------------------------
普通人在新西兰的普通生活。

-----------------------------



一个小时飞速阅读完毕。当故事会看。部分观点不赞同。作者勇气可加，加一星。

-----------------------------
流水账+游记攻略+过于口语化+有点意思

-----------------------------
太差劲了。

-----------------------------
作者的文笔极差，可能是学没上够的原因，但从书中又看出作者极其娟狂且极其没礼貌
，太自我了～还有很长的路要走啊，不只是脚下的路。

-----------------------------
作者的三观确实有点，哈哈哈，不过看到一种新的生活方式还是有趣的。我在想，如果
通过这种方式去新西兰貌似能做的工作真的挺局限：水果园里做采摘，家禽圈里做打扫
……

-----------------------------
看得比较不愉快的一本书，首先整本书缺乏连贯性，就是把一整段经历切割成一段又一
段的小经历，该有的经历、感受体会全都没有，可有可无的琐事啰啰嗦嗦写了一堆。其
次就是作者文笔实在太差，简直不像是读过大学的人。再有就是作者的许多见解肤浅，
性格傲慢浮夸自私，作者能和许多人成为朋友，并成为所谓“交际花”只是因为他有利
用价值而已。最后就是全书充斥着英文对话，作者这是装逼给谁看？

-----------------------------
这本书我看了三四遍了，看完这本书对作者最间隔年都有一个全新的印象，很喜欢作者
在里面描述的一些场景和画面，感受到
了在路上的精彩和在新西兰当地生活的一些文化，同时深深的感受到了那种对全新的世
界和自由的向往，在陌生的国家，陌生的城市，去体验不一样的生活，通过与不同人的
交流相处，去看世界，去内观自己，很不错的一本书，我还会一读再读的

-----------------------------
我一直认为出版的书要么是自身的经历或者视角能给读者作为过来人的指点，要么是自
身的故事精彩纷呈能给读者愉悦。很可惜，这本书什么都没有。毫无文笔而言，通篇的
流水账+口语化。
如果单纯想记录下自己经历的事情，写成博客就好了，如果要是出书就要把能给读者启
迪和经验的东西提炼出来，而不是罗列哪天做了什么发生了什么事，让读者认为是通篇
没有营养的废话。尤其口语是不适合写成文字的，更不适合写成书，或许是缺乏教育经
历的缘故，但至少也需要找人打磨一下用词和结构，拿出这样的东西让人觉得很没有诚
意。最要命的是不敢恭维的不正三观，狂妄自大的性格。说实话我看不到作者有哪里过



人之处，可从对自己的介绍：几家小旅馆的“联合创始人”？里面所谓的攻略都很不靠
谱，没有任何参考价值。抱歉我觉得这39.8买的真的很后悔，可以退掉吗？

-----------------------------
文笔还是一般 就当游记比较好

-----------------------------
准备花一天时间看完的，现在看了一半。书中大多数是作者在新西兰的见闻和经历，如
果是想了解新西兰打工旅的生活，或者想申请新西兰WHV的，读读还是不错的。至于
作者的思考深度，思维方式，和三观，仁者见仁智者见智，希望每个人在读书的时候养
成自己的思维方式和逻辑，行为处事等。至于真实的新西兰到底是怎么样的，唯有亲自
去了，经历了才可知晓。就像有一句话说的，“一万个人心中有一万个哈姆雷特”一样
。比如我在没有去非洲之前，觉得非洲全都是刁民充斥着强奸犯一样，去了之后，我发
现学会从更高的角度去思考问题，而且不再以面概全。我想未来印度 | 新西兰 |
澳大利亚等都是我想去的地方，期待可以慢慢的去实践这些小目标，别问我做什么的，
外贸狗啦。期待更多人生际遇……

-----------------------------
这本书是决定从电子版转纸质书的第一本，没有华丽的词藻，平淡无言诉说着精彩的故
事，却那么和谐毫无违和感，看完心里就埋下了一颗种子~来一场属于自己的新西兰

-----------------------------
《间隔年在新西兰》，这本书是我看到关于新西兰最棒的一本书，彻底打开了我对新西
兰这个新世界的认识，也让我理解了“打工旅行”还能这么有意思，这么好玩，感谢作
者，感谢小强！

-----------------------------
希望能联系上作者

-----------------------------
一直都想来一场间隔年，也一直未能如愿。突然看到这本书，感觉像打开了一片新大陆
。
作者的文笔简单朴实，有很强的代入感，看书的时候仿佛自己亲身经历一样！诶，其实
早都厌倦了每天朝九晚五一成不变的城市工作生活，计划像作者一样，去新西兰打工旅
行，遇见有趣的人，经历有趣的事情，看到不曾见过的风景，关键是还能赚到钱！！！
现在已经开始准备雅思考试了，希望一切顺利。

-----------------------------
陌生人，您好，您想过一个人去国外打工旅行吗?想过一个人在陌生的国度说着不是母
语的语言吗?突然想到了以前学过的《乡愁》。想过自己创业并付诸行动吗?想过自己写



书记录自己的故事并出版吗?想要自由吗?想要做自己喜欢做的事情吗?行者小强的《间
隔年在新西兰》，让我知道，的确，有人过着我想要的生活，做着我想做却不敢做的事
。

-----------------------------
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书评

2016年12月10号，从分享会上拿到新书我就开始拜读。我被一个个情节吸引，书中的
插图，记录着你最真实的生活，仿佛一次次情节重现，把带我新西兰，那个小而美的国
家。读着《间隔年》，我心中涌现出去澳洲打工度假的冲动。读到“我于三万只鸡的日
常”，想着假如我到了澳洲，应该...  

-----------------------------

-----------------------------
★★★★★
陌生人，您好，您想过一个人去国外打工旅行吗?想过一个人在陌生的国度说着不是母
语的语言吗?突然想到了以前学过的《乡愁》。想过自己创业并付诸行动吗?想过自己写
书记录自己的故事并出版吗?想要自由吗?想要做自己喜欢做的事情吗?行者小强的《间
隔年在新西兰》，让我...  

-----------------------------
关于间隔年在新西兰的书很多，但是我所看过的基本都是写自己在新西兰的一些心灵体
会，没有太多故事，没有太多让人惊心动魄和与众不同的东西，小强的这本书恰恰是以
自身经历的故事为主，诠释了究竟什么是间隔年，间隔年不再只是一张签证一次旅行，
更多的是经历，与众不同的经历...  

-----------------------------
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