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本书是现代史学四大家之一吕思勉先生所著四部断代史的第一部，为其毕生学术功力真
正之所在，备受史学界所推崇，是研究上古先秦史的最基本参考书之一。本书分前后两
部分，上半部叙述政治历史的变革，包括王朝的兴衰，各种重大历史事件的前因后果，
各个时代的政治设施及其成败得失，以及王朝与周边少数民族及邻国的关系等；下半部
对该时代的社会文化作了全面而系统的叙述，实际上是一部广义的社会文化史，涉及社
会组织、社会等级、农工商业、衣食住行、人民生计、政治制度、学术宗教等方面。先
生逊言：“论古史材料，古史年代，中国世族起源及西迁，古代疆域，宦学制度，自谓
甚佳。”

作者介绍: 

吕思勉（1884—1957），字诚之，江苏常州人，著名历史学家、国学大师，与钱穆、陈
垣、陈寅恪并称为“ 现代中国四大史学家”。自1926
年起，任上海光华大学国文系教授，后任历史系教授兼系主任。1941
年，光华大学迁至四川，乃归乡闭户著书。1949
年后，任华东师范大学历史系一级教授﹑上海历史学会理事﹑江苏省政协委员。

吕思勉一生致力于中国古代史研究，是史学界公认旧籍读得最多的一位学者，他将二十
四史通读数遍，为学界同仁传为美谈。注重排比史料，分类札记，长于综合研究和融会
贯通，广泛阅读新出报刊和从西方引进的新文化、新思想和研究方法，著述宏富，对经
学﹑文字学﹑文学亦有独到见解。
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评论

虽然是近代文言，能读，但是依然费劲。好容易看了几章，深觉自己读书太少，作者旁
征博引，据理论证，常有洞察只见，只可惜挣扎于各种错综的文献和文言的障碍中于我
太辛苦了，还是从白话历史慢慢读起吧，不然容易破坏掉还没完全培养起来的兴趣的。

-----------------------------
不是书的问题，是我的问题，看不进去。。。非白话文，即使在火车上看民族部分，依
然看不进去。。。

-----------------------------
一个假期都花在这本书上了，还是底子太薄，很多地方都没有看懂。

-----------------------------
断断续续花了近两个月总算啃完了，贪便宜买的这个版本真的错讹挺多的。吕思勉不相
信甲骨文简直是极大的缺憾，但是竟然看到了不少西方人类学社会学理论的影子，从这
点看吕氏也算是极为开明了。引的文献材料一大堆，可以作为资料类编来看了。另外，
这本书让我深刻体会到自己大脑中原典储备量的匮乏。tql

-----------------------------
今年立下宏愿，能通读“中国大历史”全套，好好补一下历史课，这是第一本。当然这
很难，首先要过“语言关”，近代文言能读、但确实费劲。从三皇五帝虚无缥缈的传说
讲起，跨度很大。有些收获，但还有很长的路要走，希望能坚持下来、有所收获
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书评
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