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没有绚丽的舞台和华美的灯光，北京红砖美术馆里一人一桌一信是她极简的气质；

没有过繁的片花和音效渲染，静谧的灯光下有人安静地读信，

读家国情怀，读缱倦情意，读历史选择，读静水流深。

张国立、张涵予、林更新、王耀庆、归亚蕾、何冰、蒋勤勤、徐涛八位实力明星参演，

观众称它为“2016年最大的惊喜”，“综艺界的一股清流”。

从浩瀚的书信海洋中，精选出最能代表中国人故事、最能抒发中国人情感的76封信件。

历史的真相，就在这些私人化描述中，一点点显露出来。

这里有亲情：

“这场战事不知道还要持续多久，”
秦楚大战间隙，一对兄弟黑夫和惊躲在淮阳战壕的一角给大哥写信。借战友的钱都用光
了，黑夫求母亲“给我们做好夏天穿的衣服，和钱一起带过来”，惊告诉家人“为我求
神祭拜时，如果得到的是下下签，那只是因为我身在叛逆之城的缘故，不要想多了。”
这封写在木简上的信，距今2200多年，是已知的中国最早的战地家书。

这里有友情：

黄永玉在写给曹禺的信件中直言不讳：“我不喜欢你解放后的戏。一个也不喜欢。你心
不在戏里，你失去伟大的灵通宝玉，你为势位所误！从一个海洋萎缩为一条小溪流，你
泥溷在不情愿的艺术创作中，像晚上喝了浓茶清醒于混沌之中。命题不巩固，不缜密，
演释、分析得也不透彻。……‘醒来啊麦克白，把沉睡赶走！’我爱祖国，所以爱你。
……我不对你说老实话，就不配你给与我的友谊。”

这里有家国大义：

甲午海战开战前，经远舰二副陈京莹预感到人生将尽，在家书里解释，“一直拿着国家
的俸禄，也就没有了退路。”经远舰在甲午海战中遭到四艘日舰围攻，管带林永升、帮
带大副陈荣阵亡后，陈京莹毅然接过军舰指挥权，最终不幸中弹牺牲。舰上水手在无人
指挥的情况下，仍然坚守岗位，继续向日舰发炮还击，直至经远舰沉没，全舰二百七十
多名官兵除十六人获救，其余全都壮烈殉国。

这里有尊严与爱情：

杨德昌撒手尘寰后，无数媒体都在期待作为前妻的蔡琴如何反应。蔡琴在写给媒体的公
开信中说，“跪在《圣经》前，我为他的灵魂急求，求主以神自己的名领导他走义路，
让他行过死神的幽谷也不怕遭害……”“我们所有过往的点滴，我自己品尝，就当做我
活着时永远的秘密，随着他的逝去与世长辞。”

当当、亚马逊、京东、博库、文轩五大网站随书附赠：黄永玉至曹禺信件仿真件。再现
大师手笔，极具收藏价值。

内文全彩四色，穿插信件原稿影印件、信件双方照片图片。

让我们在此见字如面。

作者介绍: 



关正文

实力文化创始人《中国汉字听写大会》《中国成语大会》《见字如面》原创者。
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标签

书信

好书，值得一读

我想读这本书
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文字

文学

很吸引人的书，想读！

想读，一定很精彩！

因为喜欢书，所以想看看！

评论

鳄鱼，你不可以和我一起生活在这片土地上。读到韩愈这篇写给鳄鱼的信，真是忍不住
笑出声来。

-----------------------------
“见字如面 如雁带去思念，见字如面 如歌抚慰流年。消失了时空
怀念成相见，信中你我 定格成永远的容颜”
综艺播出时，字幕保留信件原文，读信人读的是编译的版本，这点挺用心。

-----------------------------
这个节目的选文很精到，除了某些有点红色的文章。另外，表白何冰，这台词功力太厉
害了。最喜欢的就是黄永玉给曹禺和曹禺的回信。

-----------------------------
看哭了三次，陈觉给妻子赵云霄写最后的信；赵云霄给女儿启明写告别信（我赶紧百度
他们女儿有没有好好活下去，结果令我失望难受，据说她四岁因身体原因去世了。）；
邱文周给女儿写信说要躲好久好久。

-----------------------------
很不错的书信集，见字如面栏目组精选编纂。附带的有每封书信的作者介绍、书信背景
以及书信的释文。 by微信读书APP 用时2h10min



-----------------------------
一别两欢 各生欢喜 信件选得蛮不错 书信才是最真实的情感和生活

-----------------------------
因为电视节目的高品质，所以期待这个文本。想起雨生的一张纪念碟：《如燕盘旋而来
的思念》

-----------------------------
所有的信我都喜欢，最喜欢的在第五十九页，林徽因写给徐志摩（要拒绝他）：“我降
下了帆，拒绝大海的诱惑，逃避那浪涛的拍打……”

-----------------------------
真心好

-----------------------------
文字语言和荧幕语言的效用终究是不同的，这些信件得不到充分的情境还原，无法令读
者与信件关系人产生太贴近的同感，各方面都被削弱了很多。

-----------------------------
翻开一封封带着历史印记的书信，不管是杨开慧写给弟弟杨开明托付孩子的信件，还是
刘慈欣写给女儿的《在时间之河的另一端》的寄语，时光荏苒而去，兜兜转转，不变的
是人与人之间的情义，只不过现代人习惯用微信、QQ来发言反而忘记了最有纪念价值
的书信体，何时我们才能再回归？

-----------------------------
头几篇选文最精彩，不是杀书头

-----------------------------
窥见很多秘密的感觉。

-----------------------------
以非常私人化的书信展现错综复杂的历史真相，这件事不仅是对书信拥有者别具意义，
出于流荡在历史当中的我们，它本身就值得一看究竟。历史是什么？在这些尘封的文字
里，得以窥见。



-----------------------------
一共七十六封信，共情者寥寥，有审美价值者寥寥，有史料价值者颇多，文学史价值者
亦不鲜见，然几无体系，殊为可惜。私货不似第二季般露骨，其别有用心处，仍难掩故
意。多数信件阅罢，眼前都是许子东巧妇难为、而又无奈下嘴的那副苦相，旁观杨雨跟
那个翟姓主持兴致勃勃、有来道去的，肠涩之极。哦对了，部分古文翻译有意义害直之
病，差点滑过去，虽说白话功夫尚可吧。

-----------------------------
拉回历史时代
看到这本书时，仿佛被拉回历史的各种时代中。它内容覆盖范围很广，从时间上从古至
今，涉及社会，情感，建议等等。每一封信都真真切切，包含深情。我最喜欢的是冯亦
代与黄宗英之间的信件，黄昏恋那么美好呀！

-----------------------------
大江大海，至情至性。

-----------------------------
真挚又暖心

-----------------------------
最感动的是第一封。虽然没有体系，但杂乱也有杂乱的意思，像是信的信马由缰。

-----------------------------
穿越千年，依旧能感受到字里行间的真情，亲情，爱情，友情，舐犊情深，理想抱负，
赴死之前的无畏与不舍，私人书信真是骗不了人

-----------------------------
见字如面_下载链接1_

书评

范雎曾说过：“《红楼梦》如果出现在《资治通鉴》里，也就一两句话：‘贾贵妃讳元
春，入选掖庭，妃有才色，得幸，为贵妃。后以忤旨，薨，宫掖事秘，未知其由。有司
奏宁国公、荣国公子弟横行枉法诸阴事，上震怒，夺爵，籍没家产。’——这样的描写
，在二十四史里不知凡几。读史...  
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-----------------------------
在“我明明在你对面，你却在玩手机”的尴尬时代，书信似乎早已远离了我们的生活。
在感叹现代社会上人与人之间的冷漠、麻木的同时，我们又忍不住去怀念从前慢的岁月
。是呀，从前慢，一生只够爱一人，一封家书抵万金，那份纯粹的温度，正是现代的快
节奏中稀缺的吧。我想这也正是...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
《见字如面》节目导演关正文在一场采访里说，本来他想做读书科目，因为觉得这么大
的中国没有一档读书节目是一件很丢脸的事儿，但是很快否决了做读书栏目的创意。直
到看到一本英国的书籍，那上面满满的全是西方世界征集到的私人信件。所以，他决定
——读信。 节目录制之前，他们...  

-----------------------------
好久没写书信了，时代进步了，有了电脑有了手机，写字倒成了一件奢侈的事儿了。所
以，要是能看到一封手写的书信，一稿手写的字，如见稀罕之物。
《见字如面》书中也夹杂着一封信，是《见字如面》节目总导演关正文写给读者的一封
信，只是可惜不是手写版，有点小小的遗憾，但是情...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
深沉，纯情，我读到了来自各种时期的人们写给亲朋好友的信，苦难的生活，让人们内
心充满力量，文字架起了我走进这些人物内心的桥梁。
一封信，关乎一段感情，一个人生，一群人，一种文化，甚至一个国家，的命运。
你可以看到在动荡的岁月中，人们面临生死时的悲壮；你可以看到...  

-----------------------------
一封信看似简单，却拥有足够的内在张力，能打开尘封的历史与丰富的人性之窗。我们
做的不是主流，我们只是在回归常识。 ——关正文
说起来，直到2005年，我还在写信。那个时候信的开头经常...  



-----------------------------
看过国内首档书信朗读节目《见字如面》，它以书信打开历史节点，让人重新领会中国
人的情怀和智慧，它以其沉静、纯美、内省，洗刷浮夸、造作与喧嚣，被广大网友称为
“综艺界的一股清流”。
而这本同样名为《见字如面》的书正是该节目的导演主编精选的书信集。
不知道为什么，我...  

-----------------------------

-----------------------------
《见字如面》里面有两封书信很有意思，一篇是梁启超写给徐志摩的。
在徐志摩婚礼上讲：“徐志摩，你这个人性情浮躁，以至于学无所成，做学问不成，做
人更是失败，你离婚再娶就是用情不专的证明。”
徐志摩前妻叫张幼仪，出身豪门，父亲张润之是上海富商，哥哥是当时的政界大佬...  

-----------------------------

-----------------------------
上个世纪60年代在福建一所戏院中，有一个27岁的小伙子叫杨建东，爱上了比自己大4
岁，育有6个子女的女同事张丽卿。
自认为配不上这份爱的张丽卿，为此纠结了整整30年。
而那个认定“今生唯你不娶”的小伙子，杨建东也就苦苦等了他30年。
当杨建东去世6年后的清明那天，已经年过...  

-----------------------------
信仿佛有一种与生俱来的独特魔力。不论是写信还是读信，都能让躁动的身心渐次宁静
。见字如见面，是因为信函里承载着真诚、承载着思念和等待，好似亲朋好友就在当面
。字里行间，是一段段娓娓道来的生活诉说，是一段段真情告白，是个中无法对外人言
的情感流露...即便是指责批评也...  

-----------------------------
李银河： 你好！
我自食其言，又来给你写信。按说世界上有很多的人，可是我今天病歪歪地躺了一天，
晚上又睡不着觉，发作了一阵喋喋不休的毛病，又没有人来听我说。
我又在想，什么是文学的基本问题。今天下午3点45分我的答案是：人可以拥有什么样
的生活。谁能对这个问题给出美...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
编号017，文字中感觉到了深深的思乡之情和隐隐的孤独感，看得汗毛竖起~
编号037，关于范美忠（范跑跑），民众和舆论再次展示了什么是乌合之众。人本质上
来说就是自私的，所谓的有道德也是个人的可牺牲范围不同而已，五十步笑一百步的事
。 编号040，史铁生对于幸福的定义，虽然...  

-----------------------------
见字如面_下载链接1_
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