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周国平散文和随笔平装系列，共11本。

生命原本是单纯的，可是人却活得越来越复杂了。许多时候，我们不是作为生命在活，
而是作为欲望、野心、身份、称谓在活，不是为了生命在活，而是为了财富、权力、地
位、名声在活。

在一定意义上，人生觉悟就在于透过这些社会堆积物去发现你的自然的生命，又透过肉
身生命去发现你的内在的生命，灵魂一旦敞亮，你的全部人生就有了明灯和方向。

在这个浮躁的时代，让生命回归单纯，活出生命的品质。

作者介绍: 

周国平，中国当代著名哲学家、学者、作家。
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看了太多周国平的散文，在这本里硬是只读到了不足十分之一的新文章……
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