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天文学是一门奥妙无穷，令人神往的学科。作者把历代天文学家创造“量天尺”的过程
娓娓道来，介绍了从近处的月亮到极远处的类星体的距离的量、估，包含了大量的天文
知识和历史知识。作品文笔流畅，故事性强，是难得的天文科普佳作。

作者介绍: 

卞毓麟，1965年南京大学天文学系毕业，在中国科学院北京天文台（今国家天文台）
从事科研30余年，1998年前往上海科技教育出版社致力于科技出版。现为中国科学院
国家天文台客座研究员，上海科技教育出版社特邀编审。曾任中国科普作家协会副理事
长，中国天文学会常务理事，上海市天文学会副理事长等。曾获全国先进科普工作者、
全国优秀科技工作者、国家科技进步奖二等奖、上海市科技进步奖二等奖、上海科普教
育创新奖科普贡献奖一等奖、中国天文学会九十周年天文学突出贡献奖等表彰或奖励。
科普作品屡获国家级、省部级奖。
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文科生读的头大

-----------------------------
读的并不是这个版本。感觉还是专业术语太多，作为少儿科普读物，确定孩子们看的懂
？不过读完还是有收获的。

-----------------------------
敬佩先辈们做出的伟大贡献，但比起干瘪的知识理论我更喜欢关于星星的神话故事，作
为知识科普，看最后的附录也差不多了解全貌啦

-----------------------------
“量天尺”可以反映出人类智慧成长史，从三角视差法，到分光视差法，再到周光关系
，新星和超新星，一代代科学家前赴后继，把茫茫宇宙的奥秘带到我们面前，信仰科学
！致敬科学！

-----------------------------
专业术语还是太多，对一个纯门外汉来讲读起来颇为吃力。

-----------------------------
挺适合初中生看的，初三应该全都看得懂呀？循序渐进通俗易懂。不过全民强推不太好
。

-----------------------------
科普类。

-----------------------------
2018.7.28 这本书是想买了给大侄儿的 但我习惯送他的书我要先读一遍 现在看来
给他他是看不懂的。。中国的科普读物在趣味性上还是要差一点

-----------------------------
这书也就开场的部分有点意思，尤其是那些聪明又简洁的测量方法，令人印象深刻。其
他部分过于杂乱，读完脑中啥也没记住。我都读不下去，何况是孩子呢？

-----------------------------



了不起的科普文！看完了我竟然给学生解释了几个测距方法还有概念，可把我牛逼坏了
～感叹地球其实是多么多么渺小啊

-----------------------------
确实够入门的 (总算想起来标记一下)

-----------------------------
涨知识

-----------------------------
此书浅显易懂，在介绍天文知识的同时，也非常注重思维的启迪，从古到今，由浅入深
，层层展开，不时穿插一些天文发现的故事，既展现了科学发展的历程，也极大的激发
了读者的阅读兴趣。作为科普读物，书是好书。但只是粗略的看过了一遍，没有认真地
做笔记和思考，大有一种囫囵吞枣的意味，实在是可惜了！

-----------------------------
无聊。

-----------------------------
太深奥了，好多专业术语

-----------------------------
真的可以用来扩充知识储备。

-----------------------------
的确涨知识。

-----------------------------
很好

-----------------------------
期待

-----------------------------



本书通俗易懂
从科普与历史相结合的角度禅释了人类在探索宇宙奥秘的道路上进行了怎样艰辛的工作
，对于培养年轻一代探索未知的领域，有一个很好的后示，值得大小读者拥有。
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