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本书主要通过六章内容来进行讲解，章从月薪1500元到年薪100万元作者是如何做到的
；第二章从欠债30万元到成为高净值人群作者是如何做到的；
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第三章从误投损失30万元到成为理财达人作者是如何做到的；第四章从租住农民房到买
下商品房作者通过什么方法来实现的；第五章从拿固定工资到开发“斜杠”作者用了多
久；第六章财务自由还有多远。

作者介绍: 

沐丞，简书签约作者，今日头条签约作者，Linkedin专栏作家，随手记理财专家，财猪
特邀理财达人。设计总监／首席用户体验架构师，曾在世界500强公司担任设计师、设
计主管和产品经理等职位，著有设计、产品相关专利20余篇。从事设计开发、团队管理
、人员招聘十一年，资深职场人士一枚。爱好设计、阅读、写作和理财。
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对于最近财务状态很差的我来说确实有一点提示作用，作者也说了，每个人的理财方式
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千差万别，但同归同源，最终是开源和节流，自我升值的方式很多，可以不断尝试让自
己先升职再升值。最近自己情绪一直处于烦躁的情绪里，确实需要一点鸡血激励自己。
自律，过上自己理想中的生活。

-----------------------------
职场多于理财

-----------------------------
和一般的理财书不同 更多的是自我提升 理财前期的消费习惯理财思维
我认为比较适合没有理财过的新手

-----------------------------
西西弗等人翻完的。
和理财没啥关系。作者写了一堆有的没的自己的工作、买房、个人提升的经历。

-----------------------------
作者很拼 喜欢总结 目标性强 同时很有城府哦

-----------------------------
理财按他最核心的观念就是一定要重视时间的价值和投资自己才是最优选择！

-----------------------------
很接地气

-----------------------------
非常实用，沐丞的书最喜欢这本了~看完，知道自己为什么穷了

-----------------------------
看书评有很多人都反应这本书对于理财方面的知识阐述太少，是换汤不换药的个人管理
书籍。我整体看完后有不同的看法，我个人是个理财小白，不过常年有记账的习惯，一
直纠结于没啥大钱要不要理个财。看了本书也梳理了一下目前自己的阶段，总结了一下
适合自己的理财方法，首先是把几个账户里面确定不会动员的钱款集合在招商卡中，办
了一个朝朝赢业务，目前7日年化收益率为4.2左右，跟之前放在普卡里面比，收益绝对
高很多。另外计划近期办一下保险，减少健康风险对家庭带来的影响。最后，重中之重
就是要努力工作，好好经营自己，为自己增值，开更多的源，争取早日实现财务自由！



-----------------------------
在纠结要不要考研的时候看了这本书，哈哈，有点实用，但还是不想放弃自己的执念。
人总要任性一回。

-----------------------------
很好的小书，细节可操作

-----------------------------
只要能借鉴的都是好书。

-----------------------------
感觉像是作者的个人自传，讲诉了作者如何通过自身的努力达到了自己想要的生活。

-----------------------------
很不错的一本职场经验和理财干货

-----------------------------
以为是投资理财的书，原来是时间管理，注重自己的修炼的心法！

-----------------------------
五千字能写完的东西非要出一本书，现在真是写什么鬼东西都能出书了……内容easy到
连知乎热门都上不去吧！

-----------------------------
在书店挑自己喜欢的部分看了下，干货没想象中多

-----------------------------
想要在深圳买房吗？看看工薪阶层的沐丞是怎么做到的吧

-----------------------------
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我经常喜欢逛各种论坛，读各种文章，也关注了很多优秀的作者，沐丞的文章都很接地
气，他的文章我都认真的读过，发现好多事产生了共鸣，仿佛看到自己的一些经历。最
近开始读沐丞的书。
今天完成了沐丞的《理财要趁早》的阅读，这本书其实不厚，读了差不多一个星期就读
完了 这本...  

-----------------------------
今年读的书主要有两类，一类是绘画类专业书籍，一类是理财/自我管理类书籍，其他
也有，但是比较少。今年绘画和理财是我重点学习的版块。
对理财书籍我一直很有兴趣，但是大多理财书籍，我这种纯小白来说看起来乏味枯燥而
且理解不了，多半就丢在一边儿了。 后来无意中接触到沐丞...  

-----------------------------
看书评有很多人都反应这本书对于理财方面的知识阐述太少，是换汤不换药的个人管理
书籍。我整体看完后有不同的看法，我个人是个理财小白，不过常年有记账的习惯，一
直纠结于没啥大钱要不要理个财。看了本书也梳理了一下目前自己的阶段，总结了一下
适合自己的理财方法，首先是把...  

-----------------------------
文：兔槽
一、我刚进简书写作时，总是在考虑，我应该选择哪个方向来写作，我的优势、长处是
哪些，我定位为哪个专题作家会脱颖而出？ 是爱情？是影评？还是知识培训？
最后发现，是理财！因为唯有理财才是伴随我们一生的事业，你会赚钱会学习可是不会
理财，终其一生也不过是...  

-----------------------------
文／沐丞
2005年刚毕业的时候，我只身一人来到深圳，白天顶着烈日跑人才市场或者挤公交到
陌生的地方去面试，晚上住在亲戚家的客厅里，睡在无法翻身的小沙发上。那个时候我
想要的生活就是能赶快找到一个可以糊口的工作，能有一间自己的卧室，可以收拾好自
己的行李。 1个月后...  

-----------------------------
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