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洋葱宝宝，

为自己是洋葱

感到高兴。

每一个，

都穿得层层叠叠。
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圆滚滚，

胖嘟嘟。

黄瓜、菠菜、茄子、土豆……

地球孕育了众多生命，无一不为自己的存在感到骄傲。蔬菜作为供人类食用的植物，除
了拥有与众多生命相同的物性本质，也展现出了与众不同的个性。每一个生命都庆幸自
己的独一无二，努力生存着。

作者介绍: 

（日）窗道雄
1909年生于日本山口县德山市，童谣诗人，亚洲首位获国际安徒生奖的作家。曾获第
六届野间儿童文艺奖、产经儿童出版文化奖、第三十五届小学馆文学奖、日本儿童文艺
家协会儿童文化功劳奖、第四届严谷小波文艺奖、朝日奖。主要作品有《豆粒歌》《象
的耳挖勺》《白兰瓜的时间》《窗道雄的诗15卷》等，儿歌集《要是上了一年级》《窗
道雄全集》。
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绘本

日本

齐藤恭久

飓风社

连环画出版社

童书

窗道雄

小咩爱读书

http://www.allinfo.top/jjdd


评论

一看到这个就赶紧问，这个可以闻么？应该是想起了《大自然的味道》，哈哈@碧江区
图书馆

-----------------------------
图的风格很美，叙事明显日系风格，各种蔬菜其实已经认识得差不多了，再翻翻书挺好

-----------------------------
一群蔬菜宝宝的水彩写生……

-----------------------------
美绘

-----------------------------
深深地感觉，城市里的孩子还是应该经常亲近土地，亲近自然。很多东西，真实地感受
才是最重要的。

-----------------------------
没有什么情节，适合低幼，不过画风清新。4岁11M

-----------------------------
玉米应该是谷物吧。。。

-----------------------------
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书评
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蔬菜是指可以做菜、烹饪成为食品的一类植物或菌类，蔬菜是人们日常饮食中必不可少
的食物之一。蔬菜可提供人体所必需的多种维生素和矿物质等营养物质。
据国际物质粮农组织1990年统计，人体必需的VC的90%、VA的60%来自蔬菜。此外，
蔬菜中还有多种多样的植物化学物质，是人们公认...  
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