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《魏晋南北朝史：分裂与融合的时代》为“新编中国史”中的一卷。

魏晋南北朝上承大一统的秦汉，下启开明开放的隋唐，而这却是分崩动乱的近四百年。
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皇权衰弱，门阀世家在朝野扩张；南北政权分裂，中国的地理疆域被重新划分；战祸频
仍，无数北方人口南渡，塞外之胡族文化和尚武精神，注入华夏衰颓腐朽之躯。

那是一个名城被毁、人口锐减“乱世”，也是风流竞逐、异彩纷呈的时代。陶渊明的诗
文，王羲之的书法，云冈、龙门石窟的造像……在粗犷与纤细、入世与隐遁、分裂与融
合的影响之下，诞生了独一无二的魏晋风度，其中也孕育着即将到来的隋唐盛世。

《魏晋南北朝史：分裂与融合的时代》全书四篇，讲述了从三国时期至南北朝时期的方
方面面。前三篇以时间为线索，分别梳理三国时期魏、蜀、吴的兴衰，西晋、东晋与十
六国的发展与征战，南北朝政权的兴亡与融合。第四篇则将目光从大局延伸进市井风情
、文化风俗，讨论了魏晋南北朝时期的文化与社会生活。《魏晋南北朝史：分裂与融合
的时代》中旁征博引，推敲史料，让这段动荡而丰富的历史历历在目。

【编辑推荐】

※一套写给21世纪中国人的中国史※

如何在世界中看中国？面对这个问题，我们已不必在他者的眼光中自轻，也不需要急于
摆脱他者眼光的自负，而是可以带着建基于悠远历史的文化自觉与自信，体认中国何以
成为今日之中国，我们如何成为今天的我们。

于是，我们更需要中国史学家探求历史的真实，亲切自然地呈现史学成果，来满足大众
对历史知识的渴求。中国史领域新一代领军学者怀着敬意与温情，重建中国历史进程，
呈现了这套中国通史读本。我们这些21世纪的中国人，正需要这样一套扎实亲切、兼收
并蓄的通史，来全面了解自己身上承载的家国历史。

※反映学术和社会演进现状的中国史，国内史学界中坚力量的诚意力作

“新编中国史”是少有的当代中国学者联合撰写的中国通史，王子今、王小甫、游彪、
张帆等国内史学界中坚力量倾力襄助。在他们看来，重新创建整个中国史叙述的结构框
架，写出一套反映学术和社会演进现状的中国史，是整整一代学人的责任。融会吸收国
内外已有的诸多研究成果，反映迄今为止中国史研究的新进展，向社会大众提供关于中
国史的全面和正确的知识是“新编中国史”首先追求的目标。

※传统中国史学学风与现代世界眼光相结合

“新编中国史”各卷著者均为中国史领域的领军学者。这一批中国历史学人见证了中国
社会的封闭与开放，他们的学术训练扎根于中国传统史学，又吸收了欧美史学的问题意
识。传统史学的史料工夫，使他们的研究细密扎实，文字沉静内敛，句句以史为据；欧
洲史学的学风、方法和论点，则让他们不拘泥于特定史观，具备世界眼光。二者结合，
为我们呈现出一套严谨扎实而有新思创见的中国通史。

※用学界共识构建框架，融入学人观点以启发新知

作为面向大众的通史著作，“新编中国史”建基于学界通识，凸显学术整体走向，尝试
为读者提供认识中国的基本框架。同时，各卷著者亦在书中融入相对独立的学术观点和
前沿视角，以期与读者一同读史知新。

•《魏晋南北朝史：分裂与融合的时代》梳理动荡纷乱时代的历史，不仅将“乱世”中
的角逐一一阐明，还注意到征兵制的变化、依附人口对社会的明显影响。

※展现中国历史的宏大与精微，呈现中华文明的全景画卷

朝代更迭，政治兴衰，这是历史的大走向；日用常行、思想情感，这是历史的动人细节



。“新编中国史”各卷作者既留意中国传统王朝社会的周流演变，通过各个朝代的政治
发展把握宏大的历史脉络，又不忘关注衣食住行、民间礼俗、精神气象等历史的细微之
处，展现出一幅中国历史鲜活的全景图。

※一套面向社会大众、雅俗共赏、人人爱读的通史著述

“新编中国史”意在为大众提供全面、有据的历史知识，因而行文严谨却不刻板，文字
晓畅，娓娓道来。丛书还特别设计了“人物小传”“历史术语解说”等栏目，对于一般
读者也有辅助之功。无论是希望建立历史认知的年少者，想更深洞察历史的年壮者，还
是愿意温故知新的年长者，这套通史都能有所助益。

※两岸合作，历时10年，精心打造21世纪中国史新典范

“新编中国史”由台湾三民书局组稿，从成稿刊行，到修订编校，直至中信出版社大陆
版问世，历时10年有余，凝结两岸学人、出版人心血，代表两岸文化交流成果。两岸面
向未来，共同书写历史，竭力打造属于21世纪中国人的国史新典范。

※设计精美，制作考究，典藏之选

“新编中国史”全套以精装呈现，装帧设计精美考究，各卷封面中融入了不同时代的精
神气象，体现传统中国的美学底蕴，相当适合个人和家庭典藏。
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评论

也算是面面俱到，但全部泛泛，没有什么深入的东西。入门书。

-----------------------------
太乱了，太可怕了。事情的确实在不断重复而且根本停不下来。

-----------------------------
读得磨皮擦痒

-----------------------------
比秦汉史给我的印象要好，魏晋南北朝时期以乱为特点，战乱带来融合，割据势力众多
，通史并不好写，仅一本书的篇幅限制下，理清脉络和大事件，面面俱到，蜻蜓点水，
提供表格，入门读物。

-----------------------------
作者：不知名、2； 装帧开本手感：精装线锁装，封面不错、4；
画面图像清晰度：黑白、2；
印刷字体：清晰，排版不错，基本没有错别字，编辑还行、4；
内容：入门级，较流水，条理清楚、4； 厚度：较厚、3；
价格：合适、3；总体还行，大事件基本都涉及，细节就要看别的学术书了

-----------------------------
2018#112#0531。

-----------------------------
个人感觉不比这个系列的上一部《秦汉史》差，但这个时期的确太乱了，要写清楚也有
点难，而且本书从大事、政治、经济、文化等等方面都有交代，虽然都不详实，但作为
普及知识的入门书完全合格了。

-----------------------------
极好的通俗历史读物。

-----------------------------
差



-----------------------------
勉强三星。基本上面面俱到，观点毫无新意，人名经常搞错，讲孝文帝改革却一点不提
冯太后。这段历史千头万绪，居然还是没配地图，当然这问题也只有怪某组织。

-----------------------------
中规中矩，视角没有新意显得呆板

-----------------------------
史实介绍夹带私货太多，介绍史实重要的就是客观，无端的下结论，不联系前因后果断
章取义般的写一个事件，这种行为就是在把读者当白痴。十六国颇翔实的简介可一看。
对一朝政治的衰落总是在说腐朽什么的，太一元化，让人觉得作者眼界不开阔，起不到
拓展读者视野的作用，令人反感。

-----------------------------
梁将领曹景宗曾说：我昔在乡里，骑快马如龙，与年少辈数十骑，拓弓弦作霹雳声，箭
如饿鸱叫，平泽中逐獐，数肋射之，渴饮其血，饥食其肉，甜如甘露浆，觉耳后风生，
鼻头出火。此乐使人忘死，不知老之将至。

-----------------------------
十分一般的中学生读物。

-----------------------------
也没有那么不堪，虽然有错误，有遗漏，过简，但也尽心尽职，帮我理顺了十六国历史
。看是可以看的，不值那么多钱就是了。

-----------------------------
这评分不对。 里面的各种时间朝代人物表格，对于理清楚这时期的历史很有作用。
在看着《晋书》，这本书让我对这个时代的变迁有了总体印象。

-----------------------------
挺好的入门书，基本勾勒出了一个框架。

-----------------------------
分分合合，时代与民族、文化的大碰撞



-----------------------------
三点问题:1.为什么没有地图？？？通篇没有一副地图可参考，这么乱的历史没有图岂不
是纸上谈兵？2.引用文献问题，只是单纯引用原话，不结合自己的观点生搬硬套不说，
显得深度不够。3.引用的文献除了有二十四史，还有一些别的古代史论，作者用不用对
文献的真实性考证一番？原谅我太刻薄，因为对他期望很高。(另:迫切的想要了解古代
士族大家的形成和发展过程。)

-----------------------------
差

-----------------------------
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书评

我本来不想写书评，因为对书中内容实在没什么好发的感慨。刚看完这个系列的《秦汉
史》，又立即看了《魏晋南北朝史》，仅仅一句话足以表达我合上书之后的心情，于是
只写了短评而已。 可我看到这书的评价才有6.5分。
是谁们又在给低分呢？我很不高兴。豆瓣真是个有意思的地方，对...  

-----------------------------
前人田土后人收
我们是世界上历史最悠久、最源远流长的国家，每个中国子孙都要读史、学史、研史，
读史是对我们国家兴衰变迁的最好理解方式，学史是对中华文明扩散世界的铭记，而研
史是对我们文化瑰宝前车之鉴的总结，用以作为后事之师的经验。
在当今各色的文化传播媒介及众多...  

-----------------------------
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