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本书充满了正能量，作者通过自己身边发生的故事，描述了不一样的人生与经历。书中
通过几个故事对爱情的描写，让人看完学会珍惜并且懂得如何放手与勇敢争取，树立了
正确的爱情观。对青春的描写十分细致，或是犯了错、或是不体谅父母，均为现在常见
的社会现象，作者通过故事令人回忆青春往事，又通过故事中人物的心态和选择让人看
到了希望和能量，选择原谅当初犯错的自己并且完善自己。

总体来说，这是一本充满了能量的书，容易让读者产生共呜并从中看到希望，以及学习
到不同事物会有不同的选择，这种健康、积极向上的生活态度，是一部非常好的作品，
推荐出版。
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作者介绍: 

魏荣凯： 福建省政和人，福建省作家协会会员，曾出版过长篇小说《那时年少》。
喜好文字、喜好美食、喜好行走。
简单而平凡地过好自己的人生，亲人朋友健康快乐，是最大的梦想。

目录: 第一章：别介意，这就是爱情
经历风雨，迎接彩虹
愿有爱，勇往直前
不打扰，是我的温柔
我们都没错，只是不适合
第二章：时光未老，不必慌张
心若向阳，无畏悲伤
幸福，从不曾遗忘谁
一个人的时候，也很美
时光未老，何必慌张
第三章：平凡
那些年，平凡的我们
我们都欠年少的自己一个梦
岁寒，然后知松柏之后凋也
关于爱情这件小事
第四章：不经岁月，何来静好
历经岁月，而后静好
猴子的荒唐青春
一个拥抱的力量
愿我们都对自己温柔以待
· · · · · · (收起) 
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青春文学

鹭江
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中国文学

评论

枕边读物，睡前看看的爱情故事，更适合给失恋疗伤的人看，很励志。

-----------------------------
看着名字买的一本小说，关于青春。我们这代人，人未老却开始自顾自的惆怅，开始悼
念那些没有抓紧彼此的心情，或许应该少看些青春文字比较好。生活像本教科书，教会
我们成长。
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