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这本书是著名媒体人杨澜女士第一部跨界作品。杨澜作为中国首位全方位探寻人工智能
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的媒体人，在2016年，带领团队历时一年，走访美国、英国、日本、中国等国家的二
十多座城市，采访了三十多个顶尖实验室及研究机构的八十多位行业专家，制作出《探
寻人工智能》纪录片。

在剪辑纪录片的过程中，杨澜回味和沉浸其中，用媒体人的人文视角、独特的亲身体验
以及细腻的情感，通过文字，全面记录了那些改变世界的人和事，书写了一段充满惊奇
与惊喜、温暖与温度、哲思与展望的，一个文科生的人工智能探寻之旅。

杨澜在书中记录了斯坦福大学、麻省理工学院、卡内基•梅隆大学、哥伦比亚大学等著
名学府，IBM、微软、百度、facebook等国际性知名大企业，以及中国本土的诸如科大
讯飞、旷视科技等新兴企业在深度学习、视觉识别、语音识别、机器人制造、自动驾驶
等人工智能领域的最新科研成果；

展现了代表目前人工智能研究顶尖水平的，可以上天入水，可以大若巨人、小若米粒的
各式各样、让你“万万没想到”的机器人；分享了诸多重量级科学家、知名人士对于人
工智能的探索或思考，比如“谷歌云”首席科学家李飞飞、“谷歌大脑”创始人吴恩达
、“卷积神经网络之父”扬•乐昆、诺贝尔生理学或医学奖获得者埃里克•坎德尔、微
软研究院院长埃里克•霍维茨、中国人工智能学会理事长李德毅、创新工场董事长李开
复、智能语音专家邓力、“仿人形机器人教父”石黑浩、告诫人们要警惕“超级智能”
的牛津大学人类未来研究院院长尼克•博斯特罗姆、“第一个带着芯片行走的人”凯文
•沃维克、“第一个亲历自动驾驶汽车事故”的资深科技记者约翰•马尔科夫、硅谷创
业家杰瑞•卡普兰，以及参演过多部人工智能题材电影的好莱坞明星摩根•弗里曼等。

AI改变世界，谁来改变AI？杨澜在书中用浪漫而理性的笔触，阐释了对于人工智能在社
会、经济、伦理等方面的观察与思考。科技是一把双刃剑，做出选择的是人，不是机器
。未来到底往何处发展，取决于我们如何设计、管理和应用人工智能。说到底，人工智
能就像一面镜子，照见人类智能的神奇与伟大。

作者介绍: 

杨澜

资深传媒人士，阳光媒体集团和阳光文化基金会联合创始人、主席。曾出任北京申办20
08年奥运会的形象大使，代表中国做申奥陈述；担任北京申办2022年冬奥会的陈述人
，亦被聘为2010年上海世博会形象大使。

目前还担任联合国儿童基金会首位中国形象大使、国际特殊奥林匹克全球形象大使及全
球董事、美国林肯中心中国顾问委员会主席、中国慈善联合会副会长。

曾获多项国内外荣誉，包括：哥伦比亚大学国际及公共事务学院“环球领导力奖”、中
华慈善奖行为楷模奖、中国全国三八红旗手标兵荣誉、佩利媒体中心授予的女性“开拓
者”荣誉，还被福布斯评为全球最具影响力的100位女性之一。
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杨澜

很值得推荐的一本书

想读，一定很精彩！

人工智能，科技，好书，值得一读

我想读这本书

很喜欢！希望有机会拜读！

评论

忽悠忽悠文科小白的书，理工科看到这书准会冒出一句“什么jb玩意？”
打一星是为了平衡一下至我打分为止全部评分全为五星的白痴水军。

-----------------------------
傻哭了……豆瓣书评现在刷分很严重我觉得……当然，通常集体打一星的都是该打的。
很多不知道什么鬼ID打五星还写超傻的书评的就呵呵呵……

-----------------------------
为了采访读的。除了中间一两章里几个小段落让人感到有收获，比如人工智能对残障人
士的温情、人对被损机器人的感情、机器人与人下棋的历史、对超级智能和机器人的反
思等，我真是感觉不到所谓文科生的优势。但又处处感到确实是文科生写的人工智能。
好吧。 但，杨澜真的很美。 说话，很机智。

-----------------------------
读书看胃口，这本书从封面就开始倒胃口，对人工智能的理解基本停留在扫地机器人或
者机器人会说人话天啊好神奇的层面。杨老师当然活跃，什么都能插一脚，但是运气不
太好，做过一个阑珠宝也是半死不活的。至于打一星，纯粹是常用标签里清一色的“好
书值得一读非常想读一定很精彩”吓到我了，打个一星中和一下。



-----------------------------
竟然让我最有兴致看的是正文以外的序，后记这些。body随手翻翻，记叙文又加上一
些抒情。虽说是面向普通大众的读物，但还是没有什么味道。不如李开复的那本也是今
年出版的人工智能。

-----------------------------
水军们，你们总有想买想了解的东西，如果发现评价都是水军在干扰你的判断，这时候
请你们回想下自己的所作所为，简直塌马的一群垃圾。

-----------------------------
让一个谙熟大众阅读和理解水平的媒体人来讲解先进的科技知识，有时可能比专业人士
的专业介绍更能让普通大众理解接受。

-----------------------------
了解人工智能，面对未来生活

-----------------------------
工科女学有所得

-----------------------------
没读过。也不会读，肯定是浪费时间。给一星是为了抵制刷分，刷分也请有点节制，差
不多行了，这么多人刷五星，还要点脸不？

-----------------------------
人工智能简单介绍

-----------------------------
2018年11月。综述，以电视纪录片的手法，尽力兼顾了AI科技领域各个板块，回顾了人
工智能发展的历史全过程，也尝试了若干相关社会人文领域的探讨，如“人与机器的界
限”等问题颇有启示性。全书浮于表面记述，记述科技现象与成果，重复那些故事，但
完全没有探究解析意图，因此在技术层面几乎是毫无价值。资深媒体人功底犹在，达到
了作为文科生写人工智能的某种极限，想要再深一点，就必须“跨”了。作为外行概览
尚可看个热闹，对于业内人士和真心想学习了解AI的读者来说，则不啻为一种浅薄。无
效的科普，浮光掠影的图画册。

-----------------------------
文科生写，文科生读，呵呵。很喜欢这本书，它是一个很不错的概览或是综述。因为是
杨澜，能访问到这一领域内最顶尖的人物，聆听他们的观点，这一点真是太棒了。



-----------------------------
前段时间书展上翻了翻，期待

-----------------------------
科技给我们的生活带来了越来越多的便捷

-----------------------------
杨澜大力推广智能产业，指明了社会新的发展方向！

-----------------------------
人工智能

-----------------------------
人工智能就像一面镜子，照见人类智能的神奇与伟大。

-----------------------------
很棒的书

-----------------------------
人工智能就像一面镜子，照见人类智能的神奇与伟大。 举

-----------------------------
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书评

普通人知道AI大概是从去年阿尔法狗开始的，在二十多年前，电脑就开始和国际象棋大
师下国际象棋，并把很多国际象棋大师斩于马下，当时引起了很大轰动，但那时大家惊
讶于计算机的运行速度，同时暗中松口气，围棋的计算更复杂，应该是计算机搞不定的
。谁知仅过二十年，阿尔法狗就...  
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-----------------------------
打五星的人果然是英雄所见略同，想读的书都是一样的，什么《选天录》啊《高倍速阅
读法》啊《大航海，再启动》啊都是你们的必读书目
我只是想删除读过的标记而已看着实在闹眼睛我只是想删除读过的标记而已看着实在闹
眼睛我只是想删除读过的标记而已看着实在闹眼睛我只是想删除读...  

-----------------------------
人工智能真的来了 吗？
自从看完了赫拉利的三本简史后，对于未来的发展竟然觉得和自己也是有着千丝万缕的
联系，所以想要去更多的了解，看了最后的图片，不仅感叹杨澜的气质。也很感谢她在
探寻的路上做的努力，能够tr让我们l了解到现今人工智能的趋势，强人工智能可不可能
出现，...  

-----------------------------
面对人工智能，各种各样的态度交织着。人工智能能本身的能力能够完成到什么程度，
他们能拥有情感吗？ 他们可以创作艺术吗？
他们能够会有自己的想法吗？他们能够帮助人类走向更好的未来，还是带我们走向毁灭
？他们现在的水平怎样，未来又有哪些可能的发展？ 这些思考才是这本书...  

-----------------------------
今天下午，我参加了媒体人杨澜女士的新书分享会。
这本书名叫做《人工智能真的来了》，按照官方的介绍，这本书是媒体人杨澜女士第一
部跨界作品。作为主持人，杨澜在中国早已家喻户晓，早年登入央视春晚担任主持人，
之后做了多档知名度较高的电视节目，如《杨澜访谈录》和《天下...  

-----------------------------
本书是杨澜的一个纪录片《探寻人工智能》的副产品。这个纪录片访谈了世界各地的人
工智能相关的科研或商业组织。书中的内容推测是纪录片中的旁白与对话的记录整理，
基本是科普性质的。
有点可惜杨澜浪费了不少跟大牛对话的机会，问题不够深入。就算从外行的角度也还是
可以问许...  

-----------------------------
书评：《人工智能真的来了》人工智能来了，是生存？还是颠覆？ 书评人：花无涯
如书所说，本书很多并不是专业性的书籍，而是一部相对纪实的书籍，杨澜本身也是主
持人，就像采访语录差不多，跟我一开始想象就有些许差别，对于想了解人工智能的方
面的小白还是可以一读的。 201...  

-----------------------------



-----------------------------
在我还小的时候，我妈感叹时代的发展时经常说起，很早以前老人们还点煤油灯照明的
时候，就有人畅想预言说将来的社会是“电灯电话，灯头朝下”，意思是会出现电灯、
出现电话，电灯是挂在房顶，灯头朝下的。这跟当时点煤油灯照明时灯芯朝上的原理完
全相悖（bei，相违背）。 我还...  

-----------------------------

-----------------------------
记得当年深蓝打败国际象棋世界冠军时，曾有人撰写文章说，那是因为国际象棋的起路
太窄，所以才会有人机大战国际象棋，人类败给电脑的情况发生。你若换个围棋人机大
战试试，即便是只学了一年多的初级选手也能够击败当时最为先进的围棋软件。原因嘛
，那就是围棋的棋局实在是千变...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
first，说一下做这本书，从书中的前言介绍就知道杨澜老师有很多国际的知名title，
本书是杨澜老师发起并率领team采访了三十多个全球重量级实验室及研究机构的八十
多位行业专家，制作出《探寻人工智能》纪录片。在剪辑纪录片的过程中，杨澜回味和
沉浸其中，用媒体人的人文视角、...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
本书介绍人工智能很是深入浅出，从最开始的电脑之父图灵讲起，到如今的AI遍地走，
几十年间的科技呈几何倍数的增长，让人一点一点打开机器人智慧的大门。其中还穿插
着大量人们都能接收到的关于AI的新闻，如前不久围棋界的人机大战，让人在不知不觉
中了解人工智能这样一个整体的...  

-----------------------------
时至今日，对人工智能这一概念，我们都已不太陌生了。智能APP、智能家居、智能手



表、智能手环、智能制造、智能马桶等各种打着智能字样的新事物也层出不穷。人工智
能正慢慢变成了人们日常生活中的一部分，甚至想起时，还有种期待科幻中的智能场景
早日出现的隐隐喜悦。人工智能让...  

-----------------------------
近年来，在各大重要的学术期刊上，中国人在人工智能领域发表的文章数量应该是除美
国之外最多的。据说奥巴马曾经问乔布斯能不能把智能手机的制造全都搬到美国，乔布
斯说：“可以啊，如果你有像中国那么多的工程就行。”虽然不知道这个段子是否属实
，但不可否认的是，中国已经是...  

-----------------------------
印象最深的是杨澜是个主持人，参加过北京申奥，然而没想到她还被福布斯品味全球最
具影响力的100位女性之一。更没想到的是她怎么就敢以一个主持人这样一个文科生的
形象向大众展示人工智能这么理科生的高精尖的话题呢？我只能惊叹《人工智能真的来
人》，不然，文科生怎么就能转换...  

-----------------------------
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